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Kursplanen gäller från och med vårterminen 2012 

Förkunskaper 

Grundläggande högskolebehörighet samt högskoleexamen inom ett människovårdande 
yrke, såsom socialpedagogisk examen, socionomexamen, sjuksköterskeexamen eller 
motsvarande, samt tillgång till en verksamhet relevant för utbildningen. 

Mål 
Den studerande skall efter genomgången utbildning 

l visa tillräckliga kunskaper om utvärdering, evidensbaserad praktik och 
grundläggande statistik 

l visa grundläggande färdigheter beträffande kvantitativ forskningsmetodik, 
databearbetning och statistisk analys 

Innehåll 
Kursen innehåller följande moment: 

l evidensbaserad praktik inom ungdoms och missbruksvården 
l dokumentation och utvärdering 
l forskningsmetodik  
l grundläggande statistik 
l databearbetning, analys och sammanställning av eget befintligt material 

Undervisningsformer 
Förutom föreläsningar och seminarier omfattar utbildningen dessutom egna studier, 
gruppdiskussioner samt praktiska övningar.  
Undervisningen bygger på såväl individuellt arbete som samverkan i grupp. Studierna 
skall vara problemorienterade och relateras till en egen verksamhets behov. 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd eller Godkänd. 
Kursen examineras dels genom aktivt deltagande i seminarier och redovisningar, dels 
genom muntliga och skriftliga redovisningar av individuella uppgifter och gruppuppgifter. 
Examinationen bygger på en verksamhets befintliga dokumentation som sammanställs 
och redovisas i form av en rapport.  
 
Närmare specifikation av examinationsformerna sker i en studiehandledning. Oavsett 
examinationsform är det den enskilde studentens prestationer som bedöms och 
betygsätts. För betyget godkänd ska de förväntade studieresultaten vara uppnådda. 

Kursvärdering 
Kursvärdering genomförs kontinuerligt muntligt och/eller skriftligt under kursens gång. 
Efter avslutad kurs genomförs en skriftlig kursvärdering. Kursvärderingen sammanställs 
och arkiveras på institutionen. Resultatet återkopplas till de studenter som gått kursen 
samt presenteras tillsammans med eventuellt vidtagna åtgärder för studenterna nästa 
gång kursen ges. 

Övrigt 
Kursen anordnas som distansutbildning med deltidsstudier. Eventuella merkostnader i 
samband med uppgifter eller dylikt bekostas av den enskilde studenten. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
 
Anderberg, Mats & Dahlberg, Mikael. (2010) Mellan förenkling och komplexitet – 
om strukturerade intervjuer och behandlingsresultat i missbruksvård. I Nordic 
Studies on Alcohol and Drugs, Vol 27, nr 3, 17 sidor.  
 
Börjeson, Bengt. Från Skås försök… En diskussion om relationen kunskap och 
social praktik. I Perspektiv på kunskapsutveckling inom socialtjänsten, Socialstyrelsen, 
14 sidor. 
 
Körner, Svante & Wahlgren, Lars. (2005) Statistiska metoder. Studentlitteratur, 211 
sidor. 
 
Nordqvist, Stefan,(2005)ADAD Uppföljning 20002002. Statens institutionsstyrelse, 
55 sidor. 
 
Nyström, Siv, Sallmén, Björn & Öberg, David. (2005) Beslut på bättre grunder – en 
handbok för ASIanvändare. Socialstyrelsen, 123 sidor. 
 
Oscarsson, Lars. (2009) Evidensbaserad praktik inom socialtjänsten. SKL (Sveriges
kommuner och landsting),76 sidor. 
 
Patel, Runa & Davidson, Bo. (2003) Forskningsmetodikens grunder. Att planera, 
genomföra och rapportera en undersökning. Studentlitteratur, 149 sidor. 
 
Tengvald, Karin. (2006) Mer beprövad erfarenhet för klienters och brukares bästa.
I Socionomen, nr 4, 4 sidor. 
 
Ett antal vetenskapliga artiklar/rapporter utifrån studenternas specifika ämnesval 
tillkommer, ca 500 sidor. 
 



Kursplan 
Fakultetsnämnden för hälsa, socialt arbete och beteendevetenskap 

Institutionen för pedagogik, psykologi och idrottsvetenskap 

2MB305 Utvärdering och evidensbaserad praktik inom ungdoms 
och missbruksvården., 7,5 högskolepoäng 

Evaluation and evidencebased practise in treatment of youth at risk 
and adults with alcohol and drug problems, 7.5 credits 

Huvudområde 

Pedagogik 

Ämnesgrupp 

Pedagogik 

Nivå 

Grundnivå 

Fördjupning 

G2F 

Fastställande 

Fastställd av institutionsstyrelsen vid Institutionen för pedagogik, psykologi och 
idrottsvetenskap 20110822 

Senast reviderad 20110926. Revision gjord för inläggning av engelsk översättning. 

Kursplanen gäller från och med vårterminen 2012 

Förkunskaper 

Grundläggande högskolebehörighet samt högskoleexamen inom ett människovårdande 
yrke, såsom socialpedagogisk examen, socionomexamen, sjuksköterskeexamen eller 
motsvarande, samt tillgång till en verksamhet relevant för utbildningen. 

Mål 
Den studerande skall efter genomgången utbildning 

l visa tillräckliga kunskaper om utvärdering, evidensbaserad praktik och 
grundläggande statistik 

l visa grundläggande färdigheter beträffande kvantitativ forskningsmetodik, 
databearbetning och statistisk analys 

Innehåll 
Kursen innehåller följande moment: 

l evidensbaserad praktik inom ungdoms och missbruksvården 
l dokumentation och utvärdering 
l forskningsmetodik  
l grundläggande statistik 
l databearbetning, analys och sammanställning av eget befintligt material 

Undervisningsformer 
Förutom föreläsningar och seminarier omfattar utbildningen dessutom egna studier, 
gruppdiskussioner samt praktiska övningar.  
Undervisningen bygger på såväl individuellt arbete som samverkan i grupp. Studierna 
skall vara problemorienterade och relateras till en egen verksamhets behov. 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd eller Godkänd. 
Kursen examineras dels genom aktivt deltagande i seminarier och redovisningar, dels 
genom muntliga och skriftliga redovisningar av individuella uppgifter och gruppuppgifter. 
Examinationen bygger på en verksamhets befintliga dokumentation som sammanställs 
och redovisas i form av en rapport.  
 
Närmare specifikation av examinationsformerna sker i en studiehandledning. Oavsett 
examinationsform är det den enskilde studentens prestationer som bedöms och 
betygsätts. För betyget godkänd ska de förväntade studieresultaten vara uppnådda. 

Kursvärdering 
Kursvärdering genomförs kontinuerligt muntligt och/eller skriftligt under kursens gång. 
Efter avslutad kurs genomförs en skriftlig kursvärdering. Kursvärderingen sammanställs 
och arkiveras på institutionen. Resultatet återkopplas till de studenter som gått kursen 
samt presenteras tillsammans med eventuellt vidtagna åtgärder för studenterna nästa 
gång kursen ges. 

Övrigt 
Kursen anordnas som distansutbildning med deltidsstudier. Eventuella merkostnader i 
samband med uppgifter eller dylikt bekostas av den enskilde studenten. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
 
Anderberg, Mats & Dahlberg, Mikael. (2010) Mellan förenkling och komplexitet – 
om strukturerade intervjuer och behandlingsresultat i missbruksvård. I Nordic 
Studies on Alcohol and Drugs, Vol 27, nr 3, 17 sidor.  
 
Börjeson, Bengt. Från Skås försök… En diskussion om relationen kunskap och 
social praktik. I Perspektiv på kunskapsutveckling inom socialtjänsten, Socialstyrelsen, 
14 sidor. 
 
Körner, Svante & Wahlgren, Lars. (2005) Statistiska metoder. Studentlitteratur, 211 
sidor. 
 
Nordqvist, Stefan,(2005)ADAD Uppföljning 20002002. Statens institutionsstyrelse, 
55 sidor. 
 
Nyström, Siv, Sallmén, Björn & Öberg, David. (2005) Beslut på bättre grunder – en 
handbok för ASIanvändare. Socialstyrelsen, 123 sidor. 
 
Oscarsson, Lars. (2009) Evidensbaserad praktik inom socialtjänsten. SKL (Sveriges
kommuner och landsting),76 sidor. 
 
Patel, Runa & Davidson, Bo. (2003) Forskningsmetodikens grunder. Att planera, 
genomföra och rapportera en undersökning. Studentlitteratur, 149 sidor. 
 
Tengvald, Karin. (2006) Mer beprövad erfarenhet för klienters och brukares bästa.
I Socionomen, nr 4, 4 sidor. 
 
Ett antal vetenskapliga artiklar/rapporter utifrån studenternas specifika ämnesval 
tillkommer, ca 500 sidor. 
 



Kursplan 
Fakultetsnämnden för hälsa, socialt arbete och beteendevetenskap 

Institutionen för pedagogik, psykologi och idrottsvetenskap 

2MB305 Utvärdering och evidensbaserad praktik inom ungdoms 
och missbruksvården., 7,5 högskolepoäng 

Evaluation and evidencebased practise in treatment of youth at risk 
and adults with alcohol and drug problems, 7.5 credits 

Huvudområde 

Pedagogik 

Ämnesgrupp 

Pedagogik 

Nivå 

Grundnivå 

Fördjupning 

G2F 

Fastställande 

Fastställd av institutionsstyrelsen vid Institutionen för pedagogik, psykologi och 
idrottsvetenskap 20110822 

Senast reviderad 20110926. Revision gjord för inläggning av engelsk översättning. 

Kursplanen gäller från och med vårterminen 2012 

Förkunskaper 

Grundläggande högskolebehörighet samt högskoleexamen inom ett människovårdande 
yrke, såsom socialpedagogisk examen, socionomexamen, sjuksköterskeexamen eller 
motsvarande, samt tillgång till en verksamhet relevant för utbildningen. 

Mål 
Den studerande skall efter genomgången utbildning 

l visa tillräckliga kunskaper om utvärdering, evidensbaserad praktik och 
grundläggande statistik 

l visa grundläggande färdigheter beträffande kvantitativ forskningsmetodik, 
databearbetning och statistisk analys 

Innehåll 
Kursen innehåller följande moment: 

l evidensbaserad praktik inom ungdoms och missbruksvården 
l dokumentation och utvärdering 
l forskningsmetodik  
l grundläggande statistik 
l databearbetning, analys och sammanställning av eget befintligt material 

Undervisningsformer 
Förutom föreläsningar och seminarier omfattar utbildningen dessutom egna studier, 
gruppdiskussioner samt praktiska övningar.  
Undervisningen bygger på såväl individuellt arbete som samverkan i grupp. Studierna 
skall vara problemorienterade och relateras till en egen verksamhets behov. 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd eller Godkänd. 
Kursen examineras dels genom aktivt deltagande i seminarier och redovisningar, dels 
genom muntliga och skriftliga redovisningar av individuella uppgifter och gruppuppgifter. 
Examinationen bygger på en verksamhets befintliga dokumentation som sammanställs 
och redovisas i form av en rapport.  
 
Närmare specifikation av examinationsformerna sker i en studiehandledning. Oavsett 
examinationsform är det den enskilde studentens prestationer som bedöms och 
betygsätts. För betyget godkänd ska de förväntade studieresultaten vara uppnådda. 

Kursvärdering 
Kursvärdering genomförs kontinuerligt muntligt och/eller skriftligt under kursens gång. 
Efter avslutad kurs genomförs en skriftlig kursvärdering. Kursvärderingen sammanställs 
och arkiveras på institutionen. Resultatet återkopplas till de studenter som gått kursen 
samt presenteras tillsammans med eventuellt vidtagna åtgärder för studenterna nästa 
gång kursen ges. 

Övrigt 
Kursen anordnas som distansutbildning med deltidsstudier. Eventuella merkostnader i 
samband med uppgifter eller dylikt bekostas av den enskilde studenten. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
 
Anderberg, Mats & Dahlberg, Mikael. (2010) Mellan förenkling och komplexitet – 
om strukturerade intervjuer och behandlingsresultat i missbruksvård. I Nordic 
Studies on Alcohol and Drugs, Vol 27, nr 3, 17 sidor.  
 
Börjeson, Bengt. Från Skås försök… En diskussion om relationen kunskap och 
social praktik. I Perspektiv på kunskapsutveckling inom socialtjänsten, Socialstyrelsen, 
14 sidor. 
 
Körner, Svante & Wahlgren, Lars. (2005) Statistiska metoder. Studentlitteratur, 211 
sidor. 
 
Nordqvist, Stefan,(2005)ADAD Uppföljning 20002002. Statens institutionsstyrelse, 
55 sidor. 
 
Nyström, Siv, Sallmén, Björn & Öberg, David. (2005) Beslut på bättre grunder – en 
handbok för ASIanvändare. Socialstyrelsen, 123 sidor. 
 
Oscarsson, Lars. (2009) Evidensbaserad praktik inom socialtjänsten. SKL (Sveriges
kommuner och landsting),76 sidor. 
 
Patel, Runa & Davidson, Bo. (2003) Forskningsmetodikens grunder. Att planera, 
genomföra och rapportera en undersökning. Studentlitteratur, 149 sidor. 
 
Tengvald, Karin. (2006) Mer beprövad erfarenhet för klienters och brukares bästa.
I Socionomen, nr 4, 4 sidor. 
 
Ett antal vetenskapliga artiklar/rapporter utifrån studenternas specifika ämnesval 
tillkommer, ca 500 sidor. 
 


