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Faststéllande
Faststilld av institutionsstyrelsen vid Institutionen for pedagogik, psykologi och
idrottsvetenskap 2011-02-16

Kursplanen géller frén och med varterminen 2012

Forkunskaper
60 hogskolepodng med social eller pedagogisk inriktning eller minst 2 &rs
yrkeserfarenhet med relevans for omradet.

Mal

Den studerande ska efter genomgéngen kurs:

e ha fordjupade kunskaper om motivationens och det motiverande samtalets
betydelse och villkor for det egna arbetets genomforande.

e pé en grundlidggande nivd kunna genomfora motiverande samtal och kunna
reflektera 6ver anviandningsomréade, den egna genomférandeprocessen och det
egna larandet

Innehall

Kursen innehaller foljande moment:

e motivationsbegreppet i professionella moten
e motiverande samtal

Undervisningsformer
Workshops (experimentella seminarier), litteraturstudier, foreldsningar, seminarier och
arbete pé distans Over internet. Obligatoriska moment framgér av studieanvisningar och



schema

Examinationsformer

Kursen bedéms med betygen Underkénd eller Godkénd.

Aktivt deltagande i seminarier, workshops, skriftliga uppgifter uppgifter 6ver internet och
essd.

Oavsett examinationsform ar det den enskilde studentens prestationer som

beddms och betygsiitts.

Nérmare specifikation av examinationsformerna sker i studiehandledningen.

Kursvérdering
En skriftlig kursvérdering genomfors av kursansvarig och sammanstills i en rapport.
Resultatet presenteras via First Class for studenter som gatt kursen.

Ovrigt
Ansvarig institutionen &r Institutionen for pedagogik, avdelningen for
behandlingspedagogik.

Eventuella merkostnader i samband med uppgifter eller dylikt bekostas av den enskilde
studenten.
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