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Förkunskaper 

60 högskolepoäng med pedagogisk,social,psykologisk inriktning eller minst 2 års 
yrkesverksamhet av relevans för området. 

Förväntade studieresultat 
Den studerande ska efter genomgången kurs: 

l ha kunskap om och förståelse för den särskilda problematik som människor med 
samtidigt missbruk och psykisk ohälsa möter 

l kunna tillämpa teoretisk kunskap i praktiken 
l kunna bedöma och samordna adekvata behandlingsinsatser 

Innehåll 
Kursen innehåller följande moment: 

l psykisk hälsa/ohälsa  
l introduktion till psykopatologi 
l interaktion mellan missbruk och psykisk störning 
l samverkan socialtjänst och psykiatri – mål och förutsättningar 
l principer för bemötande 

Undervisningsformer 
Föreläsningar, seminarier, individuellt arbete och samverkan i grupp. Omfattningen av 
obligatoriska moment framgår av studieanvisningar och schema. 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
Examination i form av skriftliga uppgifter, praktiska redovisningar och seminarier. 
Oavsett examinationsform är det den enskilde studentens prestationer som bedöms och 
betygsätts. 
Närmare specifikation av examinationsformerna sker studiehandledningen. 

Kursvärdering 
En skriftlig kursvärdering genomförs av kursanvsvarig och sammanställs i en rapport. 
Resultatet presenteras via First Class för studenter som gått kursen. 

Övrigt 
Eventuella merkostnader i samband med uppgifter eller dylikt bekostas av den enskilde 
studenten. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
 
Burns, Tom, Firn. Mike Samhällsbaserad psykiatrisk vård. Studentlitteratur, Lund. 
2005, 387 sidor. 
 
Ekermo, Mats, Zovko, Davor. Att utbilda vävare och bygga vävstolar samtidigt. 
Utvärdering av Sveriges Kommuner och Landstings metodutvecklingsarbete med Case 
management för människor med dubbla diagnoser. Mälardalens Utvärderingsakademi. 
Arbetsrapport. 2007:1, 95 sidor. 
 
Palmstierna, Tom. Behandling av personer med komplexa vårdbehov p g a psykisk 
störning och missbruk. Fokusrapport. Stockholms läns landsting. Publicerad på: 
www.hsn.sll.se/mpa. 2004,51 sidor. 
 
Palmstierna, Tom. Fördjupning av könsperspektivet för personer med komplexa 
vårdbehov p g a psykisk störning och missbruk. Fokusrapport. Stockholms läns 
landsting. Publicerad på: www.hsn.sll.se/mpa. 2005,9 sidor. 
 
Psykiatriuppföljningen 1997:16 Ideologier, kulturer och synsätt inom psykiatrin. 
Socialstyrelsen.1997, 33 sidor.  
 
Topor, Alain & Borg, Marit. Relationer som hjälper. Om återhämtningsprocesser vid
svåra psykiska problem.Studentlitteratur. 2008, 150 sidor. 
 
Tillkommer artiklar ca 150 sidor. 
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