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Forkunskaper

Inriktning mot arbete i grundskolans arskurs 7-9:

Amneskunskaper i minst ett undervisningsamne i grundskolans rskurs 7-9 som
motsvarar amnesstudier med fordjupning om minst 90 hégskolepoang i enlighet med
studiefordringar beslutade av Namnden for |&rarutbildning. FOr examensomfattningen
240 och 270 hdgskol epoang maste amnesstudiernainkludera ett dvstandigt arbete om
minst 15 hoégskolepoang.

Inriktning mot arbete i gymnasieskolan:
Amneskunskaper i minst ett undervisningsamne i gymnasieskolan som motsvarar
amnesstudier med foérdjupning om minst 120 hégskolepoéng i enlighet med



studiefordringar bedutade av Namnden for lararutbildning. For examensomfattningen
300 och 330 hdgskolepodng maste amnesstudierna inkludera ett dvstandigt arbete om
minst 15 hoégskolepoang.

Mal

Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

« under handledning planera, genomfdra och utvéardera undervisning i idrott och
halsa utifran verksamhetens mal och amnesdidaktiska 6vervaganden

 anpassaval av metoder, aktiviteter och materiel och andraresurser i forhallande
till larandemalen, individen och aktuell elevgrupp.

« i undervisning visa sadana amneskunskaper som kravs for yrkesutévningen
 beskriva hur digitala verktyg anvandsi det pedagogiska arbetet i skolan

« bemdta elever och skolans personal professionellt och visaintresse for skolans
verksamhet

 beskriva VFU-skolans milj6 ur jamlikhets- och jamstalldhetsperspektiv

 vérdera de professionserfarenheter som gjorts under kursen och identifierasina
utvecklingsbehov

Innehall

Professionsbas och professionell progression

Under den forsta kursen i verksamhetsforlagd utbildning tranar studenten pa att med
handledarens stod planera, genomfora och utvardera undervisning, med utgangspunkt i
verksamhetens mal. | kursen forvantas studenten observera anvandandet av IKT i
skolans verksamhet samt vara observant pdjamlikhets- och jamstélldhetsaspekter i
skolmiljon. Studenten visar intresse for skolans verksamhet och beméter savél elever
som skolans personal med respekt. Utifran ett sakert &mneskunnande inom
kunskapsomradet idrott och halsa dvar sig studenten pa undervisningsmetodik samt sin
formaga att kommunicera pa sitt som framjar elevers larande. | kursen sétts didaktisk
teori och didaktiska begrepp i relation till undervisning i amnet idrott och hélsa. Kursen
behandlar vidare éamnesdidaktiska fragestallningar i relation till &mnet idrott och halsa.
Studenten genomfor ocksa observation, dokumentation och analys av olika aktiviteter
och larandesituationer. De yrkesrel aterade erfarenheter som kursen erbjuder ger
studenten en grundlaggande bas for reflektioner dver den egna professionsutvecklingen.

Vetenskapligt forhallningssatt och progression

| den verksamhetsforlagda uthildningen ges studenten forutséttningar att utifran
innehallet i tidigare kurser anlagga | &roplansteoretiska och d&mnesdi daktiska aspekter pa
undervisning.

Undervisningsformer

Mdjligheten for studentens lérande skapas genom en variation av undervisningsformer:
observationer av pedagoger och elever i olika situationer i verksamheten; planering,
genomfodrande och uppfdljning av undervisning och lérandesituationer; reflekterande
samtal med VFU handledare och universitetsldrare; samt samtal med elever,
skolledning och andra pedagoger i verksamheten.



Examination
Kursen bedéms med betygen Underkand, Godkand eller Va godkand.

Examination av kursens mal sker dels genom observation av den studerandes agerande i
verksamheten dels i uppfdljande samtal mellan studerande, VFU handledare och
universitetslarare. Examinationen sker ocksa genom ett seminarium och en
inl&mningsuppgift.

For betyget Godkand ska kursens allamal vara uppfyllda.
For betyget Va godkand pa kursen kréavs det Val godkand i samtliga
examinationsuppgifter.

Kursvardering

Under kursens genomforande eller i néra anslutning till kursen genomfors en
kursvérdering. Resultat och analys av kursvéarderingen ska terkopplas till studenter
som genomfort kursen och de studenter som deltar vid nasta kurstillfélle.
Kursvérderingen genomfors anonymt.

Ovrigt

Student som underkants pa kurs eller delkurs i verksamhetsforlagd uthildning (VFU)
har ratt att genomga denna endast ytterligare en gang. Examinator kan med omedel bar
verkan avbryta en students VFU om studenten visar sadana allvarliga brister i
kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att elevers sakerhet, integritet eller
forddrars fortroende for verksamheten riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt innebar
det att studenten underkanns pa kursen/delkursen. Eventuella merkostnader i samband
med kursen bekostas av studenten.
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