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Firkunskaper

Inrikining mot arbete i grundskolans drskurs 7-9:

Amneskunskaper i minst ett undervisningsdmne 1 grundskolans arskurs 7-9 som
motsvarar dmnesstudier med fordjupning om minst 90 hogskolepodng i enlighet med
studiefordringar beshitade av Namnden for lararuthildning. Fér examensomfattningen
240 och 270 hégskolepogng maste Zmnesstudierna inkludera ett sjElvstandigt arbete om
minst 15 hogskolepodng.

Inrilaning mot arbete | gymnasiesiolan:

Amneskunskaper 1 minst ett undervisningsamne 1 gymnasieskolan som motsvarar
amnesstudier med fordjupning om minst 120 higskolepodng i enlighet med
studiefordringar beshitade av Namnden fér laranuthildning. For examensomfattningen
300 och 330 hégskolepogng maste dmnesstudierna mkludera ett sjElvstandigt arbete om
minst 15 hégskolepodng.

Mal

Efter avshitad kurs ska studenten kunna:

» identifiera och formulera dmnesdidaktizka frigestillningar i relation till
undervisningsamnet idrott och hilsa

« planera undervisning samt beskriva och reflektera dver val av innehall
undervisningsformer och formativ bedémning med stéd i gillande styrdokument
och #mnesdidaktisk teori och forskning

s motivera dmnesdidaktiskt forankrade undervisningsmetoder och ge forslag pa hur
relevanta digitala verktye kan anvindas i undervisningen



Innehall

Professionsbas och praofessionell progression

I den har kursen moter studenten grundliggande dmnesdidaktik och metodik. Amnets
kurs- och dmnesplaner analyseras med utgdngspunkt i mnestradition och
amnesdidaktisk teori vilket ger studenten redskap att reflektera dver Zmnets tradition
och fimlktion i skolan och samhillet. Didaktiska teorier och lErandeteorier relateras till
ammnet idrott och hilsas kunskapsomraden med syfie att den studerande ska utveckla en
formaga att beskriva och reflektera éver val av innehall undervisningsformer och
formativ bedémning. Studenten trinar pa planering av bade lektion och lingre
undervisningssekvenser. I detta sammanhang beaktas IKT riktat mot dmnets specifika
forutsdttningar och krav samt mangfaldsfragor ur ett &mnesperspektiv.

Vetenskapligt forhallningssétt och progression

Med utgangspunkt i laroplansteoretiska studier fran tidigare kurs bekantar sig studenten i
den hir kursen med dmnesdidaktisk teori och begreppsbildning. I kursen ingar lEsning av
amnesdidaktiska, vetenskapliga artiklar.

Undervisningsformer
Undervisningen bestir av forelasningar, seminarier och praktisk évning.

Examination

Kursen bedéms med betvgen Underkiind, Godkand eller VEl godlcind.
Examinationer sker genom tva skrifthiga inlamningsuppgifter samt en praktisk
redovisning i form av en videopresentation.

Fir betyget Godkind ska kursens alla mal vara uppfyllda.
Fir betvget Vil godkiéind pa kursen kriivs det Vil godkénd 1 samtliza
examinationsuppgifter

Kursvirdering

Under kursens genomfiérande eller 1 nira anshutning till kursen genomférs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursvirderingen ska aterkopplas till studenter som
genomfort kursen och de studenter som deltar vid nista kurstillfille. Kursvirderingen
genomfars anonvmt.
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