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Förkunskaper
1IV564, Specialidrott och vetenskaplig teori och metod 7,5 hp eller motsvarande.
 
Mål
Efter avslutad kurs ska studenten kunna: 

formulera och motivera ett specialidrottsligt och vetenskapligt problem samt 
formulera forskningsbara frågeställningar med specialidrottslig relevans

•

sammanställa, kritiskt diskutera och presentera en forskningsöversikt med 
relevant forskning och relevant vetenskaplig teori

•

formulera och motivera val av datainsamlingsmetoder samt analysera och tolka •



insamlat material
presentera relevanta slutsatser både muntligt och skriftligt med vetenskaplig 
disposition och språklig precision

•

kritiskt granska och diskutera det egna och andras vetenskapliga arbeten samt 
identifiera och argumentera för deras styrkor och svagheter.

•

 
Innehåll
Den studerande ska planera och genomföra ett självständigt vetenskapligt arbete i form 
av en studie, med inriktning mot kunskapsutveckling i egen vald specialidrott. Till sin 
hjälp att genomföra arbetet tilldelas varje student en handledare. Det färdiga arbetet ska 
presenteras och försvaras vid ett examinationsseminarium. I samband med detta skall 
studenten även värdera och kritiskt reflektera över ett annat arbete och framföra 
vetenskapligt grundad kritik på ett systematiskt och sakligt sätt. 
 
Undervisningsformer
Undervisningen består av föreläsningar och handledning. 
 
Examination
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
 
Kursmålen examineras genom ett skriftligt självständigt arbete och en seminarieserie 
med muntliga presentationer, inklusive ett försvar av det egna arbetet samt opposition 
på ett annat självständigt arbete (15 hp). 
 
För betyget Godkänd krävs att kursens mål är uppnådda. För betyget Väl godkänd krävs 
att det självständiga arbetet bedömts som Väl godkänt. 
 
Förnyad examination ges i enlighet med Lokala regler för kurs och examination på 
grundnivå och avancerad nivå vid Linnéuniversitetet. 
 
Om universitetet beslutat att en student har rätt till särskilt pedagogiskt stöd på grund av 
funktionsnedsättning, har examinator rätt att ge ett anpassat prov eller att studenten 
genomför provet på ett alternativt sätt. 
 
Kursvärdering
Under kursens genomförande eller i nära anslutning till kursen genomförs 
kursvärdering. Resultat och analys av genomförd kursvärderingen ska skyndsamt 
återkopplas till de studenter som genomfört kursen. Studenter som deltar vid nästa 
kurstillfälle erhåller återkoppling vid kursstart. Kursvärdering genomförs anonymt.
 
Kurslitteratur och övriga läromedel
Andreasson, J. & Johansson, T. (2024). Handbok för uppsatsskrivande: Att genomföra 
en kvalitativ undersökning och presentera sina resultat. Studentlitteratur. ISBN: 
9789144177182. 
 
Bryman, A. (senaste upplaga). Samhällsvetenskapliga metoder. Liber. 
 
Hellmer, S. (2022). Grunderna i statistisk dataanalys: Med tillämpning inom 
hälsovetenskaperna (1 uppl.). Studentlitteratur. ISBN: 9789144154640 
 
Övrig litteratur, ca 1 000 sidor väljs i samråd med handledare/examinator. 


