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2IV325 Idrottsjuridik, 7,5 högskolepoäng
Sports Law, 7.5 credits

Huvudområde
Idrottsvetenskap

Ämnesgrupp
Idrott/idrottsvetenskap

Nivå
Grundnivå

Fördjupning
G2F

Fastställande
Fastställd 2025-06-23. 
Kursplanen gäller från och med vårtermin 2026.

Förkunskaper
Idrottsvetenskap 1-60 hp, inklusive Sport Management 1 - Den svenska idrottens 
utveckling, uppbyggnad och styrning, 7,5 hp, Idrottens kulturella och etiska 
förutsättningar, 7,5 hp, eller motsvarande.
 
Mål
Efter avslutad kurs ska studenten kunna: 

redogöra för huvuddragen i det svenska rättssystemet samt idrottens normsystem 
och kunna särskilja dem ifrån varandra,

•

självständigt kunna tillämpa juridisk metod för att identifiera, formulera och lösa 
enklare juridiska problem i såväl rättssystemet som idrottens normsystem genom 
att ta fram och tolka relevanta rättskällor knutna till kursens område,

•

redogöra för grundläggande associationsformer som är relevanta för •



idrottsorganisationer,
redogöra för grundläggande kontrakts- och avtalsrätt av relevans för 
idrottsorganisationer,

•

redogöra för grundläggande skatteregler med speciell inriktning på 
idrottsorganisationer.

•

 
Innehåll
Kursen inleds med en genomgång av allmän rättskunskap och grundläggande juridisk 
metod. Därefter tas den svenska rätten upp i förhållande till idrottens interna 
normsystem och dess uppbyggnad såväl nationellt som internationellt. Vidare ges en 
grundläggande genomgång av personrätt, kontrakts- och avtalsrätt, skadeståndsrätt, 
arbetsrätt, associationsrätt, beskattningsrätt med ett idrottsrättsligt perspektiv. Därtill tas 
idrottens interna uppbyggnad av organisation-, bestraffning-, och tävlingsregler upp i 
förhållande till svensk rätt. I kursen ges handledning i informationssökning avseende 
rättsligt källmaterial. 
 
Undervisningsformer
Undervisningen består av föreläsningar, workshop och seminarier. 
 
Examination
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
 
Kursen examineras genom en individuell skriftlig examination och ett muntligt 
gruppseminarium med tillhörande skriftlig inlämningsuppgift. 
 
 
För betyget Godkänd krävs att kursens mål är uppnådda. För betyget Väl godkänd krävs 
att studenten erhållit betyget Väl godkänd på den individuella skriftliga examinationen. 
 
Omexamination ges i enlighet med Lokala regler för kurs och examination på 
grundnivå och avancerad nivå vid Linnéuniversitetet. I det fall student med 
funktionsnedsättning har rätt till särskilt pedagogiskt stöd beslutar examinator om 
anpassad eller alternativ examination. 
 
Kursvärdering
Kursvärdering genomförs under kursen eller i nära anslutning till kursens avslutning. 
Resultat och analys av genomförd kursvärdering ska skyndsamt återkopplas till de 
studenter som genomfört kursen. Studenter som deltar vid nästa kurstillfälle ska senast 
vid kursstart informeras om föregående kursvärderingsresultat och genomförda 
förändringar i kursen. 
 
Överlappning
Kursen kan inte ingå i examen med annan kurs, vars innehåll helt eller delvis 
överensstämmer med innehållet i följande kurs/kurser: 
2IV313 Ekonomistyrning och juridik inom idrotts- och hälsoorganisationer, totalt 4,5 
hp överlappning 
 
Kurslitteratur och övriga läromedel
Backman, Jyri (senaste upplagan). Idrottsjuridik – en introduktion. Malmö: 
Idrottsforum.org. (cirka 133 sidor). 
 



Backman, Jyri (senaste upplagan). Idrottens skatteregler – en introduktion. Malmö: 
Idrottsforum.org. (cirka 200 sidor.) 
 
Malmström, Åke & Agell, Anders (senaste upplagan). Civilrätt. Malmö: Liber. (cirka 
180 sidor). 
 
Zetterström, Stefan (senaste upplagan). Juridiken och dess arbetssätt. Stockholm: 
Iustus förlag. (cirka 190 sidor). 
 
En av följande lagsamlingar: 
 
Svensk Lag (senaste upplagan). Uppsala: Iustus förlag. 
 
Sveriges Rikes Lag (senaste upplagan). Stockholm: Norstedts Juridik. 
 
Sveriges lag (senaste upplagan). Stockholm: Fakta Informationsförlag. 
 
Rättsfall, juridiskt källmaterial och andra vetenskapliga artiklar tillkommer. (cirka 150 
sidor). 


