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Kursplan

Fakulteten för samhällsvetenskap
Institutionen för idrottsvetenskap

2IV323 Teori och metod i idrottsvetenskap 2, 7,5 högskolepoäng
Theory and methodology in sport sciences 2, 7.5 credits

Huvudområde
Idrottsvetenskap

Ämnesgrupp
Idrott/idrottsvetenskap

Nivå
Grundnivå

Fördjupning
G2F

Fastställande
Fastställd 2024-07-01. 
Kursplanen gäller från och med hösttermin 2025.

Förkunskaper
För att vara behörig att läsa kursen krävs minst 60 hp inom huvudområdet där kurserna 
1IV326 Teori och metod i idrottsvetenskap 1 och  1IV331 Självständigt 
idrottsvetenskapligt arbete  eller motsvarande ingår.
 
Mål
Efter avslutad kurs ska studenten kunna: 

tillämpa och diskutera teorier och metoder inom idrottsvetenskap•
kritiskt granska och värdera forskning på ett fördjupat sätt inom ett relevant och 
aktuellt idrottsvetenskapligt fält, vad gäller analys och metod,

•

tillämpa etiska överväganden vid planering, genomförande och redovisning av 
en idrottsvetenskaplig undersökning.

•

 



Innehåll
Kursen behandlar det vetenskapliga hantverket inom idrottsvetenskap med avseende på 
arbetsprocessens delar. Kursen behandlar ett antal vetenskapliga perspektiv och deras 
betydelse för idrottsvetenskapens utveckling och form. 
 
Kursen fokuserar på fördjupade kunskaper i teori och metod inom det 
idrottsvetenskapliga kunskaps- och forskningsfältet. 
 
Kursen fokuserar på etiska överväganden och tillämpning av etiska aspekter vid 
planering, genomförande och redovisning av en idrottsvetenskaplig undersökning. 
 
Undervisningsformer
Undervisningen består av föreläsningar, laborationer och seminarier. 
 
Examination
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
 
Kursens mål examineras genom en skriftlig hemtentamen samt en individuellt skriftlig 
uppgift.  
 
För betyget Godkänd krävs att kursens mål är uppnådda. 
 
För betyget Väl Godkänd på hela kursen fordras Väl Godkänd på 
hemtentamensuppgiften och Godkänd på den skriftliga uppgiften. 
 
Omexamination ges i enlighet med Lokala regler för kurs och examination på 
grundnivå och avancerad nivå vid Linnéuniversitetet. 
 
I det fall student med funktionsnedsättning har rätt till särskilt pedagogiskt stöd beslutar 
examinator om anpassad eller alternativ examination. 
 
Kursvärdering
Kursvärdering genomförs under kursen eller i nära anslutning till kursens avslutning. 
Resultat och analys av genomförd kursvärdering ska skyndsamt återkopplas till de 
studenter som genomfört kursen. Studenter som deltar vid nästa kurstillfälle ska senast 
vid kursstart informeras om föregående kursvärderingsresultat och genomförda 
förändringar i kursen. 
 
Överlappning
Kursen kan inte ingå i examen med annan kurs, vars innehåll helt eller delvis 
överensstämmer med innehållet i följande kurs/kurser: 
2IV314 Vetenskaplig metod i idrottsvetenskap. 
 
Kurslitteratur och övriga läromedel
Bryman, Alan (Senaste upplagan). Samhällsvetenskapliga metoder. Stockholm: Liber, 
(502 s). 
 
Giulianotti, Richard (red.) (2004). Sport and modern social theorists, New York: 
Palgrave Macmillan, (252 s). ISBN 0333800788. 
 
Gratton, Chris & Jones, Ian (2010). Research methods for sports studies. [Elektronisk 
resurs]. 2nd ed. London: Routledge, (304 s). ISBN: 9780415493932 



 
Hållsten, Stina, Moberg, Bodil, Schött, Kristina & Strand, Hans (Senaste upplagan). 
Studentens skrivhandbok. [uppdaterade] uppl. Stockholm: Liber, (176 s). 
 
Övrig litteratur och vetenskapliga artiklar motsvarande 100 sidor kan tillkomma. 


