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Kursplanen gäller från och med vårterminen 2011 

Förkunskaper 

För tillträde till kursen krävs att den studerande har genomgått år 1 och 2 på 
programmet för Coaching och Sport Management med huvuddelen av poängen 
godkända. Dessutom krävs att den studerande avklarat kursen Vetenskaplig metod, 7,5 
hp. 
 
För tillträde till fristående kurs krävs 60 högskolepoäng inom idrottsvetenskap eller 
motsvarande. Därutöver krävs vetenskaplig metod motsvarande 15 högskolepoäng. 

Förväntade studieresultat 
Efter avslutad kurs förväntas studenten kunna 

l genomföra ett självständigt, vetenskaplig arbete 
l kritiskt granska vetenskapliga rapporter 
l studera, analysera och bearbeta frågeställningar som rör idrottsvetenskapliga 
fenomen. 

Innehåll 
Kursen innehåller följande moment:  

l genomförande och rapportering av ett självständigt idrottsvetenskapligt arbete 
l försvar av eget arbete  
l kritisk granskning av annan uppsats 

Undervisningsformer 
Undervisningen utgörs av föreläsningar, handledning och seminarier. Undervisningen är 
obligatorisk såvida inget annat överenskommes med examinator. 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
Kursen examineras genom den egna uppsatsen samt genom opposition och försvar av 
uppsats vid redovisningsseminarierna. Vid bedömningen beaktas dels fältarbetets 
process och produkt, dels den opposition som genomförs vid redovisningsseminarierna. 
Detaljerade former för respektive examinationsuppgift finns i särskilda 
studieanvisningar. Oavsett examinationsform är det den enskilde studentens prestationer
som bedöms och betygsätts. För betyget godkänd ska de förväntade studieresultaten 
vara uppnådda. 

Kursvärdering 
Kursvärdering genomförs kontinuerligt muntligt och/eller skriftligt under kursens gång. 
Efter avslutad kurs genomförs en skriftlig kursvärdering. Kursvärderingen sammanställs 
och arkiveras på institutionen. Resultatet återkopplas till de studenter som gått kursen 
samt presenteras tillsammans med eventuellt vidtagna åtgärder för studenterna nästa 
gång kursen ges. 

Övrigt 
Eventuella merkostnader i samband med uppgifter eller dylikt bekostas av den enskilde 
studenten. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk litteratur 
Bryman, Alan Samhällsvetenskapliga metoder Stockholm, Liber, 2002. 501 sidor 
 
alternativt 
 
Gratton, Chris & Jones, Ian Research methods for sport studies New York: 
Routledge, 2004. 288 sidor 
 
 
Kvale, Steinar Den kvalitativa forskningsintervjun Lund, Studentlitteratur, 2001. 150 
sidor 
 
Körner, Svante & Wahlgren, Lars Statistiska metoder Lund, Studentlitteratur, 2000. 
207 sidor 
 
Starrin, Bengt & Svensson, Per­Gunnar Kvalitativ metod och vetenskapsteori Lund, 
Studentlitteratur, 2001. 211 sidor 
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