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Förkunskaper
1-60 hp inom ämnet idrottsvetenskap eller motsvarande. 
Engelska B eller motsvarande.
 
Mål
Syftet med kursen är att ge den studerande teoretisk och praktisk förståelse för idrott 
och sport i ett svenskt sammanhang samt att kunna jämföra och reflektera över 
motsvarande områden i ett globalt perspektiv. Kursen syftar även till att ge den 
studerande praktiska erfarenheter av typiska svenska idrotter samt möjlighet att 
observera svenska tävlingsevenemang 
 
Efter avslutad kurs ska studenten kunna: 



beskriva svensk och nordisk kulturtradition samt grundläggande värderingar 
inom idrott och sport och jämföra olika perspektiv på idrott och sport i olika 
kulturer

•

tillämpa olika typer av idrott och sport som bedrivs i Sverige.•

 
Innehåll
I kursen presenteras kulturtraditioner inom idrott och sport som relateras till det svenska 
samhället. Dessutom diskuteras den svenska idrottens organisering och 
talangutvecklingssystem. Upplevelser av traditionellt svenska idrotter och 
sportevenemang diskuteras utifrån olika perspektiv och jämförs med idrottssystem i 
andra länder. 
 
Undervisningsformer
Undervisningen består av föreläsningar, seminarier och fallstudier. Undervisningen 
innehåller ett obligatoriskt moment i form av seminarium. 
 
Examination
Kursen bedöms med betygen A, B, C, D, E eller F. 
 
Betyget A utgör det högsta betygssteget, resterande betyg följer i fallande ordning där 
betyget E utgör det lägsta betygssteget för att vara godkänd. Betyget F innebär att den 
studerandes prestationer bedömts som underkända. Fx är ingen betygsgrad och används 
endast då en student tillåts komplettera sin examination. För betyget Godkänd (E) krävs 
att kursens mål är uppnådda. 
 
Kursens mål examineras genom ett seminarium (7,5 hp). Seminariet innefattar en 
resultatnotering avseende studentens deltagande i förberedande undervisning kopplad 
till det examinerande seminariet.  
 
Förnyad examination ges i enlighet med Lokala regler för kurs och examination på 
grundnivå och avancerad nivå vid Linnéuniversitetet. 
 
Om universitetet beslutat att en student har rätt till särskilt pedagogiskt stöd på grund av 
funktionsnedsättning, har examinator rätt att ge ett anpassat prov eller att studenten 
genomför provet på ett alternativt sätt. 
 
Kursvärdering
Under kursens genomförande eller i nära anslutning till kursen genomförs 
kursvärdering. Resultat och analys av genomförd kursvärdering ska skyndsamt 
återkopplas till de studenter som genomfört kursen. Studenter som deltar vid nästa 
kurstillfälle erhåller återkoppling vid kursstart. Kursvärdering genomförs anonymt.
 
Övrigt
Eventuella merkostnader i samband med kursen bekostas av den enskilde studerande.
 
Kurslitteratur och övriga läromedel
Obligatorisk litteratur 
Bariner, Alan (senaste upplagan). Sport, Nationalism, and Globalization: European and 
North American Perspectives. State University of New York Press, (277 s). ISBN 0-
7914-4912-2 
 



Palmer, Catherine (2013). Global Sports Policy. Los Angeles, London, New Delhi, 
Singapore & Washington DC: SAGE, (230 p.) ISBN 9781849205184 
 
Schulenkorf, Nico & Adair, Daryl (Eds.) (2014). Global sport-for-development. 
Critical perspectives. Basingstoke: Palgrave Macmillan. (280 p.) ISBN: 9 781 137 289 
636 
 
Storm, Rasmus K., Jensen, Troels K. & Nielsen, Klaus (2024) Swedish elite sports: 
External evaluation (valda delar, cirka 50 s). Aarhus: The Danish Institute for Sports 
Studies. ISBN 978-87-94468-14-5 
 
Additional scientific publications from the student's home country (50 pages). 
Additional scientific articles (approx. 200 pages). 
 
Referenslitteratur 
Hafen, Niklas (2016). En vandring längs välviljans väg: en studie om idrott och 
internationellt utvecklingsarbete genom de skandinaviska exemplen LdB FC For Life i 
Sydafrika och Open Fun Football Schools i Moldavien. Diss. Malmö: Malmö högskola, 
2016. (262 p.) ISBN: 9 789 185 645 244 


