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Faststallande

Faststalld 2024-11-11.
Kursplanen galler fran och med vartermin 2026.

Forkunskaper
11218 Naturmoéte, fysisk aktivitet och hélsa, 7,5 hp eller motsvarande.

Mal

Efter avdlutad kurs ska studenten kunna:

« analysera naturmiljéer som arenor for olika friluftslivspraktiker utifran deltagar-
och organi satorperspektiv

* ur ett hdlsopromotivt perspektiv, planera, organisera och genomfora tétortsndra
friluftdiv i tidigare kénd terréng

« analyseraoch vardera manniskans platsi naturen utifran ett
hélIbarhetsperspektiv.



Innehall

| kursen fokuseras omradet friluftsliv ur ett hal sopromotivt perspektiv dar studentens
formaga att kritiskt granska olikateorier, perspektiv, miljoer och forskningsresultat
dvas och provas. | kursen belyses ocksa friluftslivets betydelse i samhéllet utifran ett
halIbarhetsperspektiv. Kursen innehdller &ven ledarskap kopplat till olika
friluftspraktiker och miljder.

Undervisningsformer

Undervisningen bestar av forelasningar, seminarier, laborationer, fatstudier samt
handledning.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand, Godkand eller Va8 godkand.

Examinationer sker individuellt i form av en skriftlig reflektion och i grupp i form av en
skriftlig reflektion samt en praktisk uppgift i gruppledarskap.

For betyget Godkand ska kursens mal vara uppnadda.

For betyget VA godkand pa kursen krévs betyget VA godkéand pa det forstaav kursens
tva examinationsmoment.

Omexamination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

| det fall student med funktionsnedséttning har rétt till sérskilt pedagogiskt stod beslutar
examinator om anpassad eller alternativ examination.

Kursvérdering

Kursvérdering genomfors under kursen eller i ndra anslutning till kursens avslutning.
Resultat och analys av genomford kursvardering ska skyndsamt aterkopplastill de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta kurstillfélle ska senast
vid kursstart informeras om foregaende kursvarderingsresultat och genomforda
forandringar i kursen.

Overlappning
Kursen kan inteingdi examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis

dverensstammer med innehdllet i foljande kurs/kurser:
21V 215 Friluftdiv 11.
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