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International Perspective of Physical activity, Health, Outdoor
recreation
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Faststéllande

Faststélld 2016-12-14

Senast reviderad 2021-06-21 av Fakulteten for samhéllsvetenskap. Revidering av mal,
undervisningsformer samt examinationsformer. Standardformul eringar tillagda.
Kursplanen galler frén och med hostterminen 2022

Forkunskaper
Amnesstudier om minst 90 hp inom | drottsvetarprogrammet, eller motsvarande.

Mal

Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

» sika, identifiera, sammanstélla och presentera relevant forskning och
teoribildning inom friluftslivsomradet

« inom friluftslivsomradet analysera och problematisera manniskans nyttjande av
olika kultur och naturmiljoer nationellt sdval som internationel It

« formulera syntetiserande resonemang om friluftsliv utifran regionala, nationella
och internationella perspektiv

Innehall

| kursen vidareutvecklas och fordjupas teoretiska och metodrel aterade fragestal Iningar
relevanta for hur man arbetar med fysisk aktivitet, hélsa och frilufsliv. Regionala,
nationella och internationella perspektiv inom amnesomradet studeras och jamfors pa



plats. Genom ett skriftligt paper utvecklar den studerande sitt vetenskapliga skrivande
dér presentationer av vetenskapliga resultat inom amnesomradet ingdr som en del.

Undervisningsformer
Undervisningen bestar av forelasningar, seminarier samt exkursioner.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand, Godkand eller Va8l godkand.

Kursen examineras genom skriftligt paper, ett internationellt seminarium samt ett
foredrag.

For betyget Godkand kravs att kursens mal &r uppnadda.
For betyget VA godkand krévs betyget Va godkand paminst 9 av kursens 15 hp.

Fornyad examination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beslutat att en student har ratt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfor provet pa ett alternativt Stt.

Kursvardering

Under kursens genomforande eller i néra anslutning till kursen genomfors
kursvérdering. Resultat och analys av genomférd kursvérdering ska skyndsamt
aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid néasta
kurstillfalle erhdler aerkoppling vid kursstart. Kursvardering genomfors anonymt.

Ovrigt

Eventuella merkostnader i samband med kursen bekostas av den enskilda studerande.
Vissa studiemoment kan forlaggas pa annan ort.

Kursen ingdr i ldrottsvetarprogrammet.

Kurdlitteratur och 6vriga laromedel

Kurdlitteratur, ca 2000 sidor, véljsi samrad med kursansvarig larare och utsedd
examinator.



