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Faststillande

Faststilld av Fakulteten for samhillsvetenskap 2016-12-21
Kursplanen giller fran och med héstterminen 2017

Firkunskaper
Minst godkant pa 90 hp av tidigare kurser 1 Fysisk aktivitet, hilsa och friluftshv -
idrottsvetenskapliga programm, eller motsvarande.

Mal
Efter avshitad kurs skall den studerande kunna:

» utifran den egna praktiken i en befintlig idrottsvetenskaplig organisation. virdera
organisationens verksamhet ur ett valt perspektiv som &r relevant fir uthildningen
(till exempel hilsa, hillbar utveckling eller miljakontext).

Innehall
Den studerande ska vidareutveckla och férdjupa teoretiska och metodrelaterade
fragestillningar relevanta for hur man arbetar med fysisk aktivitet, hilsa och frilufsliv.

Kursen mnehaller féljande moment:

» Praktik i idrottsvetenskaplg miljé
« Analys av idrottsvetenskapliz verksamhet

Undervisningsformer

Undervisningen bestdr av forelasningar, praktik i idrottsvetenskaplig verksamhet och
seminarier.

Examination
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Kursen examineras genom en hemtentamen.

For betyget Godkand ska kursens mal vara uppnadda.

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller i ndra anshitning till kursen genomférs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursvirderingen ska aterkopplas till de studerande
som genomfort kursen och de studerande som deltar vid nésta kurstillfille.
Kursvarderingen genomfors anonymt.

Overlappning

Kursen kan inte ingd i examen med annan kurs, vars innehdll helt eller delvis
dverensstammer med innehallet Kursen dverlappar 2IV110 Halsopromotivt arbete ur ett
nationellt och internationellt perspektiv 30 hp med 7.5 hp. Delkurs 4 Praktik inom det
idrottsvetenskapliga faltet.

Owvrigt

Kursen ingar 1 Fysisk aktivitet, Halsa och Friluftsliv - Idrottsvetenskapligt program.

Kursen 3r valbar och méjlighet finns &ven att forligga kursen utomlands.

Kurslitteratur och dvriga liromedel

Litteratur valjs i samrad med examinator utifran vald inriktning, cirka 1 000 s.



