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Firkunskaper
Amnesstudier om minst 60 hp 1 amnet. 30 hp i viterligare ett mne och 22,5 hp UVK-
kurser samt foregiende VFU-kurs.

Mal
Efter avshutad ks ska den studerande kunna:

» formulera ett problemomrade, tydligt syfte och forskningsbara fragestaliningar
med relevans for savil yrkesverksamheten som &mnesomradet

» systematiskt presentera tidigare forskning med anknyining till arbetets syfie med
relevanta teoretiska begrepp

» beskriva och motivera insamlings- och analvsmetod med en visad medvetenhet
om forskningsetiska frigor

» analvserat diskutera och dra shitsatser av materialet i farhallande till syfte,
fragestdllmingar, teoretiskt ramverk och relevans for yrkesverksamheten och
fortsatta studier

» presentera en text som uppfyller vetenskapliga vedertagna krav och med
genomitinkt disposition

» firsvara sitt arbete med sakhga och relevanta argument

» konstruktivt granska och opponera pa arbeten av vetenskaplig karaktir



Innehall

Det dvergripande syftet med kursen &r att den studerande ska utveckla sin formaga att
farhalla sig undersikande, forskande och utvecklande till den egna yrkesrollen och
skolans praktik.

Professionsbas och professionell progression

Kursen syftar till att utveckla den studerandes firmaga att pa ett fardjupat och
sjalvstandigt sitt kunna dra shitsatser av egen och andras undersikningar samt
argwmentera for dess betydelse for framtida arbete inom lararprofessionen.

Vetenskapligt forhallningssiitt och vetenskaplig progression

Kursen syfiar till att férdjupa ett kntiskt vetenskapligt forhallmngssatt. Innehallet ska
stidja den studerande i kritisk granskning av aktuell forskning inom omradet idrott och
hilsa samt utveckling av formagan att kommunicera och utbyta information pa en
vetenskaplie nivd. Kursen ger den studerande majlighet att kritiskt granska eget och
andras skrifiliga arbeten. Den studerande ska med stéd av olika vetenskapliga metoder,
teoretiska perspektiv samt forskningsetiska principer kunna genomfora och analysera
empiriska undersékningar.

Undervisningsformer

TUndervisningen bestdr av handledning, individuellt och i grupp. I kursen ingar
forelasningar och obligatoriska seminarier, di fragor av relevans for det sjElvstandiga
arbetet behandlas.

Examination

Kursen bedéms med betvgen Underkiind, Godkind eller VEl godlcind.

For betyget Godkand ska kursens mal vara uppfylida.

FRedovisningen av det sjilvstindiga arbetet gors saval muntlist som skriftlist. En skriftliz
examination baserad pa de delar i det sjdlvstindiga arbetet som utgérs av
forskningsgenomgang, syfte, teorival och metod genomférs ca fem veckor efter
kursstart. Vid ett avshitande examinationsseminarium ska den studerande skrifthiot
redovisa och forsvara sitt arbete i dess helhet samt kritiskt granska och opponera pa ett
annat sjilvstindigt arbete.

Davsett examinationsform &r det den enskilde studerandes prestationer som bedéms och
betygssatts.

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller i ndra anshitning till kursen genomférs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursvarderingen ska aterkopplas till de studerande
som genomfort kursen och de studerande som deltar vid nésta kurstillfille.
Kursvarderingen genomfors anonymt.

Owvrigt

Eventuella merkostnader i samband med kursen belkostas av den enskilde studerande.

Kurslitteratur och dvriga ldromedel

Obligatorisk litteratur
Armour, Kathleen & Mac Donald, Donne (red) (2012). Research Methods in physical
education and youth sport. New York: Routledge, (376 s).

Bryvman_ Alan (2011). Samhdllsvetensicapliga metoder. Upplaga 2. Malmé: Liber (150
5, valda delar). ISBN: 9789147090686

Gratton, Chris & Jones, Ian (2009). Research Methods for Sports Studies. New York:
Routledge, (150 s).

WValbar litteratur som viljs 1 samrad med examinator (500 s}



