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Forkunskaper

2IDO1A Verksamhetsforlagd utbildning I, for amneslararei idrott och hélsa, 7,5
hogskolepoang, UV K-kurser om 22,5 hégskol epoang, samt minst 120 hdgskol epodng
amnesstudier varav minst 60 hogskolepoang i idrott och hélsa.

Mal

Efter avslutad kurs ska studenten

utifran goda &mneskunskaper kunna planera, genomfdra och utvérdera lektioner och
lektionssekvenser i det aktuella @mnet i enlighet med rel evanta styrdokument och
utifran elevgruppers forutsattningar,

utifran ett vetenskapligt forhallningssatt kunna reflektera dver och utveckla den egna



undervisningspraktiken samt identifiera behov av ytterligare kunskaper och fardigheter
relevanta for professionen,

utifran amneskunskaper och amnesdidaktiska kunskaper kunna analysera och kritiskt
reflektera ver och anpassaval av metoder, innehdll och materiel, inklusive laromedel
och digitalaresurser, i forhadlande till malen med undervisningen och aktuell elevgrupp,

kunna ut6va tydligt ledarskap, etablera och uppratthdllafor yrket nédvandiga sociala
relationer samt kommunicera pa adekvat svenskai tal och skrift,

kunna beddma och anvéanda bedémningar av elevers kunskapsutveckling i planering,
genomfdrande och utvardering av undervisning samt kommunicera sin bedémning med
eleverna pa ett relevant sitt.

Innehall

| samtal med handledare och i undervisning aktualiseras lararens roll att verka for en
fysisk och psykosocial miljo som &r trygg och stimulerande. Den studenten ska deltai
informella och formella bedomningspraktiker och fa majlighet att resoneraom
bedémningensroll i planering, genomférande och utvardering av undervisning samt i
stéttning av eleversléarande, garnai samverkan med andra professioner inom skolan,
exempelvis special pedagoger.

Den studenten ska ocksa deltai andra aktiviteter som ingdr i lararyrket, sdsom
exempelvis skolans interna méten och méten med vardnadshavare, utvecklingssamtal,
studiedagar och friluftsdagar.

Professionell, &mnesdidaktisk och vetenskaplig progression

Den verksamhetsférlagda utbildningen &r kérnan i den professionella utvecklingen.
Kursen &r studentens andratillfélle att fokuserat och under langretid i
skolverksamheten under handledning testa, utvardera och reflektera dver
amnesdidaktiska metoder. Ett sarskilt fokus ligger pa att, med utgangspunkt i de sociala
och de dmnesdidaktiska fardigheterna samt i fardigheter i beddmning, bygga en god bas
for arbetet som lararei 8mnet och samtidigt fordjupa sina generella fardigheter i att
undervisa. Vad gdller studentens vetenskapliga progression utgor kursen en fortsatt
mojlighet att uppméarksamma verksamhetens fragor och utmaningar samt relatera
erfarenheter fran kursen till den 6vriga utbildningen.

Obligatorisk nérvaro

VFU genomfdrs i omfattning motsvarande heltidsarbete i skolan. Studenten ska med
hjalp av en VFU-handledare planera, genomfdra och utvéardera undervisning i relation
till amnesdidaktiska dvervaganden. Férutom undervisning ska studenten ocksa
tillsammans med V FU-handledaren sa langt som mdjligt deltai alla forekommande
arbetsuppgifter, till exempel arbetslagsméten och utvecklingssamtal.

Undervisningsformer

VFU &r i sig en undervisningsform dar studenten under handledning prévar och
utvecklar for lararyrket relevanta handlingskompetenser, saval generella som
amnesdidaktiska. Undervisningen sker ocksai form av samtal utifran reflektion dver
erfarenheter och undervisningssituationer tillsammans med V FU-handledare och VFU-
besikande larare.

Centralt for VFU som undervisningsform &r att den ska vara handledd.



Examination
Kursen bedéms med betygen Underkand, Godkand eller Va godkand.

Examinationen av kursens mal sker genom observationer av den enskilda studentens
handlingar i den pedagogiska verksamheten samt uppfoljande samtal mellan student,
VFU-handledare och VFU-besokande larare. Examinationen sker efter samrad med
VFU-handledare. | defall skriftliga eller muntliga uppgifter inkluderasi VFU, ligger
ocksa presentationen av dessa till grund for betygséttningen.

Omexamination gesi enlighet med Lokaaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet. | det fall en student med
funktionsnedsattning har rétt till sarskilt pedagogiskt stéd beslutar examinator om

anpassad eller aternativ examination.

Student som underkants pa kurs eller delkursi verksamhetsférlagd utbildning har rétt
att genomga denna endast ytterligare en gang. Examinator kan med

omedelbar verkan avbryta studentens VFU om studenten visar sadana
alvarligabrister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att elevers sakerhet,
integritet eller foraldrars fortroende for verksamheten riskeras. Nar VFU avbryts pa

detta sétt innebar det att studenten underkanns pa kursen/delkursen.

Kursvardering

Kursvérdering genomférs under kursen eller i ndra anslutning till kursens avslutning.
Resultat och analys av genomford kursvardering ska skyndsamt aterkopplastill de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta kurstillfélle ska senast
vid kursstart informeras om foregaende kursvarderingsresultat och genomforda
forandringar i kursen.

Overlappning
Kursen kan inteingdi examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis

dverensstammer med innehdllet i foljande kurs/kurser:
2IDA34, 7,5 hogskolepoang

Ovrigt

Eventuella merkostnader i samband med kursen bekostas av studenten.

Kurdlitteratur och dvrigaléromedel

Insulander, Eva & Selander, Stefan (red) (2018). Att bli larare. Stockholm: Liber AB,
342 s). ISBN: 978-91-47-12285-1.

Larsson, Hakan (2016). Idrott och halsa: i gar, i dag, i morgon. Stockholm: Liber, (333
). ISBN: 9789147121960.

Larsson, Hakan, Lundvall, Suzanne, Meckbach, Jane, Peterson, Tomas & Quennerstedt,
Mikael (red) (2016). Hur &r det i praktiken? L&rare utforskar amnet idrott och



hélsa. Stockholm: Gymnastik och idrottshdgskolan, (148 s). Tillganglig pa Internet.
ISBN: 978919808628.

Schenker, Katarina (2022). Idrottsdidaktik for larar- och
tranarutbildningar. Stockholm: Liber, (264 s). ISBN: 9789147146789.

Sebelius, Sofia (2018). Att vara idrottslarare: omde galva far
berétta. Licentiatavhandling Malmo, (117 s). Tillganglig pa Internet. ISBN
9789171049445.

L&roplaner for grundskola och gymnasieskola inklusive kursplaner for de aktuella
amnena, samt andra relevanta styrdokument.
Skolverkets kommentarmaterial till kursplaner och skolans beddomningspraktik.

V etenskapliga artiklar tillkommer, (100 s).



