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Firkunskaper
Idrott och hilsa I — inriktning mot arbete 1 gymnasieskolan, 1-30 hp samt Idrott och hilsa
[T — inriktning mot arbete i gvmnasieskolan, 31-60 hp eller motsvarande.

Mal
Efter avshutad kurs ska den studerande kunna

o formulera tydliga larandemal som &r dndamdlsenliga samt anpassade till och
begripliga for eleverna

« anpassa val av metoder, aktiviteter och materiel och andra resurser i forhallande
till larandemal och aktuell eleverupp

» planera, genomfora samt virdera verksamhet i mnet idrott och hilsa

+ anvianda sig av och beakta sikerhetsaspekter vid planering. organisering och
genomforande av undervisning 1 idrott och hilsa 1 olika miljéer

» skapa forutsattningar for elevers inflvtande och delaktighet

o virdera i vilken utstrickning ldrandemal har uppnitts

» beskriva och analysera barns och ungdomars individuella behov 1 Zmnet idrott och
hilsa med sarskilt beaktande av kén, etnicitet och social bakgrund

» redogira for principer for beddmming och betygsatining i relation till styrdokument

» bemita elever och kollegor pa ett sitt som Gverensstimmer med de
enmdliggande virderingarna i skolans stvrdokument



Innehall

Kursen ska méjliggtra for den studerande att genom eget agerande och praktiska
undervisningssituationer utveckla sitt yrkeskunnande. Kursen ska bidra till den
studerandes férmdga att kunna identifiera och analysera aspekter av lararprofessionen 1
forhallande till zmnet och dmnets didaktik. Kursen innebir vidare en dmnesdidaktsk
fordjupning genom en tydhg inrikining mot undervisning i relevanta skolformer dar ocksa
specialpedagogiska fragor med relevans for dmnet behandlas.

Professionsbas och professionell progression

I kursen fordjupas kunskapen om lararrollen, skolan som arbetsplats och samhallelig
institution. Kursen ger de studerande méjlighet att vidareutveckla sina dmnesdidaktiska
kunskaper genom att innehallet belyser och problematiserar vad undervisning 1 &mmnet
idrott och hilsa kan mnebdra. Aven planering och genomfirande av undervisning samt
dokumentation, analys och utvirdering ingar som uthildningsinslag 1 olika sammanhang
Avsikten med kursen 3r att skapa en integrering mellan generellt vrkeskunnande,
amnesdidaktik och dmnets innehallsomraden for att pa s sitt stdrka kunskapshasen i
yrket.

Vetenskapligt forhallningssiitt och vetenskaplig progression

I kursen betonas vikten av ett vetenskapligt forhdllmngssitt som ska kvalificera
studenten till didaktiska stillnngstaganden pa flera nivaer och pd sa sitt stirka den
professionella lararkompetensen. Kursen bidrar till att utveckla ett vetenskapligt
forhallningssatt genom att den studerande kritiskt granskar, analyserar, virderar och
forhaller sig reflekterande till egen och andras undervisning.

Undervisningsformer
Majligheten for den studerandes lirande skapas genom en variation av former:

observationer av pedagoger och elever i olika situationer i verksamheten
planering, genomférande och uppfélining av undervisning och larandesituationer
reflekterande samtal med VFU-handledare och universitetslérare

samtal med elever, fordldrar, skolledning och andra pedagoger i verksamheten.

Examination

Kursen bedéms med betvgzen Underkind, Godkénd eller Vil godkind.

Examination av kursens mal sker dels genom observation av den suderandes agerande i
verksamheten samt i uppfiljande samtal mellan studerande, VFU-handledare och
umiversitetslarare. Examinationen sker ocks3 genom eft seminariun och en
inlamningsuppgift.

For betvget Godkand ska kursens mal vara uppfyvilda.
Fir betvget Vil godkénd krivs det Vil godkind 1 samthza examimationsuppeifter.

Vid underkannande av VFU har den studerande ritt att géra om sin VFU endast en
gang.

Farnyad examination ges i enlighet med Lokala regler for ks och examination pa
grundniva och avancerad niva vid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beshutat att en student har r3tt till sarskilt pedagogiskt stod pd grund av
funktionsnedsittning. har examinator ritt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfar provet pa ett alternativt satt.

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller 1 néira anshitning till kursen genomfors kursviardering.
Resultat och analys av genomford kursviirdering ska skyndsamt aterkopplas till de
studenter som genomfart kursen. Studenter som deltar vid nista kurstillfille erhaller
aterkoppling vid lursstart. Kursvirdering genomfirs anonymt.

—



UWVTIET

Student som underkants pa kurs eller dellurs 1 verksamhetsforlagd utbildning (VFU) har
ritt att genomga denna endast viterligare en gang. Examinator kan med omedelbar
verkan avbryvta en students VFU om studenten visar sadana allvarliga brister 1
kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt att elevers sikerhet, integritet eller
fordldrars fartroende for verksamheten riskeras. Nar VFU avbrvts pd detta sitt innebar
det att studenten underkinns pa kursen/delloursen.

Eventuella metkostnader 1 samband med kursen belkostas av studenten.
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Quennerstedt. Mikael (2016). Hur dr det i praktilen? : Lirare utforskar dmnet
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