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Forkunskaper
Idrott och hdlsal —inriktning mot arbete i gymnasieskolan, 1-30 hp samt Idrott och
hélsall —inriktning mot arbete i gymnasieskolan, 31-60 hp eller motsvarande.

Mal

Efter avsutad kurs ska den studerande kunna

« formuleratydligalarandemal som & andamalsenliga samt anpassade till och
begripligafor eleverna

» anpassaval av metoder, aktiviteter och materiel och andraresurser i forhallande
till larandemad och aktuell elevgrupp

* planera, genomfdra samt vardera verksamhet i &mnet idrott och hélsa

e anvandasig av och beakta amnets sdkerhetsaspekter vid planering, organisering
och genomférande av undervisning i idrott och hélsai olika miljoer

« verkafor eleversinflytande och delaktighet

« varderai vilken utstrackning larandema har uppnatts

 beskriva och analysera barns och ungdomars individuella behov i &mnet idrott
och hélsa med sdrskilt beaktande av kon, etnicitet och social bakgrund.



« forsta principer for bedémning och betygsattning i relation till styrdokument
» bemota elever och kollegor pa ett sitt som Gverensstammer med de
grundldggande varderingarnai skolans styrdokument

Innehall

Kursen ska mdjliggora for studenten att genom egna handlingar och praktiska
undervisningssituationer utveckla sitt yrkeskunnande. Kursen ska bidratill studentens
forméaga att kunna identifiera och analysera aspekter av lararprofessionen i forhallande
till amnet och amnets didaktik. Kursen innebér vidare en amnesdidaktisk fordjupning
genom en tydlig inriktning mot undervisning i relevanta skolformer dar ocksa

speci al pedagogiska fréagor med relevans for amnet behandlas.

Professionsbas och professionell progression

| kursen fordjupas kunskapen om lararrollen, skolan som arbetsplats och samhéllelig
institution. Kursen ger de studerande mdjlighet att vidareutveckla sina @mnesdidaktiska
kunskaper genom att innehallet belyser och problematiserar vad undervisning i amnet
idrott och hélsa kan innebéra. Aven planering och genomforande av undervisning samt
dokumentation, analys och utvardering ingar som utbildningsinslag i olika
sammanhang. Avsikten med kursen &r att skapa en integrering mellan generellt
yrkeskunnande, amnesdidaktik och &mnets innehallsomraden for att pa sa sétt stérka
kunskapsbasen i yrket.

Vetenskapligt for hallningssitt och vetenskaplig progression

| kursen betonas vikten av ett vetenskapligt forhallningssitt som ska kvalificera
studenten till didaktiska stéllningstaganden pa flera nivaer och pa sa sétt starka den
professionella l&rarkompetensen. Kursen bidrar till att utveckla ett vetenskapligt
forhallningssatt genom att den studerande kritiskt granskar, analyserar, vérderar och
forhaller sig reflekterande till egen och andras undervisning.

Undervisningsformer
Mgjligheten for studentens |&rande skapas genom en variation av former:

» oObservationer av pedagoger och elever i olika situationer i verksamheten

* planering, genomfdrande och uppfoljning av undervisning och |&randesituationer
* reflekterande samtal med V FU-handledare och universitetslérare

» samtal med elever, fordldrar, skolledning och andra pedagoger i verksamheten.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand eller Godkand.

Examination av de forvantade studieresultaten sker dels genom observation av
studentens handlingar i verksamheten samt i uppféljande samtal mellan student, VFU-
handledare och universitetsl&rare. Examinationen sker ocksa genom seminarier och
inldmningsuppgifter.

Antalet examinationstillfalen for den verksamhetsférlagda utbildningen begrénsas till
tva

Kursvardering

Efter avdlutad kurs genomfors en kursutvérdering som sammanstéalls skriftligt och
aterkopplastill de studenter som gatt kursen samt presenteras tillsammans med
eventuella vidtagna dtgarder for studenterna nasta gang kursen ges. Sammanstal Iningen
redovisas for aktuella institutionsorgan och berort programréd, samt arkiveras av
kursansvarig institution.



Ovrigt
Eventuella merkostnader i samband med resor till VFU-skolan bekostas av den enskilde
studenten.
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