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Kursplanen géller fran och med hostterminen 2014

Forkunskaper

Amnesstudier om minst 60 hp i #mnet idrott och hilsa (Idrott och hilsa I och Idrott och
hilsa II), 30 hp i ytterligare &mne samt samtliga kurser i utbildningsvetenskaplig kdrna
och verksamhetsforlagd utbildning, eller motsvarande.

Miél

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

e problematisera ldrarens uppdrag i relation till aktuell forskning i dmnet och &mnets
didaktik

e med utgangspunkt i aktuell forskning vardera &mnesdidaktiska stdllningstaganden
i relation till de verksamhetsomraden utbildningen forbereder for

Delkurs 1 Rorelsekulturer I1 7,5 hp
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

¢ analysera meningsbarande principer i nagra olika rorelsekulturer

¢ diskutera, analysera och didaktiskt omsitta olika rorelsekulturers larandepotential
1 &mnet idrott och hélsa

e utdva, virdera och kritiskt granska olika rorelsekulturers betydelse for lirande,
identitetsskapande och hélsa samt dessas betydelse for undervisningen i &mnet
idrott och hilsa

e utifran olika perspektiv vérdera olika rorelsekulturer i relation till amnet idrott och
hilsa.

Delkurs 2 Bedomning och betygssiittning i imnet idrott och hilsa, 7,5 hp
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:



e analysera och diskutera bedomning och betygsséttning i relation till
undervisningens innehall, styrdokument 1 &mnet idrott och hélsa samt aktuell
forskning

e kritiskt granska och utforma olika beddmningsmetoder

e analysera och kritiskt reflektera kring undervisning i &mnet idrott och hélsa.

Innehall

Det 6vergripande syftet med kursen ar att den studerande ska utveckla sin forméga att
forhélla sig undersdkande, forskande och utvecklande till den egna yrkesrollen och
skolans praktik. Kursen innebér en fordjupning av &mnesteori i relation till &mnesdidaktik
och allméndidaktik, med sérskilt fokus pa larande, kroppsmedvetenhet,
identitetsskapande, hélsa samt beddmning och betygsittning. Centralt innehall 1 kursen ar
att med hjélp av didaktiska teorier kritiskt granska praktiken samt att tillimpa och
vérdera olika rorelsekulturer utifran dessas meningsbéarande och vérdeskapande
principer.

Professionsbas och professionell progression

Kursen ger den studerande mojlighet att vidareutveckla sin formaga att kritiskt granska
sina egna och andras stdllningstaganden i didaktiska fragor med hjalp av didaktisk teori.
Kursen ger de studerande redskap for att analysera etiska dilemman. Utifrn géllande
styrdokument och aktuell forskning behandlas beddmning och betygsittning. Aven
planering, genomforande, observation och utvirdering av undervisning ingér.

Vetenskapligt forhallningssétt och vetenskaplig progression

Kursen syftar till att utveckla ett kritiskt vetenskapligt forhallningssatt i lararrollen.
Tyngdpunkten ligger pa kritisk granskning av aktuell forskning samt utveckling av
formégan att kommunicera och utbyta information pa en vetenskaplig niva. Den
studerande trénas i formégan att kritiskt granska och kommentera ldsta texter samt att
med hjélpa av olika vetenskapliga metoder genomfora och analysera empiriska
undersokningar.

Delkurs 1 Rorelsekulturer 7,5 hogskolepoiing

e Rorelsekulturer ur ett larandeperspektiv

e Rorelsekulturer och meningsbarande principer i relation till larande,
kroppsmedvetenhet, identitetsskapande och hélsa

e Vetenskaplig metod i form av filtobservationer och intervjuer

Delkurs 2 Bedomning och betygssittning i dmnet idrott och hiilsa 7,5
hogskolepoiing

e Att se och bedoma kunskap och kunskapsparadigm i &mnet idrott och hélsa

e Vetenskaplig metodologi samt bedémning och betygssittning

e Beddmning och betygssittning i &mnet idrott och hélsa och etiska dilemman
relaterade till detta.

e Aktuell forskning om beddmning och betygséttning

Undervisningsformer
Undervisningen bestar av foreldsningar, casebaserade studier, litteraturstudier,
grupparbeten, laborationer, féltstudier, handledning och seminarier

Examinationsformer

Kursen beddms med betygen Underkénd, Godkénd eller Vil godkénd.

Examinationer sker genom aktivt deltagande pa seminarier samt i skriftliga och muntliga
tentamina och redovisningar. Nérmare specifikation av examinationsformerna sker i en



studiehandledning. Oavsett examinationsform &r det den enskilde studerandes
prestationer som bedoms och betygsitts. For betyget godkénd ska kursens mél vara
uppnadda.

Kursviérdering

Efter avslutad kurs genomfors en kursutvéirdering som sammanstélls skriftligt och
aterkopplas till de studenter som gatt kursen samt presenteras tillsammans med
eventuella vidtagna atgirder for studenterna nésta gang kursen ges. Sammanstéllningen
redovisas for aktuella institutionsorgan och berort programrad, samt arkiveras av
kursansvarig institution.

Ovrigt

Eventuella merkostnader i samband med kursen bekostas av den enskilde studerande.
Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Litteraturforteckning Delkurs 1 - Rorelsekulturer 7,5 hp

Obligatorisk litteratur

Arnegérd, Johan. (2006). Upplevelser och ldrande i dventyrssport och skola. Diss.
Stockholm: Stockholms universitet, (265 s). Tillgénglig pa internet.

Bryman, Alan (senaste upplagan). Samhdllsvetenskapliga metoder. Malmo: Liber,
(150 s).

Bickstrom, Asa. Spdr: Om brédsportkultur, informella lirprocesser och identitet.
Diss. Stockholm: HLS Forlag, (250 s). Tillgdnglig pa internet.

Larsson, Lena (2009). Idrott — och helst lite mer idrott. Idrottslirarstudenters mote
med utbildningen. Diss. Stockholm: Stockholms universitet, (200 s). Tillgidnglig pa
internet.

Londos, Mikael (2010). Spelet pd féltet: relationen mellan dmnet idrott och hdlsa i
gymnasieskolan och idrott pd fritid. Diss. Malmo: Malmo hogskola, (256 s).
Tillgénglig pé internet.

Regeringskansliet (2008). F'éreningsfostran och tivlingsfostran — En utvirdering av
statens stod till idrotten, SOU 2008:59. Stockholm: Fritzes, (300 s). Tillganglig pa
internet.

Svender, Jenny (2012). Sd gér(s) idrottande flickor: iscensdttningar av flickor inom
barn- och ungdomsidrotten. Diss. Stockholm: Stockholms universitet, (174 s).
Tillgénglig pé internet.

Vetenskapliga artiklar tillkommer

Litteraturforteckning Delkurs 2 - Bedomning och betygssittning i dmnet idrott och
hdlsa 7,5 hp

Obligatorisk litteratur

Gustavsson, Anders, Mahl, Per & Sundblad, Bo (senaste upplagan). Betygssdttning: en
handbok. Stockholm: Liber, (312 s).

Forsberg, Eva & Lindberg, Viveca (2010). Svensk forskning om bedomning: en
kartliggning. Vetenskapsradets rapportserie 2:2010. Stockholm: Vetenskapsradet,
(140 s). Tillgénglig pa internet.

Korp, Helena. (2011). Kunskapsbedomning: vad, hur och varfér? Stockholm:
Skolverket, (160 s). Tillgénglig pa internet.

Nordgren, Kenneth, Odenstad, Christina & Samuelsson, Johan (red.) (senaste
upplagan). Betyg i teori och praktik: dmnesdidaktiska perspektiv pd bedomning i



grundskola och gymnasium. Malmo: Gleerup, (200 s).

Skolverket (2011). Aktuella styrdokument for grundskola och gymnasieskola, (50 s).
Tillgénglig pé internet.

Vetenskapliga artiklar tillkommer



