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Forvantade studieresultat
Delkurs AM Arbetsmiljo, 2 hp
Studenten skall efter avslutad delkurs kunna:

redogora for svensk arbetsmiljolagstiftning

redogora for intentionerna med systematiskt arbetsmiljoarbete

redogdra for Arbetsmiljoverkets och inspektionens roll betréffande arbetsmiljon

redogora for skyddsverksamhet inklusive skyddsombuds och skyddskommittés

uppgifter

utfora arbetsskaderapportering

e redogora for fysiska, psykiska och kemiska arbetsmiljorisker, motsvarande
gransriktvarden och val av lamplig skyddsutrustning

¢ utfora enklare métningar av arbetsmiljofaktorer samt tolka uppmétta resultat i

forhéllande till gransriktvarden

Delkurs AR Arbetsriitt, 2 hp
Studenten skall efter avslutad delkurs ha:

o forstéelse for nationella arbetsmarknadslagar

Delkurs EL D Elkraft, 3 hp
Studenten skall efter avslutad delkurs kunna:



redogora for transformatorns grundlaggande egenskaper och konstruktion och
anvénda elektriska data i berdkningar for spanningsfall och forluster.

redogora for synkrongeneratorns egenskaper vid allpolig kortslutning i
tomgangsmagnetisering och anvinda elektriska data i berdkningar av
kortslutningsstrémmar.

e redogoéra for dimensionering av elkraftkablar.

beskriva de vanligaste principerna for frekvensomformare.

e redogora for faskompensering i elkraftsystem och kunna utféra grundlaggande

berdkningar for faskompenseringskondensatorer.
redogora for anvindningen av vanligt forekommande skydd och brytare som finns
for elektriska maskiner.

Delkurs EL F Elektronik, 4 hp
Studenten skall efter avslutad delkurs kunna:

forsta och redogdra for de principiella arbetssétten for vanligt forekommande
elektronikkretsar och komponenter.

praktiskt utfora enklare felsokning samt kontrollmétningar pa elektronikkretsar.
forsta betydelsen av EMC.

forsta funktion hos ett linjért respektive switchat nitaggregat.

grundlidggande redogdra for datakommunikation

Delkurs EL HS Hogspinningssystem, 6 hp
Studenten skall efter avslutad delkurs:

kunna forklara den elektriska strommens inverkan pa manniskokroppen och dess
foljdverkningar.

kunna tilldmpa forsta hjilpen vid elskada.

forklara distributionssystemets uppbyggnad och dess ingaende komponenter samt
utifrén driftsédkerhet upprétta selektivplaner for distributionssystemet.

e kunna forklara valet av kablage och skyddsutrustning.

kunna gora enklare berdkningar géllande kortslutningstrom i distributionsnétet.
kunna gora enklare berékningar géllande instéllningar pa olika skydd i
distributionsnétet.

ha kunskap om géllande regelverk och foreskrifter for att aktivt kunna delta i
driftplanering.

kunna utfora vanligt forekommande driftatgérder i stallverk.

Delkurs EL I Reglerteori och analys, 3 hp
Studenten skall efter avslutad delkurs kunna:

e berdkna 6verforingsfunktioner, transformer och blockschemareduktion

anvénda dverforingsfunktioner och Bodediagram for att bestimma ett
reglersystems egenskaper

e kunna forklara begreppet olinjdra processer

dimensionera reglersystem
forsta framkopplingsfilter i reglersystem.

Delkurs EL J Styrdatorer, 3 hp
Studenten skall efter avslutad delkurs kunna:

redogora for funktioner och arbetssitt for styrsystem

anvinda olika typer av kommunikation mellan styrsystemets delar
utfora forreglings- och sekvensprogrammering

16sa styrproblem med bade digitala och analoga funktioner.

Delkurs EL ME Tillimpad Matematik, 3 hp



Studenten skall efter avslutad delkurs:

o fOrstd och anvinda sig av presenterade matematiska begrepp.

¢ kunna hantera och 16sa problem matematiskt och virdera l6sningar.

¢ kunna sitta kunskaper i matematik i ett yrkesméassigt sammanhang samt i relation
till Gvriga &mnen i utbildningen.

Delkurs EL TA Tillimpad automatik, 4,5 hp
Studenten ska efter avslutad delkurs:

e kunna konstruera och utfora en sekvens-programmering av en uppgift som
innebdr uppstart, stopp, reglering, larmhantering och sékerhetsfunktioner for en
process.

¢ kunna redogora for olika l6sningar for att automatiskt styra olika typer av
processer.

Delkurs FE Foretagsekonomi, 7,5 hp
Studenten skall efter avslutad delkurs ha:

kénnedom om grundldggande begrepp inom marknadsforing

kunskaper om modeller och grundldggande tillimpning inom kalkylering
kunskaper om och kunna tillimpa grundldggande affarsredovisning
kunskaper om modeller och tillimpning inom delomradena produkt- och
investeringskalkylering,

Delkurs LS Ledarskap, 5 hp
Studenten skall efter avslutad delkurs ha:

e kinnedom om gruppdynamik
o kunskaper om hur ledarskapsteorier kan anvéndas i konkreta situationer

Delkurs MK SD Felsokning och driftoptimering, 8 hp
Studenten ska efter genomgangen delkurs:

¢ ha kunskap om start och stopp av angpanna, turbinanlédggning och Gvriga
hjélpsystem

¢ ha kunskap om driftplanering och driftoptimering av anldggningen

e kunna indikera och utvirdera anldggningens prestanda samt atgérda fel pa
system och teknisk utrustning

Delkurs MK T1.2 Teknisk engelska, 3 hp
Studenten ska efter avslutad delkurs:

e forstd och kunna anvénda teknisk-engelskt sprakbruk och terminologi, bade
muntligt och skriftligt, enligt delkursens innehall.

Delkurs PLD Projektledning, 6 hp
Studenten skall efter avslutad delkurs:

¢ kunna planera, dokumentera, styra och f6lja upp ett projekt

o fungera vil som projektdeltagare i ett storre projekt eller leda ett mindre projekt.
e vara vél fortrogen med metoder och verktyg for projektledning.

Innehall
Delkurs AM Arbetsmiljo, 2 hp

¢ Nationell arbetsmiljolagstiftning



e Systematiskt arbetsmiljoarbete

Arbetsmiljoverket — inspektionen, tillimpningsbestimmelser inom
arbetsmiljoomradet

Fysiska och kemiska arbetsmiljorisker inklusive gransvérden, slutna utrymmen
Psykiska arbetsmiljofaktorer

Personlig skyddsutrustning

Skyddsverksambhet, inklusive skyddskommitté, skyddsombud

Arbetsskador - Arbetsskaderapporter

Praktiska 6vningar med enklare métning av fysiska och kemiska
arbetsmiljofaktorer

Delkurs AR Arbetsritt, 2 hp

Arbetsmarknadens parter
Anstillning/ Arbetet/ Arbetsplatsen
Rehabilitering

L6n och andra anstéllningsformaner
Skydd mot diskriminering
Ledighetslagar

Anstéllningens upphorande

Fackligt inflytande

Delkurs EL D Elkraft, 3 hp

Berékning av kortslutningsstrommar.
Diesel-/turbogeneratorer skyddsutrustning och driftalternativ.
Asynkronmotorer. skyddsutrustning och varvtalsstyrning.
Ledningar, typer och dimensionering.

Dimensionering av brytare och skenor.

Kraft-, strém-, spannings- och skyddstransformatorer.
Statiska omformare.

Nationella och internationella regelverk.

Ansvar och behorigheter.

Delkurs EL F Elektronik, 4 hp

Teori och tillimpning av operationsforstérkare.

Teori och tillimpning av tyristorer typ FET, IGBT, Triac, Diac.
Likriktning och spénningsstabilisering.

Switchade nitaggregat

EMC

Kopplingsvigar for storningar

Skyddsétgirder mot storningar

Datakommunikation

Delkurs EL HS Hogspinningssystem, 6 hp

Elfaran

Hjéart-lungraddning, HLR och livrdddning vid elskada

Normer och foreskrifter

Distributionssystem

Systemjordning/ jordningsdon/apparater och skyddsfunktioner
Elkopplare/ effektbrytare, lastbrytare och franskiljare
Kabeldimensionering teori och berékning
Felstromsberdkningar



e Schemaldsning
e Skyddsfilosofi i distributionsnét
e Praktiska driftatgirder i stéllverk

Delkurs EL I Reglerteori och analys, 3 hp

Undersokning av systemfunktioner med stegsvar och frekvensanalys.
Processidentifiering.

Bodediagrammet.

Reglersystemens noggrannhet och stabilitet.

Dimensionering av regulatorer.

Filter

Olinjéra processer.

Delkurs EL J Styrdatorer, 3 hp

Digitala och analoga variabelhanteringar i styrsystem
Programmeringsdvningar och problemlosningar i styrsystem.

Exempel pa databaserade styrsystems funktion, handhavande och felsdkning.
Drift av styr-, 6vervaknings- och alarmsystem.

Styrprinciper, forregling och sekvens.

Installation av hérdvaror.

Delkurs EL ME Tillimpad Matematik, 3 hp

Algebrafordjupning

Komplexa tal

Differentialekvationer

Tillimpningar pa komplexa tal
Tillimpningar av differentialekvationer

Delkurs EL TA Tillimpad automatik, 4,5 hp

e Exempel hur man l6ser projektering och implementering av olika automatiserade
system och processer.

e Framtagning av ett styrsystem till en angpanna.

e Simulering av signaler som ingar i styrsystem.

Delkurs FE Foretagsekonomi, 7,5 hp

e Introduktion till &mnet inklusive delomraden som planering, organisation,
kalkylering, redovisning, finansiering och marknadsforing.

e Fordjupning inom delomradena ekonomistyring, kalkylering,
l6nsamhetsbedomning, rdkenskapsanalys och budgetering.

Delkurs LS Ledarskap, S hp

Kommunikationsprocesser
Grupprocesser

Minskliga beteenden och attityder
Ledarskapsteorier

Delkurs MK SD Felsokning och driftoptimering, 8 hp

e System och anldggningskdnnedom av kraftvarmeanldggningar
e Uppgang, nedgang och effektdrift enligt anldggningens driftinstruktioner
e Felsokning och driftoptimering av anldggningens system



Delkurs MK T1.2 Teknisk engelska, 3 hp
Engelsk terminologi for:

en industriell angpanna och dess grundlaggande huvuddelar

grundlidggande elektriska och elektroniska begrepp och applikationer

formella brev

CV med f6ljebrev

en specialiserad presentation/briefing i form av en demonstration av utrustning,
maskinsystem, verktygsapplikation eller liknande

Delkurs PLD Projektledning, 6 hp

e Projektets sdrart, metodik, uppldggning, styrning, genomforande, uppfoljning,
organisation och utvérdering.

e Dokumentation av projekt.

e Verktyg & datorstod vid arbete i projekt.

e Motesteknik och protokollskrivning.

Undervisningsformer

Undervisningen bedrivs i form av lektioner, seminarier, enskilda och gruppvisa
projektarbeten samt praktiska dvningar.

Obligatorisk nérvaro krivs pa alla vningar.

Examinationsformer

Kursen bedoms med betygen Underkidnd, Godkénd eller Vil godkénd.

Tillampad kunskapskontroll for de olika delkurserna:

Kunskapskontroll sker genom skriftliga prov och redovisning av obligatoriska uppgifter
samt observation av den studerandes prestationer under 6vningarna.

Kursbevis utfirdas efter genomgangen utbildning.

Kursvérdering
Kursvérdering skall ske i enlighet med de principer som beskrivs i Sjofartshdgskolans
kvalitetssystem.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Obligatorisk litteratur

Delkurs AM Arbetsmiljo
Arbetsmiljolagen

Arbetsmiljoteknik for DI, Sjofartshogskolan

Delkurs AR Arbetsriitt
Arbetsritt i praktiken, Bo Bylund/Lars Viklund, ISBN 978-91-7227-550-8

Delkurs EL D Elkraft
Kompendium EL C/D, Sjofartshdgskolan
Elkraft, Alf Alfredsson, Liber, ISBN 91-47-01549-7

Delkurs EL F Elektronik

Elkraft, Alf Alfredsson, Liber, ISBN 91-47-01549-7

Praktisk ProcessAutomation, Malmberg — Nyborg, ISBN 91-7322-282-8,
Sjofartshogskolan

Industri- och Kraftelektronikkretsar, Glenn Johansson, Liber, ISBN 91-47-00424-x
Lektionsunderlag EL F, Sjofartshogskolan

Teknisk Formelsamling, Sjofartshogskolan

Delkurs EL. HS Hogspanningssystem
Lektionsunderlag EL HS, Sjofartshdgskolan



Teknisk Formelsamling, Sjofartshogskolan

Delkurs EL I Reglerteori och analys

Reglerteknik, Bertil Thomas, ISBN 91-21-10501-4, Sjofartshogskolan / Liber
Reglerteknik, Gvningsbok, Bertil Thomas, ISBN 91-21-10500-6, Sjofartshdgskolan /
Liber

Laborationer i reglerteori del I, Hikan Gustafsson, Sjofartshogskolan

Teknisk Formelsamling, Sjofartshogskolan

Delkurs EL J Styrdatorer
Styrteknik, Hakan Gustafsson, Sjofartshdgskolan
Laborationer i styrteknik del J, Hakan Gustafsson, Sjéfartshogskolan

Delkurs EL ME Tillimpad Matematik
Matematik 2000 NVCD, Sjofartshogskolan
Matematik 2000 kurs E, Sjofartshdgskolan

Delkurs EL TA Tilliimpad automatik
Tilldimpad automatik, Hakan Gustafsson, Sjofartshdgskolan

Delkurs FE Foretagsekonomi

Aniander, M. et al. (1998). Industriell ekonomi. Studentlitteratur. ISBN 91-44-00723-X
Gessler, F. et. al (1999) Industriell ekonomi. Ovningsbok. Studentlitteratur. ISBN 91-44-
01156-3

Lektionsunderlag FEK, Sjofartshogskolan

Delkurs LS Ledarskap
Organisation och ledarskap, Maria Bergengren, ISBN 91-622-5643-2, Bonniers.

Delkurs MK SD Felsokning och driftoptimering
Lektionsunderlag MK SD, Sjofartshdgskolan

Delkurs MK T1.2 Teknisk engelska

Kursparm Technical English Marine Engineers, utvalda moduler, SMBF Service AB,
Ulf Landgren, Sjofartshogskolan

Cambridge Advanced Learner’s Dictionary with CD-ROM (Second edition),inbunden
eller héftad upplaga,

(ISBN-100-521-84379-0 HARDBACK + CD-ROM) eller

(ISBN-100-521-60499-0 PAPERBACK + CD-ROM)

Delkurs PLD Projektledning

Microsoft Project 2003 Grundkurs — BOK, Data Power Learning
Projektledaren i praktiken, Marcusson & Ahlin

Lektionsunderlag PLD, Sjofartshdgskolan



