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Kursplanen giller fran och med varterminen 2018

Firkunskaper

Grundlaggande beharighet samt Aliman kemi 7.5 hp, Cellbiologi 15 hp, Organisk kemi 7.5
hp, Biokemi 15 hp, Klinisk mikrobiologi 7.5 hp, Galenisk firsikalisk farmaci 7.5 hp,
Anatomi och fysiologi 15 hp, Grundliggande farmakoterapi 2 hp samt Khinisk
wmmunologi 7.5 hp eller motsvarande. Alternativt receptarieexamen eller motsvarande.

Mal

Studenten skall efter avshitad kurs kunna:

- oversiktlict redogdra for de vanligaste patogena organismerna;

- beskriva de mekanismer med vilka patogener infelterar celler och vEvnad;

- redogdra for lakemedelsbehandling av olika typer av infektioner, lkemedlens kermska
egenskaper, deras verkningsmekanismer och farmakokinetik samt problematiken med
antibiotikaresistens;

- redogira for beredningsformers betvdelse fir ett likemedels effekt;

- redogira for vacciner och immunisering;

- redogéra for hudens uppbyggnad och fimktioner;

- redogdra for anatomin hos &ra, ndsa, hals, munhala och lnftvigar;

- redogdra for olika hudsjukdomar och deras likemedelsbehandling;

- redogdra for olika sjukdomar som drabbar érat inklusive balanssinne, n3sa, hals,
munhala, évre lfivigar samt hingor och hur dessa sjukdomar kan likemedelbehandlas;
- identifiera sjukdomstillstind relevanta for omradet limpliga for egenvard och ge rad
och information om egenvardsprodukter;



- sammanstilla och analysera publicerade vetenskapliga studier av en specifik
likemedelsbehandling av en relevant akomma och utviirdera effektiviteten av
behandlingen samt presentera detta skrifthgt och munthgt pa ett vetenskapligt satt.

Innehall

Inledande Gversikt av de vanligaste patogenerna som virus, bakterier, svamp, protozoer,
"mask", loss, loppor och kvalster samt varfor och med vilka mekanismer dessa
patogener infekterar olika typer av minskhga celler eller vivnader och hur kroppens
immunfarsvar da agerar. Exempel himtas fran klassiska infeltionssjukdomar som
tarminfektioner, hjirnhinneinflammation. urinvigsinfektioner, hepatit, sexuellt
dverforbara infektioner, sarinfektioner och sepsis.

Farmakoterapi av infektionssjukdomar. Vacciner. Antibiotikaresistens och
resistensproblematik. I samband med den farmakologiska behandhingen behandlas &ven
likemedlens kemi. verkmingsmekanismer och farmakokinetik.

Hudens anatomi och funktioner. Hudsjukdomar som eksem, urticaria, psoriasis, akne,
haravfall hudtumérer och hudcancer (basalcellscancer, skivepitelcancer och malignt
melanom) samt olika typer av dverkanshghetsreaktioner (bl a. lakemedelsutlasta) och
hur dessa kan lakemedelsbehandlas.

Oron, n3sa, hals, munhéla och lufivigar ur anatomisk och fysiologisk synvinkel mkhusive
mnervering.
Sjukdomar som drabbar éra och balanssinne som éroninflammation, tinnitus, vrsel och

balanssjukdomar samt hirselnedsittning, majliga orsaker till dessa samt om och hur de
kan likemedelbehandlas.

Sjukdomar i ndsa, munhala och hals som rhinit, rhinorré, sinuit, n3sblédning. nispolypos,
Iymfom, svampinfektioner 1 munhala, karies, munsar, hosta, heshet, tonsillit,
mononukleos, krupp samt deras likemedelsbehandling. I samband med detta identifiering
av sjukdomstillstind, som &r limpliga for egenvard. och information om
egenvardsprodukter 1 detta sammanhang.
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Sjukdomar som drabbar nftvigar och lungor som sémnapné, kronisk bronkit, K.OL.,
lungfibros, lungemboli higcancer, sarkoidos, tuberkulos, linginflammation samt astma
och andra former av intolerans samt om och hur dessa sjukdomar kan
likemedelbehandlas.

Beredningsformers betvdelse for likemedels effekt.

I kursen ingar dven ett projektarbete som omfattar studier av hur effektiv en viss
likemedelsbehandling av en dkomma ar.

Undervisningsformer

Undervisningen utgirs av firelasningar, seminarier och gruppévningar.

Seminarier samt sarskilt angivna foreldsningar ar obligatoriska.

Examination

Kursen bedéms med betyvzen Underkind, Godkand eller Vil godkénd.

Kursens teoretiska innehdll examineras med skrifilie tentamen vid kursens shit. Vidare
examineras det enskilda projektarbetet skriftlict och mumntligt. Tentamen beddms med

Underkand, Godkand eller Vil godkind och projektarbetet med betyg Underkand eller
Godkind.

Bedomningskriterier for betyget godkind framgar av Mal (se ovan).
En forsta omtentamen erbjuds inom sex terminsveckor.

Kursvirdering
Under kursens genomfarande eller i ndra anshitning till kursen genomférs en



kursviardering. Fesultat och analys av kursvarderingen ska dterkopplas till de studenter
som genomfért kursen och de studenter som deltar vid n3sta kurstillfalle.
Kursvarderingen genomfors anonymt.

Kurslitteratur och 6vriga liromedel

Obligatorisk litteratur
Aulton, M.E. & Taylor K. M. Aulton's Pharmaceutics: The Design and Manufacture
af Medicines. Churchill Livingstone, senaste upplagan.

Alldredee B. K, Corelli R. 1. & Emnst M E. Koda-Kimble and Young's Applied
Therapeutics. Lippincott Wiliams and Wilkins, 2650 sidor, varav ca 300 ingar i kursen.

Lilcemedelsboloen. Likemedelsverket, www lakemedelsboken.se. Ca 1250 sidor, varav
ca 135 ingar i kursen.

Marklund, B. Symptom, rad och atgéird: handledning vid patientradgivming.
Studentlitteratur AB. senaste upplagan. 427 sidor, varav ca 180 sidor mgar.

Rang HP_ Dale MM._ Ritter, JM. & Moore, P K. Pharmacology. Churchill
Livingstone, senaste upplagan. Ca 330 sidor, varav ca 80 sidor ingar 1 kursen.

Williams, David A. Foye's Principles of Medicinal Chemistry. Lippincott Williams and
Wilkins. Senaste upplagan. 1520 sidor, varav ca 200 ingar i kursen.

Referenslitteratur
Bauman R W. Microbiology with Diseases by Taxonomy. Benjamin Cummings,
senaste upplagan.

FASS, www fass ze

Kindt, T.J, Goldsby, R.A_ & Osborne, B.A. Kuby Immunology. WH Freeman & Co,
senaste upplagan.

Saladin, K. S. Human Anatomy. McGrawHill Publishing Company, New York. Senaste
upplagan.

Widmaier, EP._ Raff H. & Strang K. T. Fander's Human Physiology; the
Mechanisms of Body Function. McGrawHill Publishing Company. Senaste upplagan.
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