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Senast reviderad 2014-10-30 av Fakulteten for hélso- och livsvetenskap. Revidering av
mal och innehall.

Kursplanen géller fran och med varterminen 2015

Forkunskaper

Cellbiologi 7,5 hp, Biokemi 7,5 hp, Klinisk mikrobiologi 7,5 hp, Organisk kemi 7,5 hp,
Fysikalisk kemi med galenisk farmaci 7,5 hp, Anatomi & Fysiologi 15 hp samt
Grundlidggande farmakoterapi 9 hp, eller motsvarande. Alternativt krdvs
receptarieexamen eller motsvarande.

Mél

Studenten skall efter avslutad kurs kunna:

- oversiktligt redogora for de vanligaste patogena organismerna;

- beskriva de mekanismer med vilka patogener infekterar celler och viavnad;

- redogora for lakemedelsbehandling av olika typer av infektioner, ldkemedlens kemiska
egenskaper, deras verkningsmekanismer och farmakokinetik samt problematiken med
antibiotikaresistens;

- redogora for beredningsformers betydelse for ett likemedels effekt;

- redogora for vacciner och immunisering;

- redogora for hudens uppbyggnad och funktioner;

- redogora for anatomin hos 0Ora, nisa, hals, munhala och luftvégar;

- redogora for olika hudsjukdomar och deras ldkemedelsbehandling;

- redogora for olika sjukdomar som drabbar 6rat inklusive balanssinne, nésa, hals,
munhala, dvre luftvigar samt lungor och hur dessa sjukdomar kan likemedelbehandlas;
- identifiera sjukdomstillstdnd relevanta for omradet 1dmpliga for egenvard och ge rad
och information om egenvérdsprodukter;

- sammanstilla och analysera publicerade vetenskapliga studier av en specifik



lakemedelsbehandling av en relevant &komma och utvérdera effektiviteten av
behandlingen samt presentera detta skriftligt och muntligt pa ett vetenskapligt sétt.

Innehall

Inledande 6versikt av de vanligaste patogenerna som virus, bakterier, svamp, protozoer,
"mask", 10ss, loppor och kvalster samt varfor och med vilka mekanismer dessa
patogener infekterar olika typer av ménskliga celler eller vavnader och hur kroppens
immunforsvar dé agerar. Exempel hdmtas fran klassiska infektionssjukdomar som
tarminfektioner, hjirnhinneinflammation, urinvégsinfektioner, hepatit, sexuellt
Overforbara infektioner, sarinfektioner och sepsis.

Farmakoterapi av infektionssjukdomar. Vacciner. Antibiotikaresistens och
resistensproblematik. I samband med den farmakologiska behandlingen behandlas dven
lakemedlens kemi, verkningsmekanismer och farmakokinetik.

Hudens anatomi och funktioner. Hudsjukdomar som eksem, urticaria, psoriasis, akne,
héravfall, hudtumérer och hudcancer (basalcellscancer, skivepitelcancer och malignt

melanom) samt olika typer av 6verkénslighetsreaktioner (bl.a. ldkemedelsutlosta) och
hur dessa kan ldkemedelsbehandlas.

Oron, nisa, hals, munh&la och luftviigar ur anatomisk och fysiologisk synvinkel inklusive
innervering.

Sjukdomar som drabbar 6ra och balanssinne som éroninflammation, tinnitus, yrsel och
balanssjukdomar samt horselnedséttning, mojliga orsaker till dessa samt om och hur de
kan ldkemedelbehandlas.

Sjukdomar i nésa, munhala och hals som rhinit, thinorré, sinuit, ndsblodning, néspolypos,
lymfom, svampinfektioner i munhéla, karies, munsér, hosta, heshet, tonsillit,
mononukleos, krupp samt deras lakemedelsbehandling. I samband med detta identifiering
av sjukdomstillstdnd, som &r lampliga for egenvérd, och information om
egenvardsprodukter i detta sammanhang.

Sjukdomar som drabbar luftvigar och lungor som sémnapné, kronisk bronkit, KOL,
lungfibros, lungemboli, lungcancer, sarkoidos, tuberkulos, lunginflammation samt astma
och andra former av intolerans samt om och hur dessa sjukdomar kan
lakemedelbehandlas.

Beredningsformers betydelse for ldkemedels effekt.

I kursen ingér &ven ett projektarbete som omfattar studier av hur effektiv en viss
lakemedelsbehandling av en &komma ér.

Undervisningsformer
Undervisningen utgdrs av foreldsningar, seminarier och gruppdvningar.

Seminarier och gruppdvningar samt sarskilt angivna forelasningar &r obligatoriska.

Examinationsformer

Kursen bedoms med betygen Underkind, Godkénd eller Vil godkénd.

Kursens teoretiska innehall examineras vid en enskild och skriftlig tentamen vid kursens
slut. Vidare examineras det enskilda projektarbetet.

For godként betyg pa kursen som helhet krévs, forutom godkind skriftlig tentamen, d&ven
godként skriftligt och muntligt presenterat projektarbete.

Bedomningskriterier for betyget godkédnd framgar av Mal (se ovan).
En forsta omtentamen erbjuds inom sex terminsveckor. Antalet tentamenstillféllen ar
begransat till fem.

Kursvérdering



En skriftlig kursvérdering genomfors i slutet av kursen. Utvérderingsresultatet
sammanstélls i en kursrapport, vilken arkiveras hos institutionens administration.
Resultatet av utvirderingen och eventuellt vidtagna atgarder kommuniceras med
programansvarig, och presenteras for studenterna vid nésta kurstillfélle.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Aulton, M.E. & Taylor K. M. Aulton's Pharmaceutics: The Design and Manufacture
of Medicines. Churchill Livingstone, senaste upplagan.

Alldredge B. K., Corelli, R. L., & Emst M.E. Koda-Kimble and Young's Applied
Therapeutics. Lippincott Williams and Wilkins, 2650 sidor, varav ca 300 ingar i kursen.

Likemedelsboken. Lakemedelsverket, senaste upplagan. Ca 1250 sidor, varav ca 135
ingar i kursen.

Marklund, B. Symptom, rad och dtgdrd: handledning vid patientrdadgivning.
Studentlitteratur AB, senaste upplagan. 427 sidor, varav ca 180 sidor ingar.

Rang, H.P., Dale, M.M., Ritter, J.M. & Moore, P.K. Pharmacology. Churchill
Livingstone, senaste upplagan. Ca 830 sidor, varav ca 80 sidor ingér i kursen.

Williams, David A. Foye's Principles of Medicinal Chemistry. Lippincott Williams and
Wilkins. Senaste upplagan. 1520 sidor, varav ca 200 ingér i kursen.

Referenslitteratur
Bauman, R.-W. Microbiology with Diseases by Taxonomy. Benjamin Cummings,
senaste upplagan.

FASS, Lakemedelsindustrins branschforening (LIF), senaste upplagan

Kindt, T.J., Goldsby, R.A. & Osborne, B.A. Kuby Immunology. WH Freeman & Co,
senaste upplagan.

Saladin, K. S. Human Anatomy. McGrawHill Publishing Company, New York. Senaste
upplagan.

Widmaier, E.P., Raff, H. & Strang, K.T. Vander's Human Physiology; the
Mechanisms of Body Function. McGrawHill Publishing Company. Senaste upplagan.
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