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1VÅ661 Vård av patienter i palliativt skede, 7,5 högskolepoäng
Caring for patients in need of palliative care, 7.5 credits

Huvudområde
Vårdvetenskap

Ämnesgrupp
Omvårdnad/omvårdnadsvetenskap

Nivå
Grundnivå

Fördjupning
G1N

Fastställande
Fastställd 2026-01-19. 
Kursplanen gäller från och med hösttermin 2026.

Förkunskaper
Grundläggande behörighet
 
Mål
Efter avslutad kurs förväntas studenten kunna: 
Kunskap och förståelse 

A1. Beskriva palliativ vård och palliativ vårdfilosofi.•
A2. Beskriva de fyra hörnstenarna i palliativ vård samt deras betydelse för 
förståelsen av palliativ vård.

•

A3. Beskriva de 6 S:n samt deras betydelse för förståelsen av palliativ vård.•
A4. Beskriva palliativ vårds organisation inom hälso- och sjukvård.•

Färdighet och förmåga 



B1. Genomföra en analys av en patients behov av omvårdnad i ett palliativt 
vårdförlopp, med utgångspunkt från de fyra hörnstenarna och de 6 S:n.

•

Värderingsförmåga och förhållningssätt 

C1. Kritiskt bearbeta och problematisera palliativ vårds komplexitet med grund i 
omvårdnadsprocessen.

•

C2. Värdera den palliativa vårdfilosofins betydelse för personer med komplexa 
vårdbehov och deras närstående, med etik som grund.

•

C3. Värdera och relatera vårdvetenskaplig forskning till palliativ vård.•

 
Innehåll

Palliativ vård och palliativ vårdfilosofi.•
De fyra hörnstenarna i palliativ vård.•
De 6 S:n i palliativ vård.•
Palliativ vårds organisation.•

 
Undervisningsformer
Undervisningen sker helt på distans med hjälp av verktyg för digital undervisning. 

Enskilt arbete•
Föreläsningar•
Seminarium•

 
Examination
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
 
Individuell skriftlig examination utgår från seminarier samt skriftliga uppgifter som 
genomförs under kursens gång. 
 
Omexamination ges i enlighet med Lokala regler för kurs och examination på 
grundnivå och avancerad nivå vid Linnéuniversitetet. 
I det fall student med funktionsnedsättning har rätt till särskilt pedagogiskt stöd beslutar 
examinator om anpassad eller alternativ examination. 
 
Måluppfyllelse
Examinationen av kursen delas in i följande moment: 
Modul 2601 Individuell skriftlig tentamen 7,5 hp med betygsskalan UV 
 
Examinationsmomenten kopplas till lärandemålen enligt följande: 
Modul 2601 kopplar till lärandemål: A1, A2, A3, A4, B1, C1, C2, C3 
 
Kursvärdering
Kursvärdering genomförs under kursen eller i nära anslutning till kursens avslutning. 
Resultat och analys av genomförd kursvärdering ska skyndsamt återkopplas till de 
studenter som genomfört kursen. Studenter som deltar vid nästa kurstillfälle ska senast 
vid kursstart informeras om föregående kursvärderingsresultat och genomförda 
förändringar i kursen. 
 



Överlappning
Kursen kan inte ingå i examen med annan kurs, vars innehåll helt eller delvis 
överensstämmer med innehållet i följande kurs/kurser: 
2VÅ661, 7,5 hp. 
 
2VÅ660, 7,5hp. 
 
Kurslitteratur och övriga läromedel
Andershed, B., Ternesteedt (Red). Palliativ vård. Begrepp & perspektiv i teori och 
praktik. Studentlitteratur. (senaste upplagan). Del av bok, cirka 500 sidor. 
 
 
Nationellt vårdprogram för palliativ vård i livets slutskede. Regionala cancercentrum i 
samverkan. (senaste upplagan), Del av bok cirka, cirka 200 sidor. 
 
 
Strang, P. & Beck-Friis, B. (Red). Palliativ medicin och vård. Liber. (senaste upplagan). 
Del av bok, cirka 150 sidor. 
 
 
Ternestedt, B-M., Österlind, J., Henoch, I. & Andershed, B. De 6 S:n En modell för 
personcentrerad palliativvård. Studentlitteratur. (senaste upplagan). Del av bok, cirka 
200 sidor. 
 
 
Vetenskapliga artiklar (cirka 50 s) tillkommer. 


