
Kursplan 
Fakultetsnämnden för hälsa, socialt arbete och beteendevetenskap 

Institutionen för hälso­ och vårdvetenskap 

1VÅ410 Vårdandets idéhistoria, 7,5 högskolepoäng 

The history of ideas in caring, 7.5 credits 

Huvudområde 

Vårdvetenskap 

Ämnesgrupp 

Omvårdnad/omvårdnadsvetenskap 

Nivå 

Grundnivå 

Fördjupning 

G1N 

Fastställande 

Fastställd av Organisationskommittén 2009­07­01 

Kursplanen gäller från och med vårterminen 2010 

Förkunskaper 

Antagen till sjuksköterskeprogrammet. 

Förväntade studieresultat 
På en grundläggande nivå kunna förstå och beskriva:

l hur tänkande idéer, idéströmningar och ideologier genom tiderna format vårdande
och sjuksköterskeyrket 

l hur synen på människan och hennes existensiella villkor över tid har utvecklats i 
förhållande till hälsa, lidande och vårdande 

l från den ovan nämnda idéhistoriska belysningen kunna på en grundläggande nivå 
dra slutsatser av betydelse för utformningen av dagens vård 

l forskningsprocessens steg 

Innehåll 

l Människosyn genom tiderna 
l Vetenskapsyn genom tiderna 
l Kunskapsteori 
l Paradigmteori 
l Forskningsprocessen 
l Vårdvetenskapens paradigm,historia och utveckling 
l Hälsa, lidande och vårdande i ett historiskt perspektiv 
l Sjuksköterskeyrkets historia 

Undervisningsformer 
Varierande undervisningsformer kan förekomma tex: 
Föreläsningar 
Seminarier 
Gruppaktiviteter 
Reflektionsforum 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd eller Godkänd. 
Individuell muntlig och/eller skriftlig examination 

Kursvärdering 
En skriftlig kursvärdering genomförs och sammanställs i en rapport, vilken arkiveras vid 
institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna åtgärder kommuniceras med 
kursansvarig och presenteras för studenterna vid nästa kurstillfälle 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk litteratur 
Ekenstam, C. &Johansson, PM. (red) 
Människobilder: tio idéhistoriska studier. Hedemora:Gidlunds förlag, senaste uppl.150 
 
Hamrin, E. (red) Floreence Nightingale – en granskning i nutidaperspektiv. FoU rapport 
50. Stockhom:Vårdförbundet,senaste uppl 100 
 
Jahren Kristoffersen,N.,Nordvedt,F. & Skaug,E­A.Grundläggande omvårdnad.Del 1 
Stockholm:Liber,senaste uppl. 250 
 
Patel,R. & Davidsson,B. Forskningsmetodikens grunder. Lund: 
Studentlitteratur, senaste uppl. 150 
 
Stolt. C –M. Att vara levande. Berättelser om förlust, kärlek och överlevnad. 
Stockholm: Natur och Kultur, senaste uppl 160 
 
Wiklund, L Vårdvetenskap i klinisk praxis. Stockholm: Naturoch Kultur, 
senasteupplagan. 70 
 
Skönlitteratur 
 
Vetenskapliga artiklar 
 



Kursplan 
Fakultetsnämnden för hälsa, socialt arbete och beteendevetenskap 

Institutionen för hälso­ och vårdvetenskap 

1VÅ410 Vårdandets idéhistoria, 7,5 högskolepoäng 

The history of ideas in caring, 7.5 credits 

Huvudområde 

Vårdvetenskap 

Ämnesgrupp 

Omvårdnad/omvårdnadsvetenskap 

Nivå 

Grundnivå 

Fördjupning 

G1N 

Fastställande 

Fastställd av Organisationskommittén 2009­07­01 

Kursplanen gäller från och med vårterminen 2010 

Förkunskaper 

Antagen till sjuksköterskeprogrammet. 

Förväntade studieresultat 
På en grundläggande nivå kunna förstå och beskriva:

l hur tänkande idéer, idéströmningar och ideologier genom tiderna format vårdande
och sjuksköterskeyrket 

l hur synen på människan och hennes existensiella villkor över tid har utvecklats i 
förhållande till hälsa, lidande och vårdande 

l från den ovan nämnda idéhistoriska belysningen kunna på en grundläggande nivå 
dra slutsatser av betydelse för utformningen av dagens vård 

l forskningsprocessens steg 

Innehåll 

l Människosyn genom tiderna 
l Vetenskapsyn genom tiderna 
l Kunskapsteori 
l Paradigmteori 
l Forskningsprocessen 
l Vårdvetenskapens paradigm,historia och utveckling 
l Hälsa, lidande och vårdande i ett historiskt perspektiv 
l Sjuksköterskeyrkets historia 

Undervisningsformer 
Varierande undervisningsformer kan förekomma tex: 
Föreläsningar 
Seminarier 
Gruppaktiviteter 
Reflektionsforum 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd eller Godkänd. 
Individuell muntlig och/eller skriftlig examination 

Kursvärdering 
En skriftlig kursvärdering genomförs och sammanställs i en rapport, vilken arkiveras vid 
institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna åtgärder kommuniceras med 
kursansvarig och presenteras för studenterna vid nästa kurstillfälle 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk litteratur 
Ekenstam, C. &Johansson, PM. (red) 
Människobilder: tio idéhistoriska studier. Hedemora:Gidlunds förlag, senaste uppl.150 
 
Hamrin, E. (red) Floreence Nightingale – en granskning i nutidaperspektiv. FoU rapport 
50. Stockhom:Vårdförbundet,senaste uppl 100 
 
Jahren Kristoffersen,N.,Nordvedt,F. & Skaug,E­A.Grundläggande omvårdnad.Del 1 
Stockholm:Liber,senaste uppl. 250 
 
Patel,R. & Davidsson,B. Forskningsmetodikens grunder. Lund: 
Studentlitteratur, senaste uppl. 150 
 
Stolt. C –M. Att vara levande. Berättelser om förlust, kärlek och överlevnad. 
Stockholm: Natur och Kultur, senaste uppl 160 
 
Wiklund, L Vårdvetenskap i klinisk praxis. Stockholm: Naturoch Kultur, 
senasteupplagan. 70 
 
Skönlitteratur 
 
Vetenskapliga artiklar 
 


