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Förkunskaper 

Antagen till röntgensjuksköterskeprogrammet,  
samt 45hp i vårdvetenskap varav 37,5hp skall vara godkända inklusive VR4221 
vårdvetenskap­grundläggande vårdande i vårdmiljö 7,5hp. Medicinsk vetenskap 30hp 
varav 22,5hp skall vara godkända. Genomgången VR4321 strålningsfysik och teknik ­ 
Fysik och teknik inom medicinsk radiologi, 7,5hp samt strålningsfysik och teknik ­ digital 
bildhantering inom medicinsk radiologi, 7,5hp. 

Förväntade studieresultat 
Kunna förstå och analysera:

l vårdrelationens betydelse för att förebygga och lindra lidande samt främja 
välbefinnande 

l faktorer som inverkar på vårdrelationen 
l livsvärlds­ och mångfaldsperspektivens betydelse för vårdrelationen 
l det korta mötet i vården ur ett patient­ och ett vårdarperspektiv 
l filosofiska och etiska perspektiv på det korta mötet i vården 
l kommunikation och information med tonvikt på människans olika livsfaser och 
korta möten 

Innehåll 

l Vårdrelation 
l Korta vårdande möten 
l Kommunikation och information 
l Filosofi och etik 

Undervisningsformer 
Varierande undervisningsformer kan förekomma t.ex. 
Föreläsningar 
Seminarier 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd eller Godkänd. 
Muntlig och/eller skriftlig individuell examination 

Kursvärdering 
En skriftlig kursvärdering genomförs och sammanställs i en rapport, vilken arkiveras vid 
institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna åtgärder kommuniceras med 
kursansvarig och presenteras för studenterna vid nästa kurstillfälle 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk kurslitteratur 
Arman , M. & Rehnsfeldt, A. Vårdande som lindrar lidande: etik i vårdandet. 
Stockholm: Liber, senaste upplagan. 139 
 
Berg, L. Vårdande relation i dagliga möten. En studie av samspelet mellan patienter med
långvarig sjukdom och sjuksköterskor i medicinsk vård. 
Akademisk avhandling. Göteborg: Göteborgs 
universitet, Institutionen förvårdvetenskap ochhälsa, 2006. 70 
 
Crafford, C. Människan är en berättelse. Tankar omsamtalskonst. Stockholm: Natur och
kultur,senaste upplagan. 70 
 
Halldórsdóttir, S. Caring and uncaring encounters in nursing and 
health care: developing a theory. Linköping: 
Linköping University medical dissertations, 
1996. 70 
 
Kristoffersen, N.J., Nortvedt, 
F. & Skaug, E­A. (red) Grundläggande omvårdnad. Del 1. Stockholm:Liber, senaste 
upplagan. 40 
 
Kristoffersen, N.J., Nortvedt,F. & Skaug, E­A. (red) Grundläggande omvårdnad. Del 3. 
Stockholm:Liber, senaste upplagan. 88 
 
Nyström, M., Möten på en akutmottagning. Om effektivitetens vårdkultur. 
Lund:Studentlitteratur, senaste upplagan. 272 
 
Wiman, E., Encounters between patients and staff in the emergency department. Lic. 
Dissertation. Linköping: Linköping University, 2005. 50 
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