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1VÅ202 Perspektiv på samtidens ohälsa, 7,5 högskolepoäng
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Nivå
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Fastställande
Fastställd 2016-05-09. 
Reviderad 2024-05-13. Nya examinationsmoduler och upplägg samt nya betygsskalor 
 
Kursplanen gäller från och med vårtermin 2025.

Förkunskaper
Grundläggande behörighet + Engelska 6.
 
Mål
Kunskap och förståelse 
Efter avslutad kurs ska studenten kunna: 

A.1 Förklara sambandet mellan sjukdomar och socioekonomiska faktorer.•

A.2 Förklara sambandet mellan sjukdom och livsstil.•

 
 



Färdighet och förmåga 
Efter avslutad kurs ska studenten kunna: 

B.1 Tillämpa och jämföra biomedicinska och biopsykosociala modeller avseende 
sjukdom.

•

 
 
Värderingsförmåga och förhållningssätt 
Efter avslutad kurs ska studenten kunna: 

C.1 Reflektera över livsstilssjukdomarnas uppkomst samt dess konsekvenser för 
samhället.

•

 
 
 
Innehåll

Biomedicinska och biopsykosociala modeller avseende sjukdom•

Sjukdomar och moderna livsstilar•

Sociala bestämningsfaktorer för hälsa•

Kronisk ohälsa•

Hälsa och yrke•

Psykisk hälsa•

 
Undervisningsformer
Föreläsningar 
Enskilt arbete 
Arbete i grupp 
Seminarier 
 
Examination
Kursen bedöms med betygen A, B, C, D, E eller F. 
 
Kursen examineras med en muntlig individuell examination, en muntlig 
gruppexamination som bedöms individuellt och en skriftlig individuell tentamen. 
 
Den muntliga individuella examinationen på 3.0 p får betyg A-F, den muntliga 
gruppexaminationen på 2.5 p får betyg U-G, och den skriftliga individuella tentamen på 
2.0 p får A-F. 
 
För godkänt betyg (A-E) ska de förväntade studieresultaten vara uppnådda. För betyg A 
krävs A i både muntlig och skriftlig examination samt G i gruppexamination. 
 
Omexamination ges i enlighet med Lokala regler för kurs och examination på 
grundnivå och avancerad nivå vid Linnéuniversitetet. 
I det fall student med funktionsnedsättning har rätt till särskilt pedagogiskt stöd beslutar 
examinator om anpassad eller alternativ examination. 



 
Måluppfyllelse
Examinationen av kursen delas in i följande moment: 
Modul 2501 Muntlig individuell examination 3,0 hp med betygsskalan AF 
Modul 2502 Muntlig gruppexamination 2,5 hp med betygsskalan UG 
Modul 2503 Individuell skriftlig tentamen 2,0 hp med betygsskalan AF 
 
Examinationsmomenten kopplas till lärandemålen enligt följande: 
Modul 2501 kopplar till lärandemål: A.1, A.2, B.1, C.1 
Modul 2502 kopplar till lärandemål: A.1, A.2, B.1, C.1 
Modul 2503 kopplar till lärandemål: A.1, A.2, B.1 
 
Kursvärdering
Kursvärdering genomförs under kursen eller i nära anslutning till kursens avslutning. 
Resultat och analys av genomförd kursvärdering ska skyndsamt återkopplas till de 
studenter som genomfört kursen. Studenter som deltar vid nästa kurstillfälle ska senast 
vid kursstart informeras om föregående kursvärderings-resultat och genomförda 
förändringar i kursen. 
 
Överlappning
Kursen kan inte ingå i examen med annan kurs, vars innehåll helt eller delvis 
överensstämmer med innehållet i följande kurs/kurser: 
1VÅ200 Perspectives on Contemporary Illness, 7,5 hp; 1SA200 Perspectives on 
Contemporary Illness, 7,5 hp; 1VÅ201 Perspectives on Contemporary Illness, 7,5 hp; 
1SA201 Perspektiv på samtida sjukdomar, 7,5 hp
 
Kurslitteratur och övriga läromedel
Sarafino, E. P. & Smith, T. W. Health psychology: Biopsychosocial interactions 
(senaste uppl). John Wiley & Sons, (547 s). 
 
Jacobsen, K.H. Introduction To Global Health (senaste uppl). Jones and Bartlett 
Publishers, Inc. (486 s). 
 
Warwick-Booth, L., Cross, R., & Lowcock, D. Contemporary Health Studies - An 
Introduction (senaste uppl). Polity (371 s). 
 
Vetenskapliga artiklar (50-80 s) 


