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Kursplan

Fakulteten for hilso- och livsvetenskap
Institutionen fior hilso- och vardvetenskap

1VA07U Handledning - en grundliggande introduktion, 5 veckor
Supervision - a basic introduction, 5 weeks

Huvudomride
Viardvetenskap

Amnesgrupp
Omvardnad/omvardnadsvetenskap
Niva

Grundniva

Firdjupning

GIN

Faststillande
Faststilld av Fakulteten for hilso- och livsvetenskap 2021-09-01
Kursplanen galler fran och med hastterminen 2021

Fiorkunskaper
Kursen 3r en uppdragsutbildning och urvalet av kursdeltagare genomfors av bestillande
part.

Mil

Efter genomgangen kurs forvantas studenten kunna:

» beskriva gnmdliggande teorier om handledning i ett vardande sammanhang

» beskriva och reflektera kring handledningsprocessen, dess innehall och arbetssitt

s beskriva och reflektera kring kommunikationens betvdelse far handledningen

s beskriva och reflektera kring den enskilde och gruppens dmsesidiga paverkan i
handledningen

Innehall

Handledningsprocessen och handledarrollen

Kunskapssyn och ldrande

WVardvetenskap och didaktik

Kommunikation- och samtalsstrategier

Feflekterande hillning

Handledning i relation till narliggande pedagogiska strategier t ex mentorskap och
coaching

» Gruppteorier och grupprocesser

Obligatoriska moment anges i kursens schema.

TIndervisninesformer
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Enskilt arbete
Arbete 1 grupp
Samtalstrining
Seminarier

Undervisningen kommer delvis att genomforas via lErplattform.

Examination

Kursen bedéms med betygen Underkand eller Godkand.

Examinationen sker genom munthigt seminarnum. Fir betvget godkind ska de forvintade
studieresultaten vara uppnadda.

Omtentamen erbjuds enhigt Lokala regler for examinationer pd grundniva och avancerad
niva vid Linnéuniversitetet (Senast gillande version)

Kursvirdering

En skriftlig kursvirdering genomfiars och sammanstills 1 en rapport, vilken arkiveras vid
nstitutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna dtgirder kommuniceras med
kursansvarig ochpresenteras far studenterna vid nista kurstillfille.

Kurslitteratur och dvriga ldromedel

Obligatorisk litteratur

Berglhund, M. & Ekebergh M. (2015). Reflektion i lirande och vard: en utmaningfir
sjukskdterskan. Lund: Studentlitteratur. Del av bok, ca 100 sidor.

Ekebergh M. (2009). At ldra sig varda — med stéd av handledning. Lund:
Studenthtteratur, (200 s). ISBN 9789144044712

Hilmarsson, T. (Senaste uppl ). Samtalet med kinsloméissig intelligens. Lund:
Studentlitteratur, (351 s). ISBN 9789144082264

Mogensen, E. (Senaste uppl). Klinisk uthildning 1 higskolan perspelciv och
utveckiimg. Lund: Studenthitteratur, (151 s).

Svedberg, L. (Senaste uppl). Gruppsylkologi om grupper, organisationer och
ledarskap. (Del av bok). Lund: Studentlitteratur, (ca 200 s).

Tveiten, 5. (Senaste uppl.). Fricesmiissig handledning — mer én ord Lund:
Studentlitteratur, (362 s).



