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1VÅ05U Vård av personer med demenssjukdom, 7,5 högskolepoäng 
Care of persons with dementia disease, 7.5 credits 

Huvudområde 
Vårdvetenskap 

Ämnesgrupp 
Omvårdnad/omvårdnadsvetenskap 

Nivå 
Grundnivå 

Fördjupning 
G1N 

Fastställande 
Fastställd av Fakulteten för hälso­ och livsvetenskap 2014­12­19 
Kursplanen gäller från och med vårterminen 2015 

Förkunskaper 
Grundläggande behörighet. Grundläggande behörighet samt Matematik B, 
Samhällskunskap A eller Matematik 2a / 2b / 2c, Samhällskunskap 1b / 1a1 +1a2 
(Områdesbehörighet 5/A5). 

Mål 
Efter genomgången kurs skall den studerande kunna:

l Redogöra för den friska hjärnans normala åldrande  
l Redogöra för vanligt förekommande demenssjukdomar och deras förlopp 
l Reflektera över och problematisera vårdande handlingar i mötet med personer 
med en demenssjukdom utifrån vårdvetenskapliga perspektiv 

l Reflektera över och problematisera farmakologisk behandling vid demenssjukdom
l Förstå och redogöra för relevantaförfattningar och nationella riktlinjer inom 
demensvård 

Innehåll 

l Den friska hjärnans normala åldrande  
l Demenssjukdomar  
l Farmakologisk behandling vid demenssjukdom  
l Vårdande handlingar ur personcentrerad och palliativt förhållningssätt vid 
demenssjukdom 

l Författningar och nationella riktlinjer inom demensvård 

Undervisningsformer 

l Enskild arbete 
l Föreläsningar 
l Seminarier 

Undervisningen kommer att genomföras via lärplattform 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
Kursen examineras med individuell skriftlig hemtentamen. För betyget Godkänd ska de 
förväntade studieresultaten vara uppnådda 

Kursvärdering 
Efter avslutad kurs genomförs en 
skriftlig kursvärdering. Kursvärderingen sammanställs och arkiveras på institutionen. 
Resultatet återkopplas till de studenter som gått kursen samt presenteras tillsammans 
med eventuellt vidtagna åtgärder för studenterna nästa gång kursen ges. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk litteratur 
Edberg, Anna­Karin. (red.), (senaste upplagan) Att möta personer med demens. Lund: 
Studentlitteratur(356 s). ISBN 978­91­44­07232­6  
 
Basun, Hans., Skog, Margareta., Wahlund, Lars­Olof. & Wijk, Helle. (red.).(senaste 
upplagan) Boken om demenssjukdomar. Stockholm: Liber, (368 s). ISBN 978­91­47­
10555­7 
 
Fassbom, J. (2006). Äldre och läkemedel.Stockholm : Liber, (110 s.).ISBN 91­47­
08400­6  
 
Ring, K. (2013). Specifik omvårdnad vid svår demenssjukdom : en strukturerad 
arbetsmetod. Malmö: Gleerup, (130 s). ISBN 978­91­40­68288­8  
 
Vetenskapliga artiklar tillkommer. 
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