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Kursplan

Fakulteten for hélso- och livsvetenskap
I nstitutionen for hélso- och vardvetenskap

1V A011 Handledning inom vérdande verksamhet - en introduktion,
7,5 hogskolepoang

1VA011 Supervision within a caring environment - an introduction,
7.5 credits

Huvudomr &de
Vérdvetenskap

Amnesgrupp
Omvérdnad/omvéardnadsvetenskap
Niva

Grundniva

Fordjupning

GIN

Faststéllande
Faststélld av Fakulteten for hdso- och livsvetenskap 2022-11-28
Kursplanen géller fran och med hostterminen 2023

Forkunskaper
Grundléaggande behdrighet.

Mal

Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

» A.1 Redogorafor pedagogiska utgangspunkter och didaktiska strategier for
handledning i ett vardande sammanhang

* A.2 Definiera centrala begrepp fér handledning och éversiktligt redogora for
teorier om l&rande och handledning

* A.3 Reflektera dver kommunikationens betydel se vid handledning

» A.4 Redogorafor innehdllet i styrdokument, lagar, forfattningar och avtal
relevantai verksamhetsforlagd uthildning (VFU) i ett vardande sammanhang

Fardighet och formaga

» B.1 Beskrivavad som innefattas i handledning som préglas av en reflekterande



hallning
« B.2Tillampavad del i handledningsprocessen vad géller innehdll och arbetssétt
» B.3 Sjdvstandigt planera, genomféra och utvardera en handledningssituation
utifran en vald handledningsmodell

Véarderingsformaga och forhal I ningssétt

« C.1 Reflektera dver betydelsen av ett professionellt och pedagogiskt
forhallningssatt i handledningssituationen

Innehall

» Handlednings- och larprocesser i verksamhetsforlagd utbildning
e Handledarrollen

« Handledningsmodellerna systematisk reflektion for |arande, peer
learning/ldrande i par och interprofessionéllt 1&rande
Kommunikation

Reflekterande hallning

Lé&rande och larprocesser i handledning

Larandemiljo

Véardpedagogik och didaktiska strategier

Aterkoppling och bedémning

Styrdokument, lagar, forfattningar och avtal

Undervisningsformer
Undervisningsformer som kommer tillampas &r:
arbetei grupp

enskilt arbete

seminarium

handledning

praktiska dvningar i grupp (obligatoriska)

Det arbetssétt som tillampasi kursen bygger pa ett aktivt larande, kritiskt tankande och
problemldsande. Den pedagogiska grundtanken stodjer utveckling av §évstandighet,
och ansvarstagande for individuellt arbete sdval som ansvarstagande for
kunskapsutveckling i grupp.

Kursen ges padistans via en nétbaserad larplattform.

Examination

Examinationen av kursen delasin i foljande moment:

Kod Bendmning Betyg Poang
2301 Seminarium u/G 2,00
2302 Praktisk examination U/GIVG 2,00
2303 Individuell skriftlig hemtentamen U/GIVG 3,50

Kursen beddms med betygen Underkand, Godkand eller Va8l godkand.



Kursen examineras med tre examinationsuppgifter.

Examinationsuppgift 1- Seminarium 2,0 hp. Examinationsuppgiften utférsi grupp. Ett
skriftligt underlag lamnas in, uppgiften redovisas sedan vid ett seminarium.

Examinationsuppgift 2- Praktisk examination 2,0 hp. Examinationsuppgiften utgors av
ett praktiskt moment vilket utférs enskilt eller i grupp, samt genom inlémnande av ett
enskilt skriftligt underlag.

Examinationsuppgift 3- Individuell skriftlig hemtentamen 3,5 hp.

Kursens slutbetyg utférdas férst ndr samtliga examinationsuppgifter godkants och
samtliga praktiska évningar i grupp & genomforda. For betyget Godkand pa kursen
krévs detta betyg pa examinationsuppgifterna 1, 2 och 3. For betyget Va Godkand som
slutbetyg pa kursen kravs detta betyg pa examinationsuppgift 2 och 3 samt betyget G pa
examinationsuppgift 1.

Kursens betygskriterier framgér for varje examinationsuppgift och utgér underlag for
betygsséttning. Omexamination gesi enlighet med Lokala regler for kurs och
examination pa grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beslutat att en student har rétt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfor provet pa ett alternativt sétt.

Maluppfyllelse

Examinationsmomenten kopplas till [arandemalen enligt foljande:

Mal 2301 2302 2303
Al
A2
A3
A4
B.1

B.2

B.3

c1

Kursvérdering

Under kursens genomfdrande eller i néra anslutning till kursen genomfors
kursvérdering. Resultat och analys av genomférd kursvardering ska skyndsamt
aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta
kurstillfale erhdller &erkoppling vid kursstart. Kursvardering genomfors anonymt.

Overlappning
Kursen kan inteingdi examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis
dverensstammer med innehdllet: 1VA010 7,5 hp



Kurdlitteratur och dvrigaléromedel

Obligatorisk litteratur

Berglund, M. & Ekebergh, M. (2019). Reflektion i larande och vard : En utmaning for
s ukskoterskan. (2 uppl.). Studentlitteratur, (100 s). ISBN: 9789144131979

Cajvert, L. (2021). Studenthandledning : Under verksamhetsforlagd utbildning. (2
uppl.). Studentlitteratur, (250 s). ISBN: 9789144106038

Hilmarsson, H. (2020). Samtalet : Forbattra din professionella kommunikation genom
empati. (5 uppl.). Studentlitteratur, (100 s). ISBN: 9789144134505

Sandberg, H. (2022). Pedagogik for sjukskéterskor. (2 uppl.). Studentlitteratur, (180 s).
ISBN: 9789144151052

Tveiten, S. (2020). Yrkesméassig handledning : Mer an ord. (5 uppl). Studentlitteratur,
(100 s). ISBN: 9789144136271



