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1VÅ621 Omvårdnad i akuta situationer, 7,5 högskolepoäng
Nursing in acute situations, 7.5 credits

Huvudområde
Vårdvetenskap

Ämnesgrupp
Omvårdnad/omvårdnadsvetenskap

Nivå
Grundnivå

Fördjupning
G1F

Fastställande
Fastställd 2024-03-04. 
Reviderad 2024-11-11. Text under rubrik Examination avseende obligatoriska moment 
justeras. 
 
Kursplanen gäller från och med vårtermin 2025.

Förkunskaper
Klinisk omvårdnad i teori och praktik I, 7,5 hp 
Professionellt vårdande - personcentrerad och säker vård, 7,5 hp 
samt ytterligare 15 hp vårdvetenskap eller hälsovetenskap 
 
Anatomi & fysiologi I, 7,5 hp 
Anatomi & fysiologi II, 7,5 hp 
samt ytterligare 7,5 hp medicinsk vetenskap inklusive 1 hp läkemedelsberäkning
 
Mål
Kunskap och förståelse 
Efter avslutad kurs ska studenten kunna: 



A.1 förklara fysiologiska samband vid akuta tillstånd. 
A.2 beskriva metoder för tidig identifiering av akuta tillstånd. 
A.3 förklara metoder i samband med systematisk bedömning i akuta situationer. 
 
 
Färdighet och förmåga 
Efter avslutad kurs ska studenten kunna: 
B.1 bedöma och värdera patienter med akuta tillstånd. 
B.2 tillämpa omvårdnadsåtgärder och medicinska åtgärder utifrån bedömning och 
värdering vid akuta tillstånd. 
B.3 utvärdera effekt av åtgärder och planera för fortsatt vård, rapportering och 
dokumentation vid akuta situationer. 
 
 
Värderingsförmåga och förhållningssätt 
Efter avslutad kurs ska studenten kunna: 
C.1 värdera betydelsen av att samverka i team vid akuta situationer. 
C.2 värdera etiska problem, utsatthet och delaktighet i akuta situationer. 
 
Innehåll
Kursen omfattar grundläggande klinisk omvårdnad i den akuta situationen. 
Följande områden ingår: 

Omvårdnad och medicinsk vård•
Omvårdnadsprocessen•
Patienters och närståendes delaktighet och utsatthet•
Etiska och existentiella dilemman•
Teamsamverkan•
S-HLR•

 
Undervisningsformer
Enskilt arbete 
Arbete i grupp 
Föreläsningar 
Seminarier 
Färdighetsträning 
Simuleringsövningar 
 
Examination
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
 
Kursens betygskriterier framgår för varje examinationsmoment och utgör underlag för 
betygssättning. Kursen examineras med en individuell klinisk examination 3,00 hp samt 
en individuell skriftlig examination 4,50 hp. Kursens betygskriterier, dvs underlag för 
betygssättning, utgörs förutom av godkänt betyg på den individuella kliniska 
examinationen och den individuella skriftliga examinationen även av obligatorisk 
färdighetsträning. 
 
 
För betyget Godkänd krävs detta betyg på kursens två examinationsuppgifter. 
För betyget Väl godkänd som slutbetyg på kursen krävs detta betyg på den enskilda 
skriftliga examinationen samt betyget Godkänd på den kliniska examinationen. Kursens 
slutbetyg utfärdas först när både klinisk och skriftlig examinationsuppgift godkänts. 



 
 
Omexamination ges i enlighet med Lokala regler för kurs och examination på 
grundnivå och avancerad nivå vid Linnéuniversitetet. 
 
 
I det fall student med funktionsnedsättning har rätt till särskilt pedagogiskt stöd beslutar 
examinator om anpassad eller alternativ examination. 
 
Måluppfyllelse
Examinationen av kursen delas in i följande moment: 
Modul 2401 Individuell klinisk examination  3,0 hp med betygsskalan UG 
Modul 2402 Individuell skriftlig examination 4,5 hp med betygsskalan UV 
 
Examinationsmomenten kopplas till lärandemålen enligt följande: 
Modul 2401 kopplar till lärandemål: B.1, B.2, B.3 
Modul 2402 kopplar till lärandemål: A.1, A.2, A.3, B.1, B.2, B.3, C.1, C.2 
 
Kursvärdering
Kursvärdering genomförs under kursen eller i nära anslutning till kursens avslutning. 
Resultat och analys av genomförd kursvärdering ska skyndsamt återkopplas till de 
studenter som genomfört kursen. Studenter som deltar vid nästa kurstillfälle ska senast 
vid kursstart informeras om föregående kursvärderingsresultat och genomförda 
förändringar i kursen. 
 
Överlappning
Kursen kan inte ingå i examen med annan kurs, vars innehåll helt eller delvis 
överensstämmer med innehållet i följande kurs/kurser: 
Kursen kan inte ingå i examen med annan kurs, vars innehåll helt eller delvis 
överensstämmer med innehållet i denna kurs: 2VÅ640, 7,5 hp. 
 
Kurslitteratur och övriga läromedel
Edberg, A-K., & Wijk, H. (2019). Omvårdnadens grunder - Hälsa och ohälsa (60 
sidor). ISBN 9789144123165 
 
 
Ekwall, A., Flint, C., Adolfsson, S., Bergenzaun, P., Kerrén, C., & Nilsson, T. (2024). 
Akut bedömning och initial behandling - Strukturerat omhändertagande (1:a uppl.). 
Studentlitteratur, 284 s. ISBN 9789144159157 
 
 
Sandman. L. & Källström S. (2024). Etikboken - Etik för vårdande yrken. (3:e uppl.). 
Studentlitteratur, 470 s. ISBN 9789144160665 
 
 
Vetenskapliga artiklar och avhandlingar tillkommer (ca 40 sidor). 


