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Amnesgrupp
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Niva
Grundniva

Fordjupning
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Faststillande

Faststalld 2010-11-10

Senast reviderad 2016-11-18 av Fakulteten fir hilso- och livsvetenskap. Revideringen
av dndring 1 examinationsformerna. Tilligg av text vid avbrytande av VFU-period.
Kursplanen galler fran och med varterminen 2017

Fiorkunskaper

Grundliggande behrighet samt Matematik 2a / 2b / 2¢c, Naturkunskap 2,
Samhillskunskap 1b / 1al +1a2 eller Matematik B, Naturlunskap B, Samhillskunskap
A (Omradeshehirighet 16/A14).

Mal

Efter avshitad kurs ska studenten lamna:

» problematisera och tillimpa omvardnadsprocessen ur ett patientperspektiv i
farhallande till aktuell evidens

s ftillimpa relevanta forfattningar, nationella riktlinjer, allménna rad och anvisningar i
specifika vardsituationer

» genomfora vardteknik pa ett satt som 3r i overensstammelse med gillande
foreskrifter

» identifiera rutiner och metoder i vardarbetet

» reflektera éver professionellt forhallningssétt gentemot patienter och deras
narstaende

» problematisera teamarbete och reflektera tver den egna rollen 1 teamet

» visa formaga att identifiera sitt behov av viterligare kunskap och att fortlépande
utveckla sin kompetens utifran kursplanens Gvriga mal

» visa férmaga att tillimpa sitt kunnande for att hantera foreteelser och
fragestallmngar 1 ohka vardsituationer utifran indid och grupp niva

» visa sjilvkinnedom och empatisk férmaga

Innehall

s omvardnadsprocessen



+ evidenshaserad omvardnad

» dokumentation

nationella riktlinjer, forfattningar, allmdnna rad och anvisningar av betydelse faor
omvardnadsprocessen

vardteknik

sdkerhet och kvalitet 1 varden

professionellt forhdllningssitt

teamarbete

vardmilio

Verksamhetsfirlagd uthildning 7.5 hp (dellurs 2.

Delkurs 1 Delkurs 1, 7,5 higskolepodng

I kursen ingar féljande moment:

* Omvardnadsprocess och dokumentation

* Evidensbaserad omvardnad

* Nationella riktlinjer, forfattningar, allmanna rad och
anvisningar av betydelse fér omvardnadsprocessen
* Vardteknik

* Sikerhet och kvalitet 1 varden

* Vardande handlingar

Delkurs 2 Delkurs 2, 7,5 higskolepodng

I kursen ingar faljande moment:

* Omvardnadsprocess och dokumentation

* Nationella riktlinjer, forfattningar, allmanna rad och anvisningar av betydelse fér
omvardnadsprocessen

* Viardteknik

* Sikerhet och kvalitet 1 vardmilji

* Identifiera rutiner och metoder i vardarbetet
* Professionellt och etiskt firhallningssztt

* Visa sjdlvkinnedom och empatisk fairmaga
* Teamarbete

* Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)

Undervisningsformer

Enskilt arbete
Arbete 1 grupp
Fardighetstrining
Firelasningar
Seminarier
Simuleringsdvningar

Undervisningen kommer delvis att genomforas via lErplattform. Kursen innehaller
traningsmoment for utveckling av firdigheter, formagor och forhdllningssitt.
Examination

Kursen bedéms med betygen Underkind, Godkand eller Vil godkind.

Delkurs 1, examineras genom klinisk examination.

Delkurs 2. examineras genom skriftlis hemtentamen samt VFU. VFU bedams med
betvget Underkiind eller Godkand.

For betyget godkand ska kursens mal vara uppnadda. Fér betyget VEl godkand krdvs att
skrifihie hemtentamen och khinisk examination bedéms Vil godkand.



Omtentamen erbjuds enligt lokala regler fir examinationer pa grundniva och avancerad
niva vid Linnéuniversitetet (senaste version).

Student vid Linnéuniversitetet kan fa sitt betyg for kurs dversatt till den sjugradiga
ECTS-skalan. For att {3 sitt betyg tversatt ska studenten limna begéran om detta till
lararen vid kursstart.

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller i nira anshitning till kursen genomfirs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursvirderingen ska aterkopplas till de
studenter som genomfart kursen och de studenter som deltar vid nésta kurstillfille.
Kurvirderingen genomférs anonvmt.

Owrigt
Genomfirande av verksamhetsforlagd uthildning begrinsas till tva praktikperioder.

Den verksamhetsfirlagda uthildningen kan komma att genomfiras pd orter utanfor
Kalmar/Vixjo, vilket kan medféra kostnader 1 form av resor och/eller boende pa akmell
studisort.

Avbrytande av VFU-period

Om studenten pa eget nitiativ avbryter sin VFU-period giirs en tidigarelagd bedimning
av larare frin larositet och momentet VFU bokférs i Ladok som U alternativt F.
Studenten har ratt till en (1) ny VFU-period inom ramen fior kursen.

Kurslitteratur och dvriga ldromedel

Obligatorisk litteratur
Dahlberg K. & Segesten, K. Hiilsa och vardande i teori och praxis. Stockholm:
Natur & Kultur, senaste upplagan, del av bok, 100 sidor.

Edberg, A-K. & Wik, H. (red). Omvardnadens grunder: hilsa och ohélsa. Lund:
Studentlitteratur, senaste upplagan, del av bok 480 sidor.

Ehrenberg, A & Wallin, L. (red). Omvardnadens grunder: ansvar och utveckling.
Lund: Studentlitteratur, senaste upplagan, del av bok 120 sidor.

Friberg, F. & Ohlén, J. (red). Omvdrdnadens grunder: perspektiv och
farhallningssén. Lund: Studentlitteratur, senaste upplagan, del av bok 130 sidor.

Henriksson, O. & Rasmusson, M. Fysiologi Denmark: Studentlitteratur, 2013, 302
sidor.

Idwall E. Evalitetsindilcatorer inom omvdrdnad. Stockholm: Gothia forlag, senaste
upplagan 168 sidor.

Melhus, A. Klinisic milorobiologi for sjulcskdtersicor. Lund: Studentlitteratur AB.
(2013). 413 sidor.

Sand, O, Sjastaad, Q. V.. Haug, E. & Bjalie. J.G. Ménniskokroppen. Stockholm: Liber,
Senaste upplagan, 544 sidor.

Ovriga liromedel
Socialstyrelsen. http://www _socialstyrelsen se/sosfs

Sveriges kommuner och landsting. http://www skl se
Uthildningspaket for Hyarthmgraddning

Vardhandboken, http//www vardhandboken se



Dessutom tillkommer forfattningar, foreskrifter och lagar, vetenskapliga artiklar, del av
vetenskapliz avhandling och olika konstarter, t ex. film_



