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Senast reviderad 2022-11-21 av Fakulteten for hdlso- och livsvetenskap.
Litteraturrevidering. Samt uppdaterade forkunskapskrav enligt UHR:s hya
tilltradesregler.

Kursplanen gdller fran och med varterminen 2023

Forkunskaper
Grundlaggande behdrighet + Matematik 2a alt. Matematik 2b alt. Matematik 2c,
Naturkunskap 2 och Samhallskunskap 1b alt. Samhallskunskap 1al + 1a2.

Mal

Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

» A.1Beskrivavardandet och det professionellaforhallningssattet i relation till
livsvérldsteori och systemteori
+ A.2 Beskriva patientperspektiv och familjeperspektiv inom vardvetenskap

Fardighet och forméga

« B.1 Tillampaett vardande forhalIningssatt i motet med patient/familj i syfte att
framja hédlsa och lindralidande

Véarderingsformaga och forhalIningssétt



 C.1 Problematisera centrala vardvetenskapliga begrepp i relation till patientens
och familjens livssituation

» C.2 Reflektera Over och vardera vad det kan innebéra att vara patient/familj
utifran patientens/familjens egna perspektiv

» C.3Kritiskt granska och vérdera egna sdval som allménna attityder, varderingar
och férestallningars betydel se i mellanménskliga méten

» C.4 Reflektera 6ver det egna vardande forhdlIningsséttet i matet med patient och
familj

» C.5 Reflektera 6ver hur genus, sprak, kultur och makt paverkar
kommunikationen och métet med patient och familj

Innehall

* Livsvéarldsteori

» Systemteori

 Patientperspektiv

» Familjeperspektiv
 Centraavardvetenskapliga begrepp
 Attityder, varderingar och forestallningar
» Reflekterande forhallningssatt

Undervisningsformer
Undervisningsformer som kommer att tillampas &r: enskilt arbete, arbete i grupp,
forelasningar, seminarier och praktisk tillampning.

Undervisningen kommer delvis att genomforas via larplattform. Kursen innehdller
traningsmoment, praktisk tillampning pa kliniskt traningscenter (KTC) och/eller
faltstudier for utveckling av fardigheter, formagor och forhallningssétt.

Examination

Examinationen av kursen delasin i féljande moment:

Kod Bendmning Betyg Poang
2001 Individuell skriftlig hemtentamen U/IGIVG 4,00
2002 Seminarier u/G 2,00
2003 Inl&mningsuppgifter u/G 0,50
2004 Praktisk tillampning U/G 1,00

Kursen beddms med betygen Underkénd, Godkand eller VAl godkand.

Kursen examineras med individuell skriftlig hemtentamen, seminarium,
inldamningsuppgifter och praktisk tillampning. Dessa beddmningar sasmmanvéags sedan
och ett kursbetyg sétts. For betyget godkéand ska de forvantade studieresultaten vara
uppnadda. For betyget val godkand pa kursen kravs att alla kursens
examinationsmoment bedéms godkénd och den skriftliga individuella tentamen bedéms
vél godkand.

Fornyad examination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beslutat att en student har rétt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av



funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfor provet pa ett alternativt sétt.

M aluppfyllelse

Examinationsmomenten kopplas till 1arandemalen enligt foljande:

Mal 2001 2002 2003 2004
Al

A2

B.1
ci

C.2
C.3
C.4
C5

Kursvéardering

Under kursens genomfdrande éler i ndraanslutning till kursen genomférs en
kursvardering. Resultat och analys av kursvérderingen ska aterkopplastill de studenter
som genomfort kursen och de studenter som deltar vid nasta kurstillfélle.
Kursvérderingen genomfors anonymt.

Kurdlitteratur och dvrigaléromedel
Obligatorisk litteratur

Andersen, T. (2012). Reflekterande processer: samtal och samtal om samtalen.
(Senaste upplagan). Lund: Studentlitteratur, (237 ).

Benzein, E., Hagberg, M. & Saveman, BI. (2012). Att méta familjer inom vard och
omsorg. (Senaste upplagan). Lund: Studentlitteratur, (del av bok ca50 s).

Berglund, M. & Ekebergh, M. (2015). Reflektion i 1&arande och vard: en utmaning for
sjukskater skan. (Senaste upplagan). Lund: Studentlitteratur, (del av bok ca 25 s).

Bullington, J. (2004). Den objektiva kroppen och den levda kroppen i
behandlingsrummet. I: S. Olin Lauritzen, F. Svenaeus & AC. Jonsson (red). Nar
manniskan méter medicinen. (Senaste upplagan). Stockholm: Carlssons Bokforlag, (del
av bok ca20s).

Dahlberg, K. & Segesten, K. (2010). Halsa och vardandei teori och praxis. (Senaste
upplagan). Stockholm: Natur & Kultur, (del av bok ca 100 s).

Edberg, AK. & Wijk, H. (red). (2014). Omvardnadens grunder: hélsa och ohélsa.
(Senaste upplagan). Lund: Studentlitteratur, ( del av bok ca 100 s).

Ehrenberg, A. & Wallin, L. (red). (2014). Omvardnadens grunder: ansvar och



utveckling. (Senaste upplagan). Lund: Studentlitteratur, (del av bok ca 100 s).

Friberg, F. & Ohlén, J. (red). (2014). Omvérdnadens grunder: perspektiv och
forhallningssétt. (Senaste upplagan). Lund: Studentlitteratur, (del av bok ca 100 s).

Oquist, O. (2018). Systemteori i praktiken: konsten att |6sa problem och na resultat.
(Senaste upplagan). Stockholm: Gotia Forlag, (136 9).

Ovriga laromedel

Dessutom tillkommer vetenskapliga artiklar och del av vardvetenskaplig avhandling.
Vardvetenskapliga utgangspunkter fran olika konstarter, t.ex. skonlitteratur och film,
anvands.



