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Huvudområde 
Vårdvetenskap 

Ämnesgrupp 
Omvårdnad/omvårdnadsvetenskap 

Nivå 
Grundnivå 

Fördjupning 
G1N 

Fastställande 
Fastställd 2015­08­24 
Senast reviderad 2016­09­19 av Fakulteten för hälso­ och livsvetenskap. Litteraturen har
reviderats. 
Kursplanen gäller från och med vårterminen 2017 

Förkunskaper 
Grundläggande behörighet samt Matematik B, Naturkunskap B, Samhällskunskap A 
eller Matematik 2a / 2b / 2c, Naturkunskap 2, Samhällskunskap 1b / 1a1 +1a2 
(Områdesbehörighet 16/A14). 

Mål 
Efter avslutad kurs ska studenten kunna: 

l Beskriva och förklara vårdvetenskapliga begrepp utifrån vetenskaplig terminologi 
l Identifiera och förklara olika vetenskapsteoretiska paradigm utifrån 
verklighetssyn och kunskapssyn 

l Identifiera och kritiskt granska forskning inom vårdvetenskap 
l Utifrån existerande styrdokument reflektera kring och motivera användning av 
vetenskapsteori och metodkunskap i den kommande yrkesprofessionen 

Innehåll 

l Vårdvetenskapliga begrepp 
l Vetenskapsteoretiska paradigm 
l Forskningsprocessen 
l Akademiskt skrivande, systematiskt litteratursökning och källkritiskt 
förhållningssätt 

Undervisningsformer 
Undervisningen utgörs av:

l enskilt arbete 
l arbete i grupp 
l föreläsningar 
l seminarier 

Obligatoriska moment anges i kursens schema. 

Examination 
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
Kursen examineras med skriftlig examination och seminarium. För betyget Godkänd ska
de förväntade studieresultaten vara uppnådda. För Väl Godkänt krävs att den skriftliga 
examinationen bedömts som Väl Godkänd. 
Student vid Linnéuniversitetet kan få sitt betyg för kurs översatt till sjugradiga ECTS­
skalan. För att få sitt betyg översatt ska studenten lämna en begäran om detta till läraren
vid kursstart. Omtentamen erbjuds enligt Lokala regler för examinationer på grundnivå 
och avancerad nivå vid Linnéuniversitetet, senaste version. 

Kursvärdering 
En skriftlig kursutvärdering genomförs och sammanställs i en rapport, vilken arkiveras 
vid institutionen. Resultat och eventuellt vidtagna åtgärder kommuniceras med 
studenterna vid nästa kurstillfälle. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk litteratur 
Birkler, J. (Senaste uppl.). Vetenskapsteori: en grundbok. 2. uppl. Stockholm: Liber 
 
Henricson, Maria (Red.). (Senaste uppl.). Vetenskaplig teori och metod: från idé till 
examination inom omvårdnad. 1. uppl. Lund: Studentlitteratur 
 
Kristensson, J. (Senaste uppl.). Handbok i uppsatsskrivande och forskningsmetodik 
för studenter inom hälso ­ och vårdvetenskap. 1. utg. Stockholm: Natur & Kultur 
 
Wiklund Gustin, L. & Bergbom, I. (Red.). (Senaste uppl.). Vårdvetenskapliga 
begrepp i teori och praktik. Lund: Studentlitteratur 
 
Vetenskapliga artiklar kan tillkomma 
 

Dnr: 2016/3690­3.1.2.2



Kursplan 
Fakulteten för hälso­ och livsvetenskap 
Institutionen för hälso­ och vårdvetenskap 

1VÅ602 Vetenskapsteoretiska grunder för vårdandet, 7,5 
högskolepoäng 
Basic Theory of Science in Caring, 7.5 credits 

Huvudområde 
Vårdvetenskap 

Ämnesgrupp 
Omvårdnad/omvårdnadsvetenskap 

Nivå 
Grundnivå 

Fördjupning 
G1N 

Fastställande 
Fastställd 2015­08­24 
Senast reviderad 2016­09­19 av Fakulteten för hälso­ och livsvetenskap. Litteraturen har
reviderats. 
Kursplanen gäller från och med vårterminen 2017 

Förkunskaper 
Grundläggande behörighet samt Matematik B, Naturkunskap B, Samhällskunskap A 
eller Matematik 2a / 2b / 2c, Naturkunskap 2, Samhällskunskap 1b / 1a1 +1a2 
(Områdesbehörighet 16/A14). 

Mål 
Efter avslutad kurs ska studenten kunna: 

l Beskriva och förklara vårdvetenskapliga begrepp utifrån vetenskaplig terminologi 
l Identifiera och förklara olika vetenskapsteoretiska paradigm utifrån 
verklighetssyn och kunskapssyn 

l Identifiera och kritiskt granska forskning inom vårdvetenskap 
l Utifrån existerande styrdokument reflektera kring och motivera användning av 
vetenskapsteori och metodkunskap i den kommande yrkesprofessionen 

Innehåll 

l Vårdvetenskapliga begrepp 
l Vetenskapsteoretiska paradigm 
l Forskningsprocessen 
l Akademiskt skrivande, systematiskt litteratursökning och källkritiskt 
förhållningssätt 

Undervisningsformer 
Undervisningen utgörs av:

l enskilt arbete 
l arbete i grupp 
l föreläsningar 
l seminarier 

Obligatoriska moment anges i kursens schema. 

Examination 
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
Kursen examineras med skriftlig examination och seminarium. För betyget Godkänd ska
de förväntade studieresultaten vara uppnådda. För Väl Godkänt krävs att den skriftliga 
examinationen bedömts som Väl Godkänd. 
Student vid Linnéuniversitetet kan få sitt betyg för kurs översatt till sjugradiga ECTS­
skalan. För att få sitt betyg översatt ska studenten lämna en begäran om detta till läraren
vid kursstart. Omtentamen erbjuds enligt Lokala regler för examinationer på grundnivå 
och avancerad nivå vid Linnéuniversitetet, senaste version. 

Kursvärdering 
En skriftlig kursutvärdering genomförs och sammanställs i en rapport, vilken arkiveras 
vid institutionen. Resultat och eventuellt vidtagna åtgärder kommuniceras med 
studenterna vid nästa kurstillfälle. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk litteratur 
Birkler, J. (Senaste uppl.). Vetenskapsteori: en grundbok. 2. uppl. Stockholm: Liber 
 
Henricson, Maria (Red.). (Senaste uppl.). Vetenskaplig teori och metod: från idé till 
examination inom omvårdnad. 1. uppl. Lund: Studentlitteratur 
 
Kristensson, J. (Senaste uppl.). Handbok i uppsatsskrivande och forskningsmetodik 
för studenter inom hälso ­ och vårdvetenskap. 1. utg. Stockholm: Natur & Kultur 
 
Wiklund Gustin, L. & Bergbom, I. (Red.). (Senaste uppl.). Vårdvetenskapliga 
begrepp i teori och praktik. Lund: Studentlitteratur 
 
Vetenskapliga artiklar kan tillkomma 
 

Dnr: 2016/3690­3.1.2.2


