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Mil

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:
Firdighet och formaga

« kommunicera med patienter och nirstiende for att skapa en omvardnadsrelation
dir patienten dr delaktig i vardens planering och genomférande

» beddma risk- och friskfaktorer och forsta samspelet manmska och milié samt
redogira for omvardnadsatgirder som forebygger ohilsa, frémyar hilsa och
stirker personens egenvardsresurser

» identifiera och bedéma omvardnadsbehov och 1 samrad med patient och
nirstaende foresla och genomfora adekvata omvardnadsatgirder samt utviirdera
och journalfira dessa

» enligt miljdlagstifiningen tillampa ett for patient, personal och miljgsakert
handhavande av lakemedel och medicinskteknisk utrustning samt sikert utfora
sjukvardstekniska moment

» rikna bereda och administrera likemedel korrekt och i relation till g&llande
forfattningar samt informera patienten om likemedlens effekt och biverkningar

+ identifiera patientens sarbarhet fir att genom en vardande relation kunna frimja
hilsa och lindra hidande

s visa firmaga att tillimpa sjukskiterskans roll och ansvarsomrade i relation till



andra prcrféssicrner
Virderingsformaga och férhallningssétt

» diskutera kvalitet och patientsikerhet inom oppenvard
o firmaga att argumentera betvdelsen av en vardande relation for den enskilda
individen och dennes nirstiende

Innehall

» etiska och sociokulturella perspektiv pa hilsa

bedémning, planering. genomforande, utvirdering samt journalféring av
omvardnad inom primérvard

metoder for hilsofrimjande och preventivt arbete inom primarvarden
information och undervisning som stid for patienter och nirstiende
samverkan med andra professioner inom primarvard

i primarvarden forekommande medicinsktekniska moment

kwalitets- och patientsdkerhetsaspekter

Obligatoriska moment

» deltagande 1 seminarier
» grupparbeten
o tillimpningsdvningar

» verksamhetsforlagd uthildning

Vid franvaro fran obligatoriska delar sker kompensation 1 samrad med examinator.

Undervisningsformer
Fireldsningar

Seminarier

Arbete i grupp

Enskilt arbete

Tillimpningsévningar
Verksamhetsforlagd uthildning (VFU)

Handledning i verksamhetsforlagd uthildning sker utifran stvrdokument fér
verksamhetsfirlagd uthildning

Examination

Kursen bedéms med betyvzen Underkind eller Godkind.

Fir betveget Godkind skall milen vara uppnadda och VFU inom primérvard genomfiord
med godlcint resultat.

Kursen examineras individuellt genom skriftliz salstentamen och mdividuell muntlig
examination.

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller i ndra anshitning till kursen genomférs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursutvirderingen ska aterkopplas till de studenter
som genomfért kursen och de studenter som deltar vid nista kurstillfalle.
Kursvarderingen genomfors anonymt.

Owvrigt

Den verksamhetsforlagda utbildningen kan komma att genomforas pa orter utanfor

studieort. Eventuella merkostnader for kursen bekostas av den studerande.

Genomfirande av verksamhetsforlagd uthildning begrinsas till tvad omgangar.



Om studenten pa eget mitiativ avbryter sin VFU-period giirs en tidigarelagd bedimning
av larare frin larosdtet och momentet VFU bokférs i Ladok som U alternativt F.
Studenten har ratt till en (1) ny VFU-period inom ramen for kursen.

Kurslitteratur och dvriga ldromedel

Obligatorisk litteratur
Bikberg, C. (2013). Omvardnad i primérvarden. 1. uppl. Lund: Studentlitteratur.

Edberg A-K__ & Wik H. (Red.). (2014). Omvdrdnadens grunder: Hilsa och
ohédlsa (2. uppl) Lund: Studentlitteratur.

Ehrenberg, A, & Wallin, L. (Red.). (2014). Omvardnades grunder: Ansvar och
utveckiing. (2. uppl.)} Lund: Studenthitteratur.

Friberg, F.. & Ohlén, J. (Red.). (2014). Omvardnadens grunder: Perspektiv och
farhallningsséan. (2_uppl). Lund: Studentlitterator.

Sandman L. & Kjellstrom. S. (2018). Etfilkcholeen. Etilc for vardande yrken. Lund:
Studentlitteratur.

Ovriga liromedel

Fass. http//wwww _fass se

Likemedelshoken. http://www_apoteketfarmaci se/NvheterOQchF aktaMedicine aspx
Socialstyrelsen. http://www _socialstyrelsen se

Svensk sjukskéterskeforening. hitp:/'www_swenurse se

Sveriges kommuner och landsting. http//www skl se

WVardhandboken. http://www _vardhandboken se

Dessutom tillkommer forfattningar, féreskrifter och lagar, vetenskapliga artiklar, del av
vetenskaplig avhandling och olika konstarter, t ex. film.



