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Kursplanen géller fran och med varterminen 2010

Forkunskaper
Vardvetenskap/omvardnad 1-30 hp varav 22, 5 hp ska vara godkénda.

Forvintade studieresultat

Pa en grundlidggande niva forsta och beskriva

- sambandet mellan kunskapsformer och lédrande
Pa en fordjupad niva tllampa

- handledningsprocessens innehall och metodik:

- motivationsteorier for att frimja héilsa och
vélbefinnande ur ett mangfaldsperspektiv

- pedagogiska metoder indivduellt och i grupp ur ett
mangfaldsperspektiv

Innehall

e Handledningsprocessen

e Kunskapsformer och lédrande

¢ Motivationsteorier och hilsoarbete

¢ Undervisning, information, radgivning och handledning

Undervisningsformer

Varierande undervisningsformer kan forekomma tex.:
Foreldsningar

Seminarium

Gruppaktiviteter



Handledning

Examinationsformer
Kursen bedéms med betygen Underkénd eller Godkénd.
Muntlig och/eller skriftlig indviduell examination

Kursviérdering

En skriftlig kursvérdering genomfors och sammanstills 1 en rapport, vilken arkiveras vid
institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna atgirder kommuniceras med
kursansvarig och presenteras for studenterna vid nésta kurstillfélle

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Eide, H. & Eide, T. Kommunikation i praktiken. Stockholm: Liber. senaste uppl. 500
Granbom, A-K. Att motivera till hédlsa. Lund: Studentlitteratur. senaste uppl. 98

Juhlin, L. Den goda kommunikationen. Lund:
Studentlitteratur. senaste uppl. 190

Klang Soderkvist, B.(red.) Patientundervisning. Lund:Studentlitteratur.
senaste uppl. 217

Petersson, B-O. & Vahlne, L. Handledning — ett vardpedagogiskt verktyg.
Lund: Studentlitteratur. senaste uppl. 101

Vetenskapliga artiklar



