
Kursplan 
Fakultetsnämnden för hälsa, socialt arbete och beteendevetenskap 

Institutionen för hälso­ och vårdvetenskap 

1VÅ431 Vårdvetenskap ­ vetenskapsteori och metoder, 7,5 
högskolepoäng 

Scientific theories and research methods, 7.5 credits 

Huvudområde 

Vårdvetenskap 

Ämnesgrupp 

Omvårdnad/omvårdnadsvetenskap 

Nivå 

Grundnivå 

Fördjupning 

G1F 

Fastställande 

Fastställd av Organisationskommittén 2009­07­01 

Senast reviderad 2009­12­11. Kursen ingår i sjuksköterskeprogrammet. 
2009­12­02 Förtydligande rörande undervisningsformer,tentamen/VFU och ECTC. 

Kursplanen gäller från och med höstterminen 2010 

Förkunskaper 

Vårdvetenskap/omvårdnad 30 hp, G1 

Förväntade studieresultat 
Förstå och beskriva:

l vetenskapliga perspektiv för datainsamling inom forskning och vård 
l olika datainsamlingsmetoder 
l innebörden av evidensbaserad vård och omvårdnad 
l forskningsetik i förhållande till det valdaforskningsproblemet 

Kunna tillämpa :

l forskningsprocessen med inriktning på systematisk informationssökning och 
litteraturbearbetning 

l principerna för vetenskaplig dokumentation och rapportering av forskningsresultat

Kunna:

l kritiskt granska, värdera och tillämpa forskningsresultat samt förstå dess 
betydelse för vårdandet 

Innehåll 

l Vetenskapsteori ur olika pespektiv 
l Evidensbaserad vård och omvårdnad 
l Systematisk informationssökning och litteraturbearbetning 
l Forskningsetik 
l Datainsamlingsmetoder (enkät, intervju och observation) 
l Deskriptiv statistik 
l Litteraturstudie 
l Opponentskap 

Undervisningsformer 
Varierande undervisningsformer kan förekomma tex: 
Seminarier ­ obligatorium 
Litteratursökning 
Tillämpningsövningar ­ obligatorium 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd eller Godkänd. 
Muntlig och skriftlig individuell examination i form av opponentskap och genomförd 
litteraturstudie med opponentskap 

Kursvärdering 
En skriftlig kursvärdering genomförs och sammanställs i en rapport, vilken arkiveras vid 
institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna åtgärder kommuniceras med 
kursansvarig och presenteras för studenterna vid nästa kurstillfälle 

Övrigt 
Antalet tentamenstillfällen är begränsat till fem. 
 
Student har rätt att få sitt betyg för kurs översatt til den sjugradiga ECTC ­ skalan. 
Student ska lämna en begäran om detta till kursansvarig lärare vid kursstart. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk kurslitteratur 
Dahlberg K. Kvalitativa metoder för vårdvetare. Lund: 
Studentlitteratur.senaste uppl. 135 
 
Friberg F. (red) Dags för uppsats. Vägledning för litteraturbaserade 
examensarbeten. Lund: Studentlitteratur, senaste uppl.154 
 
Hansagi H. & Allebeck P. Enkät och intervju inom hälso­ och sjukvård. 
Handbok för forsknings­ och utvecklingsarbete.Lund : Studentlitteratur, senaste uppl.85
 
Kvale S Den kvalitativa forskningsintervjun. 
Lund: Studentlitteratur, kap 1­2, 5 – 10, 14 ­15,senaste uppl. 
 
Polit,D. & Beck, C.T. Essentials of nursing research. Methods, Appraisal 
and Utilization. Philadelphia: Lippincott, senaste uppl. 120 
 
Molander J. Vetenskapsteoretiska grunder. Historia och begrepp. 
Lund: Studentlitteratur, senaste uppl. 182 
 
Willman S., Stoltz P.& Bathsevani C. 
Evidensbaserad omvårdnad. En bro mellan forskning och klinisk omvårdnad. Lund: 
Studentlitteratur:senaste uppl. 130 
 
Vetenskapliga artiklar 
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