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1VÅ420 Vårdvetenskap ­i patientens värld, 7,5 högskolepoäng 
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G1N 

Fastställande 

Fastställd av Organisationskommittén 2009­07­01 

Kursplanen gäller från och med vårterminen 2010 

Förkunskaper 

Antagen till sjuksköterskeprogrammet. 

Förväntade studieresultat 
På en grundläggande nivå kunna förstå och beskriva

l upplevelsen av att vara patient 
l hur patientens livsvärld påverkar upplevelsen av hälsa och lidande 
l hur patientens delaktighet och inflytande inverkar på hälsoprocessen 
l vårdandets filosofiska och etiska grunder 

Innehåll 

l Innebörden av begreppen: patient,livsvärld, mångfald,välbefinnande, lidande, hopp,
livsmod, makt, tröst, delaktighet och trygghet 

l Hälsa och hälsoprocesser 
l Filosofi och etik 

Undervisningsformer 
Varierande undervisningsformer kan förekomma tex. 
Föreläsningar 
Gruppaktiviteter 
Seminarier 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd eller Godkänd. 
Muntlig och/eller skriftlig individuell examination 

Kursvärdering 
En skriftlig kursvärdering genomförs och sammanställs i en rapport, vilken arkiveras vid 
institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna åtgärder kommuniceras med 
kursansvarig och presenteras för studenterna vid nästa kurstillfälle 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk litteratur 
Birkler, J. 
Filosofi och Omvårdnad. Stockholm: Liber, senasteuppl.120 
 
Dahlberg, K., Segesten, K., Nyström, M., Suserud, B­O.& Fagerberg, I. 
Att förstå vårdvetenskap. Lund: Studentlitteratur,senaste uppl.70 
 
Lindqvist, O Att leva med kroppsliga förändringar vid obotlig cancersjukdom med fokus 
på prostatacancer. 
”Jag är frisk – bortsett från att jag har cancer som är dödlig, men det är liksom en annan
sak” 
Avhandling Umeå universitet, 2007 
(www.umu.se/omvardnad/forskning/doktors.html)70 
 
Määttä, S. & Segesten, K.(red) 
Vårdens språk: en antologi. Stockholm: Liber,senaste uppl.150 
 
Strandberg, G. Beroende av vård: innebörden av fenomenet som det visar sig genom 
patienters, deras anhörigas och 
vårdares berättelser. Avhandling Umeå universitet,2002 
(Köpes via institutionen) 170 
 
Wiklund, L. Vårdvetenskap i klinisk praxis. Stockholm: Naturoch kultur, senaste 
uppl.180 
Skönlitteratur väljs i samråd med examinator och kursansvarig ca 200 
 
Vetenskapliga artiklar 
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