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1VA111 Vérdvetenskap/omvérdnad - smirta, 7,5 hogskolepoing
Caring Science with focus on nursing -pain, 7.5 credits

Huvudomriade
Vardvetenskap

Amnesgrupp
Omvardnad/omvardnadsvetenskap
Niva

Grundnivé

Fordjupning

GIF

Faststillande
Faststdlld av institutionsstyrelsen vid Institutionen for hélso- och vardvetenskap 2009-07-
01

Senast reviderad 2011-08-31. Revidering for engelsk dversittning av kursplan
Kursplanen giller fran och med hdstterminen 2011

Forkunskaper
Vardvetenskap/omvardnad 30 hp eller motsvarande

Forvintade studieresultat
Pé en fordjupad niva kunna:

e analysera patientens beréttelse om att leva med smérta och dess paverkan pa
dagligt liv

e beskriva fenomenet smirta ur olika perspektiv

e tilldimpa vardprocessen i samband med vérd av patienter med smarta

Innehéll

Definitioner av smérta

Smérta som multidimensionellt fenomen

Att leva med smérta

Datainsamling, analys och dokumentation av smérta

Omvardnadsatgirder

Farmakologiska och komplementéra behandlingsprinciper vid olika smérttillstand

Undervisningsformer



Varierande undervisningsformer kan férekomma t.ex.
foreldsningar och seminarier

Examinationsformer
Kursen beddms med betygen Underkénd eller Godkénd.
Muntlig och/eller skriftlig individuell examination

Kursviérdering

En skriftlig kursvérdering genomfors och sammanstills i en rapport, vilken arkiveras vid
institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna atgirder kommuniceras med
kursansvarig och presenteras for studenterna vid nésta kurstillfélle

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
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