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1V A091 Ha sovetenskap, perspektiv och metod, 7,5 htgskol epoang
1VA091 Health Science, perspectives and methods, 7.5 credits

Huvudomréade
Biomedicinsk vetenskap, V ardvetenskap

Amnesgrupp
Medicin
Niva
Grundniva
Foérdjupning
GIN

Faststallande

Faststélld 2021-01-18

Senast reviderad 2023-06-19 av Fakulteten for hdlso- och livsvetenskap.
Litteraturrevidering samt uppdaterade behérighetskrav.

Kursplanen géller fran och med hostterminen 2023

Forkunskaper

Grundl&ggande behorighet + Matematik 2a alt. Matematik 2b alt. Matematik 2c,
Naturkunskap 2 och Samhallskunskap 1b alt. Samhallskunskap 1al + 1a2.
Naturkunskap 2 kan erséttas av Biologi 1 och Kemi 1.

Mal
Kunskap och forstaelse
Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

¢ M.1 Redogérafor grundléggande hél sobegrepp och definitioner

» M.2 Redogora for olika synsétt pa hdlsa

M.3 Redogora for innebdrden av ett tvardisciplinart forhalIningssétt till halsa

med inriktning pa folkha sovetenskap och biomedicinsk vetenskap

M.4 Identifiera teoretiska perspektiv och begrepp relateradertill hdlsa och

vetenskap

« M.5 Paen grundlaggande niva redogora for sociala och kulturella faktorers
betydel se for hélsan

« M.6 Oversiktligt beskriva och redogéra for uppbyggnad och funktion av
manniskans olika organsystem



» M.7 Paen grundl&ggande niva redogora for hur nervsystem och hormonsystem
reglerar och samordnar organsystemens funktion

Fardighet och formaga
Efter avdlutad kurs ska studenten kunna:

» M.8 Diskutera och reflektera ver hdsofragor rérande sambandet mellan hdlsa
och livsstil

Varderingsformaga och forhallningssatt
Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

» M.9 Reflektera ver etiska problem av betydelse for praktiskt férhallningssatt i
hél soarbete

Innehall

Definitioner av hd sobegrepp

Tvarvetenskapliga perspektiv pa hdlsa

Olika perspektiv pa halsa

Etiska problemstaliningar av relevans for hél soarbete

Sociaa och kulturella faktorer av betydelse for individens hélsa
Livsstilens betydelse for individens hdsa

Grundlaggande forskningsmetodik

Grundléaggande fysiologi och anatomi

Undervisningsformer

Undervisningen bedrivsi form av forel&sningar, grupparbete och seminarier. Kursen
innehdller en gruppuppgift som obligatoriskt moment som kan erséttas med annan
uppgift. Examinator beslutar om erséttningsuppgifter.

Examination

Examinationen av kursen delasin i féljande moment:

Kod Bendmning Betyg Poang

2101 Individuell skriftlig hemtentamen U/GIVG 7,50

Kursen beddms med betygen Underkand, Godkand eller Va8 godkand.

Beddmning av de studerandes prestationer sker i form av individuell skriftlig
hemtentamen, 7,5 hp..

K ursens betygskriterier framgar for varje examinationsuppgift och utgor underlag for
betygsséttning.

Grunden for betyg avgors av hur val studenten har uppfylit de férvantade
studieresultaten.

Fornyad examination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beslutat att en student har ratt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfOr provet pa ett alternativt Stt.

Maluppfyllelse



Examinationsmomenten kopplas till [arandemalen enligt foljande:

Mal 2101

M.1
M.2
M.3
M.4
M.5
M.6
M.7
M.8
M.9

Kursvardering

Under kursens genomforande eller i ndra anslutning till kursen genomfors en
kursvardering. Resultat och analys av kursvarderingen ska aterkopplas till de studenter
som genomfort kursen och de studenter som deltar vid nasta kurstillfélle.
Kursvéarderingen genomfors anonymt.

Overlappning
Kursen kan inteingdi examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis
dverensstammer med innehdllet: 1VA090 Hal sovetenskap, perspektiv och metod 7,5 hp

Kurdlitteratur och 6vriga laromedel
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