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Kursplan

Fakulteten for teknik
Sjafartshagskolan

1SA51K Sjukvardsutbildning for fartygsbefil. 5 hogskolepoiing
Medical Care for Ship Officers, 5 credits

STCW-referens
Seltion A-ITY1, A-TT2, A-VI/4-1, A-VT/4-2

Amnesgrupp

Owvriga telmiska amnen
Niva

Grundniva

Firdjupning
GIN

Faststillande
Faststilld av Fakulteten for teknik 2018-11-26
Kursplanen galler fran och med héstterminen 2019

Fiorkunskaper
Grundliggande beharighet samt Fysik 1bl / 1a, Matematik 2a / 2b / 2c eller Fysik A,
Matematik B (Omradesbehirighet 7/A7).

Mil

Eunskap och forstaelse
Studenten forviantas efter avshitad kurs lunna:

+ redogira for nationella och internationella regelverk och riktlinjer som reglerar
hilso- och sjukvard till sjiass

s beskriva hur man suturerar, ger injektioner, satter perifer venkateter och
urinkateter

» forsta reaktioner vid stress- och krissituationer ombord (fér certifikat “"Crowd and
crisis management”)

Fardighet och farmaga
Studenten forviantas efter avshitad kurs lunna;

tillimpa firsta yElpen enligt L-ABCDE wid olycks- och sjukdomsfall ombord
utfora hjdrt- och hmgriddning, med och utan hjartstartare, vid hyfrtstopp
fungera i rollen som sjukvardsansvarig vid sjukvardsinsatser ombord

radgira med Tele Medical och utféra ldkarordinationer

pa ett tillfarlithot sitt méta och beddma andning. puls och blodtryck

ansvara for skeppsapotek och sjulovardsutrustning

tillampa krishantering ombord. (fér certifikat "Crowd and crisis management™)
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Studenten forvintas efter avshitad laws kunna:

s visa formaga att fungera som sjukvardsansvarig och arbetsledare vid
sjukvardsinsatser ombord

Innehall

Introduktion till hilso- och sjukvardsorganisation ombord, inklusive Tele Medical
Anatomi och fysiologi

Sjukdomslira

Alita skador

Undersékning, akut omhandertagande och omwvardnad wid sjukdoms- och
olycksfall

Forsta hydlpen enligt L-ABCDE-principen, inklusive utrustning for atgirder
Hjzrt- och lungriddning mklusive hjirtstartare

Didsfall till sjiss

Firebyzgande hilso- och sukvard

Dokumentation och journalforing

Farmakologi

Hygieniska aspekter

Transport och evakuering vid sjukdoms- och olycksfall

Nationella och internationella regelverk

Praktik mom akutspulovard

Stress- och kristeori

Reaktioner och efterreaktioner vid stress- och krissituationer
Krishantering

Undervisningsformer
TUndervisning bestar av fireldsningar, laborationer, rollspel seminarier
WNarvaro &r obligatorisk vid samtliga laborationer.

Examination

Kursen bedéms med betvgen Underkiind eller Godkand.

Examination sker genom nithaserade tester, studieuppeifter, laborationer och individuella
skriftiza och munthga redovisningar samt enskild salstentamen.

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller i ndra anshitning till kursen genomfirs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursvarderingen ska aterkopplas till de studenter
som genomfort kursen och de studenter som deltar vid nista kurstillfalle.
Kursvarderingen genomfors anonymt. Den sammanstillda rapporten arkiveras vid
fakulteten samt vid Sjéfartshégskolan.

Owvrigt

For att vara beharig att anséka om certifikat krdvs minst foljande’’

» Certifikat “Ansvanig for sjukvarden ombord (Medical Care)”.
Fesultat pa kurs “Sjukvardsutbildning for fartygsbefil™ G

* Certifikat “Crowd and Crisis management™

Resultat pa kurs “Sjukvardsuthildning for fartveshefal™ G.
Resultat pa kurs “Avancerad reseplanering™ G.

Fesultat pa dellours “Sjasakerhet™ G

Kurslitteratur och 6vriga liromedel

Obligatorisk litteratur
Fdrsta hjdlpen ombord, Edman och Snioberg (senaste upplagan), Jure farlag, 150 sidor

Hiilso- och siulovdrd ombord. Dan Edman och Inceserd Snibers (senaste uoplagan).



Jure firlag, 188 sidor

Sidfartsvericets faresirifter och allmianna rad om sjulovard och apotek pa fartyg,
SJOFS 2000:21

Kursbok i D-HLR, Svenska radet for HLR (senaste upplagan)

Krisledarskap Beredskap och hantering av kriser inom sjdfarten, Tobias
Magnusson och Ian Lewenhaupt I (senaste upplagan), Jure forlag. 137 sidor



