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Kursplan

Fakulteten for teknik
Sjofartshdgskolan

1SA41U Sjukvérd for fartygsbefil, 5 hogskolepoing
Medical care for ship officers, 5 credits

STCW-referens
Sektion A-II/1, A-11/2, A-V1/4-1, A-V1/4-2

Amnesgrupp
Sjofart

Niva
Grundniva
Fordjupning
GIN

Faststallande
Faststélld av Fakulteten for teknik 2015-09-30
Kursplanen giller frén och med hdstterminen 2015

Forkunskaper
Grundldggande behorighet samt Fysik A, Matematik B eller Fysik 1b1 / 1a, Matematik
2a/2b/2c (Omradesbehorighet 7/A7).

Mal
Kunskap och forstaelse
Studenten forvéntas efter avslutad kurs kunna:

* redogora for nationella och internationella regelverk och riktlinjer som reglerar hilso-
och sjukvard till sjoss
* beskriva hur man suturerar, ger injektioner, sétter perifer venkateter och urinkateter

Fardighet och formdga
Studenten forvéntas efter avslutad kurs kunna:

tillampa forsta hjdlpen enligt L-ABCDE vid olycks- och sjukdomsfall ombord
utfora hjart- och lungraddning, med och utan hjértstartare, vid hjértstopp
fungera i rollen som sjukvardsansvarig vid sjukvardsinsatser ombord

radgora med Tele Medical och utfora lakarordinationer

pa ett tillforlitligt sétt méta och bedéma andning, puls och blodtryck

ansvara for skeppsapotek och sjukvéardsutrustning

Virderingsformdga och forhdllningsdtt
Studenten forvéntas efter avslutad kurs kunna:

e visa formaga att fungera som sjukvérdsansvarig och arbetsledare vid



sjukvardsinsatser ombord

Innehall

Introduktion till hélso- och sjukvardsorganisation ombord, inklusive Tele Medical
Anatomi och fysiologi

Sjukdomsléra

Undersokning, akut omhéndertagande och omvardnad vid sjukdom och olycksfall
Forsta hjélpen enligt L-ABCDE-principen, inklusive utrustning for dtgarder
Hjart- och lungraddning

Dodsfall till sjoss

Forebyggande hilso- och sjukvard

Dokumentation och journalféring

Farmakologi

Hygieniska aspekter

Transport och evakuering vid sjukdom och olycksfall

Nationella och internationella regelverk

Praktik inom akutsjukvérd

Undervisningsformer
Undervisning bestar av foreldsningar, laborationer, seminarier
Naérvaro dr obligatorisk vid samtliga laborationer.

Examination

Kursen bedoms med betygen Underkénd, Godkénd eller Vil godkéand.

For betyget godkint ska de forvintade malen vara uppnédda.

Examination sker genom nitbaserade tester, studieuppgifter, laborationer och individuella
skriftliga och muntliga redovisningar samt enskild salstentamen.

Kursvirdering
Kursvirdering sker enligt Sjofartshogskolans kvalitetsmanual

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Forsta hjdlpen ombord, Edman, Larsson och Snoberg (2012), Jure forlag

Hiilso- och sjukvdrd ombord, Edman och Snoberg (2012), Jure forlag
Sjofartsverkets foreskrifter och allmdnna rdd om sjukvdrd och apotek pd fartyg,
SJOFS 2000:21

Kursbok i D-HLR, Svenska radet for HLR (2011)
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