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Senast reviderad 2023-08-09 av Fakulteten for samhéllsvetenskap. Revidering av
litteratur

Kursplanen géller fran och med hostterminen 2023

Forkunskaper
Grundléaggande behdrighet.

Mal
Studenten skall efter avslutad kurs kunna

« Kkritiskt diskutera samhall svetenskapliga debatter kring samhalle, kultur och
hélsa.

 beskriva hédlsovillkor och halsoutveckling ur ett historiskt perspektiv.

« kritiskt diskutera och definiera begrepp som kultur, livsvillkor och hélsa.

« forsta och forklara olika samhallsinstitutioners betydelse for individers
hal sovillkor och livschanser.

« gdvstandigt avgransa, formulera och genomfdra en mindre projektbaserad
fallstudie med anknytning till kursens syfte och innehdl, samt redovisa denna
studiei artikelform.

Innehall
Kursen syftar till att forsta halsa och sociala skillnader i hélsa ur ett samhalleligt
perspektiv. Ett sddant perspektiv inbegriper ocksa fragor om individers psykologiska



upplevelser av sin egen hdlsa. Kursen tar sin utgangspunkt i den aktuella
samhéllsvetenskapliga debatten kring samhélle, kultur och hélsa. Kursen fokuserar
darefter pa ett historiskt perspektiv pa halsa och folkhél soarbete for att fa en okad
forstael se for samtidsutvecklingen. Den introducerar och behandlar &ven olika
teoretiska perspektiv inom den samtida och vaxande hél soforskningen. Dartill fokuseras
olika samhallsingtitutioners betydel se for sociala gruppers och individers halsa. Fragor
som rér socia och kulturell forandring, genus, integration och mangkulturalism samt
policy och utvecklingsarbete genomsyrar kursens olika moment.

Undervisningsformer

Undervisningen sker pa distans med hjép av en webbstudieplats och bestar av
sidvstudier efter kursansvarigas instruktion. Undervisningen bestar av forel dsningar,
seminarier, gruppdiskussioner, forfattandet av en bokrecension och genomférande av en
faltstudie. Seminarier, gruppdiskussioner och bokrecensionen &r obligatoriska moment.
De obligatoriska momenten &r inte examinerande, men en forutsattning for
betygssattning pa kursen.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkénd, Godkand eller VAl godkand.

Kursmélen examineras genom en skriftlig rapport i form av ett mindre uppsatsarbete.
Samtliga obligatoriska moment maste ocksa vara genomfordainnan slutbetyg pa kursen
erhdlls.

Fornyad examination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet

Om universitetet beslutat att en student har ratt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedsattning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfor provet pa ett alternativt sétt.

Kursvardering

Under kursens genomfdrande eller i néra anslutning till kursen genomfors
kursvérdering. Resultat och analys av genomférd kursvéarderingen ska skyndsamt
aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta
kurstillfale erhdller aerkoppling vid kursstart. Kursvardering genomfors anonymt.

Ovrigt

Kursmaterialet presenteras pa en webstudieplats som de studerande ndr via Internet.
Distansstudenter forutsétts hatillgang till egen dator, headset, webbkamera och
internetuppkoppling for att kunnata del av htguppl 6sta strommade | drarresurser.

Kurdlitteratur och 6vriga laromedel

obligatorisk litteratur

Alvehus, Johan (2019) Skriva uppsats med kvalitativ metod. En handbok. Stockholm.
Liber. ISBN: 9789147129393 (151 9)

Carlberg, Ingrid (2008) Pillret. Stockholm: Nordstedts, 300 s.

Hiltunen, Linda (2017) Lagom perfekt. Erfarenheter av ohlsa bland unga tjejer och
killar. Lund. Arkiv forlag. ISBN: 9789179242879 (ca 285 sidor)

Paulsen, Roland (2020). Tank om. En studiei oro. Stockholm: Albert Bonniers forlag
(ca290 sidor)



Rostila, Mikael och Toivanen, Susanna (2018) Den oréttvisa hdlsan. Om
socioekonomiska skillnader i hdlsa och livdangd. Stockholm: Liber. ISBN
9789147113545 (399 sidor)

Utdver angiven litteratur tillkommer ett artikelkompendium.

Referenditteratur



