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Förkunskaper 

Antagen till socionomprogrammet 210 högskolepoäng 

Mål 
Efter avslutad kurs ska studenten 

l Kunna analysera samhällsfenomen och sociala relationer utifrån sociologiska och 
socialpsykologiska perspektiv och problembilder med relevans för socialt arbete.  

l Kunna förstå psykologiska förklaringsmodeller med relevans för socialt arbete 
samt kunna redogöra för utvecklingspsykologiska och kristeoretiska kunskaper ur 
ett samhällsvetenskapligt perspektiv. 

l Uppvisa förmågan att tillämpa sociologiska, socialpsykologiska, psykologiska 
teorier och utifrån dessa teorier reflektera över samhälliga och individuella 
processer.  

l Kunna visa förmåga att med en helhetssyn på människan förstå och analysera 
sociala och psykologiska processer utifrån de problem som är viktiga att kunna 
hantera i en framtida yrkesroll. 

l Kunna visa förmåga att utifrån kritisk tänkande och en helhetssyn på människan 
göra bedömningar utifrån vetenskapliga och samhälliga aspekter. 

Innehåll 

l Sociologiska och socialpsykologiska teorier och begrepp med speciell tonvikt på 
gender, klass, etnicitet och globalisering. 

l Samhällets inverkan på människors livsvillkor. 
l Psykologiska teorier och begrepp 
l Utvecklingspsykologi 
l Kristeori samt psykiska, kognitiva och fysiska stressreaktioner 
l Personlig professionsutveckling 

Undervisningsformer 
Undervisningen bygger på aktivt kunskapssökande, kritiskt tänkande och problemlösning.
De arbetsformer som kan förekomma är föreläsningar, gruppdiskussioner och 
seminarier. 
Den personliga professionsutvecklingen kommer att tillföras studenterna genom 
seminarium med reflekterande samtal. 
 
Innehållet kommer att preciseras i studiehänvisningar på respektive campus. De moment
på kursen där obligatorisk närvaro kan krävas kommer att preciseras i dessa 
studiehandledningar. 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
Examination sker genom bedömning av studentens individuella prestationer i fyra delar: 
en barnobservation med tillhörande seminarium, ett seminarium i socialpsykologi, ett 
litteraturseminarium och en skriftlig tentamen. 
 
Omtentamen erbjuds inom sex veckor efter ordinarie tentamenstillfälle (inom ramen för 
ordinarie terminstid). Antalet tentamenstillfällen är begränsade till fem 
(Högskoleförordningen 6 kap 21 §). 

Kursvärdering 
Efter avslutad kurs genomförs en skriftlig kursvärdering enligt institutionens 
webbaserade kursvärderingsmall. Kursvärderingen sammanställs och återkopplas till 
studenterna samt arkiveras enligt institutionens bestämmelser. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk litteratur 
Broberg, A., Granqvist, P., Ivarsson, T. & Risholm Mothander, P. (Senaste upplagan). 
Anknytningsteori: Betydelsen av nära känslomässiga relationer. Stockholm: Natur 
och Kultur, (300 s). 
 
Cullberg, J. (Senaste upplagan). Kris och utveckling. Stockholm: Natur och kultur, (220
s). 
 
Jacobsson K, Thelander J, Wästerfors D. (Senaste upplagan). Sociologi för 
socionomer. Malmö: Glerups utbildning, (151 s). ISBN: 9789140666901. 
 
Johansson, T & Lalander, P (senaste upplagan) Vardagslivets socialpsykologi. 
Malmö: Liber, (165 s). 
 
Jönsson, B & Löfgren, O (red) (senaste upplagan) Att utmana stressen. Lund: 
Studentlitteratur. 192 (30 s). 
 
KiaKeating M, Dowdy E, Morgan, M. L, Noam, G. G, (Ed.D.) (2011). Protecting and
Promoting: An Integrative Conceptual Model for Healty Development of 
Adolescents. Journal of Adolescent Health 48. 220228 (8 s). 
 
Lindgren, S. (2007). Sociologi 2.0: Samhällsteori och samtidskultur. Malmö: 
Gleerups, (239 s). 
 
Lundberg, K. (2010). Yarden, en berättelse. Symposium (pocket). (144 s). 
 
Parrish, M. (2012). Mänskligt beteende: Perspektiv inom socialt arbete. Malmö: 
Liber. (371 s). ISBN 9789147096770 
 
Dessutom tillkommer vetenskapliga artiklar som tillhandahålls genom institutionen. 
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