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Fastställande
Fastställd 2009-12-15. 
Reviderad 2025-05-26. Ändring av kurslitteratur. 
 
Kursplanen gäller från och med hösttermin 2025.

Förkunskaper
Grundläggande behörighet samt Matematik B. Samhällskunskap A eller Matematik 2a / 
2b/2c. Samhällskunskap 1b/1a1 +1a2 (Områdesbehörighet 5/A5).
 
Mål
Efter kursen skall den studerande kunna: 

redogöra för och tillämpa sociologiska teorier och begrepp i relation till socialt 
arbete

•



redogöra för och tillämpa socialpsykologiska teorier och begrepp i relation till 
socialt arbete

•

redogöra för och tillämpa psykologiska teorier i relation till socialt arbete•

visa kunskap och förståelse för den självutvecklande processens betydelse för 
socionomyrket.

•

 
Innehåll
Kursens centrala innehåll rör sig på tre olika nivåer: strukturell nivå, gruppnivå och 
individnivå. Mer specifikt behandlas följande; 
Teorier och begrepp om makt relaterat kön, etnicitet, ålder, funktionshinder och klass. 
Teorier och begrepp om identitet, normalitet, socialisation och sociala roller. 
Teorier och begrepp om kris, anknytning och utveckling. 
Personlig och professionell utveckling PPU. 
 
Undervisningsformer
Undervisningen bygger på aktivt kunskapssökande, kritiskt tänkande och 
problemlösning. 
De arbetsformer som kan förekomma är föreläsningar, gruppdiskussioner och 
seminarier. 
Undervisning i personlig professionsutveckling sker genom seminarium med 
reflekterande samtal. 
Innehållet i kursen och de moment där obligatorisk närvaro kan krävas preciseras i 
kursens studiehandledning.
 
Examination
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
 
Examination sker genom bedömning av studentens individuella prestationer genom: 
 
Seminarium i sociologi om 3 hp. Bedöms med betyg underkänd eller godkänd. 
Seminarium i psykologi om 2 hp. Bedöms med betyg underkänd eller godkänd. 
Skriftlig tentamen om 6 hp Bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl 
Godkänd 
Skriftlig tentamen om 3 hp. Bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl 
Godkänd 
PPUhandledning 1 hp. Bedöms med betyg Underkänd eller Godkänd. 
 
För betyget Godkänd ska kursens mål vare uppnådda. 
Kriterier för betyget Väl godkänd anges i studiehandledningen. För att erhålla betyget 
Godkänd på hel kurs krävs betyget Godkänd vid samtliga examinationer och för Väl 
godkänd krävs betyget Väl godkänd på båda skriftliga tentamina. 
 
Omexamination ges i enlighet med Lokala regler för kurs och examination på 
grundnivå och avancerad nivå vid Linnéuniversitetet. 
 
I det fall student med funktionsnedsättning har rätt till särskilt pedagogiskt stöd beslutar 
examinator om anpassad eller alternativ examination 
 
Kursvärdering
Kursvärdering genomförs under kursen eller i nära anslutning till kursens avslutning. 



Resultat och analys av genomförd kursvärdering ska skyndsamt återkopplas till de 
studenter som genomfört kursen. Studenter som deltar vid nästa kurstillfälle ska senast 
vid kursstart informeras om föregående kursvärderingsresultat och genomförda 
förändringar i kursen. 
 
Kurslitteratur och övriga läromedel
Obligatorisk litteratur 
Andersson, Em & Mattsson, Tina (red.) (senaste upplagan). Teorier för socialt arbete. 
Del 1, Strukturell ojämlikhet och samhällen i förändring. Malmö: Gleerups. (232 s) 
 
Broberg, Anders, Risholm Mothander, Pia, Granqvist, Pehr. (Senaste upplagan) 
Anknytningsteori. Andra utökade utgåvan. Natur och kultur. (608 s) 
 
Börjesson, Mats & Rehn, Alf (senaste upplagan). Makt. Malmö: Liber (128 s). 
 
Hedrenius, Sara & Johansson, Sara. (senaste upplagan). Krisstöd vid olyckor, 
katastrofer och svåra händelser. Att stärka människors motståndskraft. Stockholm: 
Natur och kultur (278 s). 
 
Igra, Ludvig. (senaste upplagan). \Den tunna hinnan mellan omsorg och grymhet \(1. 
pocketutg. / förord av Stefan Einhorn). Natur & kultur. (192 s) 
 
Johansson, Thomas & Lalander, Philip (senaste upplagan). Vardagslivets 
socialpsykologi. Malmö: Liber, (165 s). 
 
Mattsson, Tina & Andersson, Em (red.) (senaste upplagan). Teorier för socialt arbete. 
Del 2, Normalitet, förkroppsligad erfarenhet och motstånd. Malmö: Gleerups (216 s). 
 
Parrish, Margarete (senaste upplagan). Mänskligt beteende: Perspektiv inom socialt 
arbete. Malmö: Liber. (371 s). Tillgänglig på internet. 
 
Tillkommer ett kompendium med vetenskapliga artiklar och utdrag ur böcker (ca 100 
s.) 


