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Förkunskaper 

Kursen Autismspektrum I, 30 hp,eller annan utbildning som bedöms likvärdig. 

Förväntade studieresultat 
Visa kunskap om kommunikation och samspel för personer med autism.Visa kunskap 
om handlednings och konsultationsprocesser i 
relation till personer med autism. 
Visa färdigheter i att handleda personal som arbetar inom autismområdet 

Innehåll 
Kursen syftar till att ge fördjupade kunskaper inom området samspel och kommunikation
för personer med autismspektrumstörningar. En stor del av kursen ägnas år att ge insikt 
och kunskap kring handledning till personer verksamma på området. Kursen ges på 
deltid med 10 hp per termin. Schemalagda kurstillfällen är obligatoriska.. 
 
Delkurs 1 Delkurs 1. Socialt samspel och kommunikation. 7,5 högskolepoäng 
Centrala begrepp och teorier om:

l Kognitiva faktorer som påverkar den sociala utvecklingen 
l Omgivningens bemötande av personer med autism 
l Kommunikation i relation till kognitiv utveckling vid autism 
l Socialt samspel / personer med autism 

 
 
Delkurs 2 Delkurs 2. Handledning/konsultation på området autism 22,5 

högskolepoäng 
Centrala begrepp, teorier och övning kring:

l Etik, männiksosyn och förståelse av ett samhälle i förändring 
l Pedagogiska frågeställningar och lärandeprocesser 
l Samtals och grupprocesser 
l Handledning/konsultation som process och metod 
l Handledarrollens olika dimensioner 
l Reaktioner och upplevelser i mötet med personer med autism 

Undervisningsformer 
Varierande undervisningsformer kan förekomma: föreläsningar, seminarier, 
grupparbeten och litteraturstudier. Praktiska övningar i handledning. Egen 
handledningsgrupp, med handledning på handledning. 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd eller Godkänd. 
Muntlig och/eller skriftlig individuell examination. 

Kursvärdering 
En skriftlig kursvärdering genomförs och sammanställs i en rapport, vilken arkiveras vid 
institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna åtgärder kommuniceras med 
kursansvarig och presenteras för studenterna vid nästa kurstillfälle 

Övrigt 
Kursen ges på tre terminer med 10 hp per termin. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk litteratur 
Delkurs 1. Socialt samspel och kommunikation.7,5 hp. 
 
De Clercq, Hilde (2005)Mamma, är det ett djur eller en människa? Stockholm: HLS 
Förlag, 110 
 
Frith, Utah.(2003) Autism. Explaining the enigma. Oxford: Blackwell Publisher,249 
 
Sigsgaard, Erik. (2003) Utskälld. Stockholm: Liber AB, 320 
 
Thunberg, Gunilla (2007) Using speechgenerating devices at home: a study of children 
with autism spectrum disorders at different stages of communication development. 
Göteborg: Göteborgs universitet,5 
 
Vetenskapliga artiklar och avhandlingar om autism  
 
Delkurs 2. Handledning – konsultation. 22,5 hp. 
 
Andersen, Tom Reflekterande processer. Stockholm: Mareld, senaste upplaga. 
 
Cajvert, Lilja Behandlarens kreativa rum – om handledning. Lund: Studentlitteratur, 
senaste upplaga. 
 
Crafoord, Clarence Människan är en berättelse. Stockholm; Natur & Kultur, senaste 
upplaga. 
 
Gjems, Liv Handledning i professionsgrupper. Lund:Studentlitteratur, senaste upplaga. 
 
Hilmarsson, Hilmar Samtalet med känslomässig intelligens. Lund: Studentlitteratur, 
senaste upplaga. 
 
Larsson Susanne Handledning inom vård och omsorg. Falköping. Kommunlitteratur, 
senaste upplaga. 
 
Perstoft, Mona & Larsson,Birgitta 
Grupphandledning med yrkesverksamma i 
människovård. Stockholm: Liber, senaste upplaga. 
 
Petersson, BengtOlof & Vahlne Lisa 
Handledning – ett vårdpedagogiskt verktyg. Lund:Studentlitteratur, senaste upplaga. 
 
Svedberg, Lars Gruppsykologi – om grupper, organisationer och ledarskap. Lund: 
Studentlitteratur, senaste upplaga. 
 
Tweiten, Sidsel Yrkesmässig handledning – mer än ord. Lund:Studentlitteratur, senaste 
upplaga. 
 
Vetenskapliga artiklar om handledning och autism 
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