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Forkunskaper
Grundldggande behorighet for hogskolestudier samt minst ett &rs dokumenterad
erfarenhet av arbete/nédra relation med personer med autism.

Maél

Léarandemal

Efter avslutad kurs skall studenten

1. Ha kunskap om diagnoser inom autismspektrum

2. Ha kunskap om biologiska forklaringsmodeller kring autism

3. Ha kunskap om identifikation, férebyggande och hanterande av beteendeproblem hos
personer med autism

4. Ha kunskap om olika synsétt och interventioner pa autismomradet

5. Forsta betydelse av ett livsperspektiv i arbetet med personer med autism

Firdighetsmal:

1. Visa férdighet och forméga att tillimpa kunskaper om kommunikation, perception, och
kognition for malgruppen

2. Visa fardighet och forméga att forsté betydelsen av samarbete och kontinuitet i
arbetet med personer med autism

3. Visa fardighet och formaga att tillimpa kunskaper om bedémningar, anpassningar och
hjélpmedel i arbetet med personer med autism

4. Visa forméaga att tilliampa kunskaper om strategier och verktyg i sociala sammanhang
for personer med autism



5. Visa empatisk formaga med hansyn till funktionshinder, genus och méangfald.

Innehall

Kursens dvergripande mal 4r att fordjupa de psykologiska, pedagogiska och biologiska
kunskaperna om barn, ungdomar och vuxna med en autismspektrumdiagnos.Vikten av
kontinuitet och samarbete i arbetet med dessa grupper belyses. Kursen syftar till att
utveckla forméagan hos kursdeltagarna att omsitta teoretiska kunskaper om autism i
tillampat arbete. Kursen bestér av tva delkurser. En del av kurslitteraturen ar pa
engelska. Erfarenhet av eget arbete eller néra relation till personer med autism forutséatts
och utgor en bakgrund for undervisning och examination.

Delkurs 1 Teori, tillimpningar och aktuell forskning. 15 hégskolepodng
Den teoretiska forstielsen av autism, bedomningar kommunikation, hjdlpmedel och
anpassningar, samarbete och kontinuitet.

Aktuell forskning kring autism och Aspergers syndrom
Neuropsykiatri och diagnostik

Kognition och perception, tydliggérande pedagogik
Formell bedémning med olika test och informell bedomning
Kontinuitet och samarbete, stdd till familjer
Kommunikation hos personer med autism

Delkurs 2 Samspel och bemdotande. 15 hogskolepoiing

Sociala berittelser och andra arbetssétt
Strategier for samtal

Neuropsykiatriska diagnoser i ett livsperspektiv
Synsitt och interventioner

Hilsa och motorik

Problemskapande beteende

Undervisningsformer

Kursen ar upplagd som halvfartsstudier i distansform, vilket innebér att delkurserna
studeras en hel termin. Varje kurs bestér av tva obligatoriska undervisningsveckor.
Varierande undervisningsformer kan féorekomma t.ex. forelésningar, gruppdiskussioner,
litteraturstudier och individuellt arbete. Mellan undervisningsperioderna forutsétts att
kursdeltagarna genomfor litteraturstudier och examinationsuppgifter.

Examinationsformer
Kursen beddms med betygen Underkénd eller Godkénd.
Delkurs 1, 15 hp Teori, tillimpningar och aktuell forskning, 15 hogskoelpoédng.

Delkursens forvéintade studieresultat examineras enligt foljande:

Moment 1: Genom obligatorisk nérvaro vid schemalagda forelédsningar och
gruppseminarier forsta kursveckan samt en skriftlig gruppuppgift i form av ett
gruppdiskussionsprotokoll rorande relationen kurslitteratur och foreldsningar och en
individuell skriftlig uppgift i form av en rapport med personbeskrivning och bedémning
utifran kurslitteratur och foreldsningar. Momentet omfattar 5 hp och examinerar
forviantade larandemal 1 och 2 samt fardighetsmal 3. Uppgifterna beddms med betyget
Underként eller Godként.

Moment 2: Genom obligatorisk nérvaro vid schemalagda forelédsningar och
gruppseminarier andra kursveckan samt individuell hemtentamen som omfattar
delkursens litteratur och foreldsningar. Momentet omfattar 10 hp och examinerar
forvintade larandemal 1 och 2 samt fardighetsmal 1 och 2 . Uppgiften bedoms med



betyget Underként eller Godként.

For att erhalla betyget Godként pé delkursen kravs betyget Godként pa samtliga
moment.

Delkurs 2, 15 hp Samspel och bemétande, 15 hogskoelpoing.
Delkursens forvintade studieresultat examineras enligt f6ljande:

Moment 1: Genom obligatorisk nérvaro vid schemalagda forelédsningar och
gruppseminarier tredje kursveckan samt muntlig och skriftlig gruppredovisning av synsétt
och interventioner inom autismspektrumomradet. Momentet omfattar 5 hp och
examinerar forvintade larandemal 4. Uppgifterna bedoms med betyget Underként eller
Godként.

Moment 2: Genom obligatorisk nérvaro vid schemalagda foreldsningar och
gruppseminarier fjarde kursveckan samt en individuell skriftlig rapport med fordjupning i
en av de arbetsmetoder eller bedomningar som kursen berort utifrén kurslitteratur, annan
litteratur, praktisk erfarenhet och foreldsningar. Momentet omfattar 10hp och
examinerar forviantade ldrandemal 3 och 5 samt fardighetsmal 2,4 och 5. Uppgiften
bedoms med betyget Underkint eller Godként.

For att erhélla betyget Godként pa delkursen krivs betyget Godként pa samtliga
moment.

For att erhélla betyget Godkéant pa hel kurs krivs betyget Godként vid samtliga
examinationer i bada delkurserna.
Antalet tentamenstillfallen ar begrinsade till fem (Hogskoleforordningen 6 kap 21 §).

Kursvérdering
Efter avslutad kurs genomfors en skriftlig kursvardering. Kursvarderingen sammanstlls
och kursansvarig aterkopplar till studenterna. Sammanstillningen arkiveras.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
Obligatorisk litteratur

Delkurs 1. Teori, tillimpningar och aktuell forskning

Attwood, Tony (2011) Den kompletta guiden till Aspergers syndrom: Studentliteratur.
448 s.

Bogdashina, Olga (2003) Sensory Perceptual Issues in Autism and Asperger Syndrome:
Different Sensory Experiences, Different Perceptueal Worlds. Jessica Kingsley
Publishers. Senaste upplagan. 192 s.

de Clercq, Hilde. Autism fran insidan - en handbok. Intermedia/Kan endast kdpas vid
ove??7?

Dahlgren, Sven-Olof (2007) Varfor stannar bussen nér jag inte ska ga av? — att forsta
autism, Aspergers syndrom och DAMP. Liber forlag. Senaste upplagan. 192 s.

Erman, Margareta (2008). LSS - en végledning. Stockholm: Kommentus forlag. 375 s.
Gerland, Gunilla (1996) En riktig ménniska. Studentlitteratur. Senaste upplagan.

Gillberg, Christopher (2001) Autism: medicinska och pedagogiska aspekter.
Studentlitteratur. Senaste upplagan.

Kutscher, Martin L. (2010) Barn med 6verlappande diagnoser ADHD,
inldrningssvarigheter, Asperger, Tourette, biopolér sjukdom m fl. Stockholm: Natur &



Kultur. 272 s.

Norrd, Gunnel (2011) Aspergers syndrom - har jag verkligen det? Dejavu Publicering.
Senaste upplagan. 63 s.

Wing, Lorna (2003) Autistic spectrum — a guide for parents and professionals.
Constable and Robinson. Senaste upplagan.(Finns dven pa svenska, Studentlitteratur).
254 s.

Delkurs 2. Samspel och bemétande
Andersson, Lena (red)(2001) Sociala beréttelser och seriesamtal —teori och praktik.
Riksforeningen Autism. Senaste upplagan.

Beyer, Jannik & Gammeltoft, Lone (2000) Autism och lek. Liber forlag.Senaste
upplagan. 90 s.

FN:s konvention om réttigheter for personer med funktionsnedsattning.
www.sweden.gov.se, 10 s.

Frost, Lori. & Bondy, Andrew. (2002) Picture’s Worth, PECS and other Visual
Communication Strategies in Autism. Newark: Woodbine House Inc. Senaste upplagan.
156 s.

Gerland, Gunilla (2011) Autism -Relationer och sexualitet. Studentlitteratur. Senaste
upplagan. 184 s.

Greene, Ross. (2009) Vilse i skolan. Lund: Studentlitteratur. 336 s.

Lundkvist, Gunnel(2003) Nar talamodsburken rinner 6ver. Specialpedagogiska
skolmyndigheten. Senaste upplagan.

Schopler Eric & Shea Victoria (2007) TEACCH vid autismspektrumstérning hos barn
och vuxna. Studentlitteratur. Senaste upplagan.
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Jejlid, Jenny (2007)En sked for morbror Fred. Ostersund: Forlaget Ord och tanke, 128 s.
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