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Forvantade studieresultat
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

redogdra for och problematisera idrottens organisation, historia och utveckling,
uppvisa grundlidggande kunskaper om idrotten som socialt och kulturellt fenomen,
identifiera och reflektera 6ver sociala problem inom idrotten,

uppvisa grundldggande kunskaper om hur idrott kan anvindas i socialt arbete och
hur socialt arbete kan anvéndas i idrotten.

Innehéll

I kursen ingér foljande moment:

Idrottsrorelsens organisering, historik och utveckling

Idrottsrorelsens sociala policy och visioner

Idrott och hélsa/folkhélsa

Idrott och rehabilitering

Olika perspektiv pa idrotten — genus, etnicitet och klass

Sociala problem inom idrotten — doping, étstormingar, diskriminering, huliganism

Undervisningsformer



Undervisningen sker i form av foreldsningar och gruppdiskussioner. Obligatorisk nirvaro
forekommer under hela eller delar av kursen och detta framgar av respektive schema
eller studichandledning.

Examinationsformer

Kursen bedoms med betygen Underkénd, Godkénd eller Vil godkénd.

Examination sker via avslutande hemtentamen. Omtentamen erbjuds inom sex veckor
(inom ramen for ordinarie terminstider) och antalet tentamenstillfallen &r begriansade till
fem. (Hogskoleforordningen 6 kap 21 §).

For att erhalla betyget Godkéind pa kursen krévs att studenten deltagit aktivt 1
undervisningen samt visar pa kunskaper som motsvarar de Férvintade studieresultat
vilka anges i kursplanen. For att erhalla betyget Vil Godkénd krévs att studenten, utver
att hon/han uppfyller de forvintade studieresultaten, visar god forméga till kritisk
reflektion och nyanserad analys.

Kursvérdering

Kursvérdering genomfors kontinuerligt muntligt och/eller skriftligt under kursens gang.
Efter avslutad kurs, utfors utvarderingen skriftligt enligt institutionens
kursvérderingsmall. Kursvirderingen sammanstélls och aterkopplas till studenterna samt
arkiveras enligt institutionens bestimmelser.
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Riksidrottsforbundet — policydokument (20 s):
-Idrotten vill.
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Riksidrottsforbundet — policydokument, (10 s):

-Alkohol- och tobakspolicy

-Policy mot diskriminering pd grund av sexuell ldggning
-Policy och handlingsplan mot sexuella trakasserier
-Idrottens jamstdlldhetsplan

-Kostrekommendationer till elitidrottare



