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Mal
Kunskap och forstdelse
Studenten forvéntas efter avslutad kurs kunna:

e tolka internationella och nationella regler géillande den marina miljon och

arbetsmiljon ombord

o redogora for fysiska, psykiska och kemiska risker ombord med syfte att

sakerstilla en siker arbetsmiljo

e redogora for svensk arbetsrétt med inriktning mot sjofartens speciella

arbetsforhallanden

Fardighet och formdga
Studenten forvéantas efter avslutad kurs kunna:

e utfora métningar av arbetsmiljofaktorer samt métning av gas for utfardande av

tilltradestillstand och gasfrihetscertifikat
e redogora for och vilja personlig skyddsutrustning

e redogora for skyddsutrustning ombord pa fartyg som transporterar farligt gods

Virderingsformdga och forhdllningsdtt



Studenten forvéntas efter avslutad kurs kunna:

e kritiskt granska och beskriva sjofartens miljoeffekter

Innehall
Arbetsmiljo

Nationella och internationella arbetsmiljobestimmelser for tillimpning ombord

ISM-koden (International Safety Management Code)

Systematiskt arbetsmiljoarbete

Riskbeddmning av arbetsmiljon

Fysiska, psykiska och kemiska hélsorisker inklusive gransvérden

MSDS (Material Safety Data Sheets)

Praktiska 6vningar med olika instrument for undersokning av den fysiska

arbetsmiljon

Skyddsverksambhet, rapportering av tillbud och arbetsskada

e Personlig skyddsutrustning inklusive skyddsutrustning for tankfartyg och fartyg
som transporterar farligt gods

e EmS (Emergency procedures for Ships carrying dangerous goods)

Gasmdtning, metoder och instrument

¢ Gasinstrument, kalibrering, métprinciper och gasmétningsmetoder
Referensvirden sdsom flambarhetsgrinser och griansviarden
Arbetstillstidnd for kalla och heta arbeten

Tilltrddestillstand och rdddning av personer fran slutna utrymmen
Praktiska 6vningar med gasmétningsinstrument

Marint miljoskydd

e Den marina miljon, effekter av oljeutsléapp och andra skadliga &mnen

¢ Internationella och nationella bestimmelser

e Beredskapsplaner, metoder och utrustning for forhindrande av miljofarligt utslépp
fran fartyg

e Avfallshantering ombord och i hamn samt dess dokumentation

e Sanerings- och terstillningsmetoder

Arbetsrdtt

Medbestdammande, anstillningsskydd, semester och ledighet
Facklig fortroendemans stéllning pa arbetsplatsen
Anstéllningsfraimjande atgirder

Offentlig anstdllning och fullmaktsanstillning

Vilotid for sjomén

Trygghetsforsikringar vid anstillning

Internationella lagar och rekommendationer

MLC — 2006 (Marine Labour Convention)

Undervisningsformer
Undervisning bestér av foreldsningar, enskilt arbete, arbete i grupp samt 6vningar och
laborationer.

Examinationsformer

Kursen bedoms med betygen Underkidnd, Godkénd eller Vil godkénd.
For betyget godként ska de forvintade malen vara uppnddda.
Kunskapskontroll sker genom enskild skriftlig tentamen och examinerande
Ovningsprestationer.



Kursviérdering
Kursvérdering sker enligt Sjofartshogskolans kvalitetsmanual

Kurslitteratur och 6vriga laromedel
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