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STCW-referens
Sektion A-11/1, A-11/2, A-V1/4-1, A-V1/4-2

Amnesgrupp
Sjofart

Niva
Grundniva

Fordjupning
GIN

Faststallande

Faststélld 2021-06-21.
Reviderad 2025-10-06. Revidering av innehall, undervisningaform och litteratur.

Kursplanen géller fran och med hosttermin 2025.

Forkunskaper

Grundldggande behdrighet + Fysik 1b1 / 1a, Matematik 2a/ 2b / 2c. Eller: Fysik A,
Matematik B. Fysik A, fysik 1b1/1a kan erséttas med ett av alternativen Naturkunskap
2, Fartygsbefd klass V11 40 hp eller Energiteknik 1.

Mal
Kunskap och forstaelse
Studenten forvantas efter avdutad kurs kunna:

» redogorafor rutiner och forfaranden for att soka medicinsk radgivning

 redogora for metoder for evakuering av patient, inkl. helikopterevakuering



redogorafor rutiner vid dodsfall till 56ss

forsta reaktioner vid stress- och krissituationer ombord (for certifikat " Crowd
and crisis management”)

Fardighet och formaga
Studenten forvantas efter avdutad kurs kunna:

tillampa klinisk undersokning och sukdomshistoria for att identifiera en patients
sjukdomssymptom

utforalamplig behandling for patientens skador och tillstand i enlighet med
medicinsk praxis, nationella och internationella riktlinjer

tillampa réatt dosering och administrationssétt av mediciner och |akemede! i
enlighet med tillverkarens rekommendationer och medicinsk praxis

visa formaga att dokumenterai patientjournal
ange metoder for att forhindra smitta och smittspridning ombord pa ett fartyg

tillampa krishantering ombord. (for certifikat ” Crowd and crisis management”)

Varderingsformaga och forhallningsatt
Studenten forvantas efter avdutad kurs kunna:

visaformaga att fungera som sjukvardsansvarig och arbetsledare pa ett lugnt och
sakert st vid sjukvardsinsatser ombord

Innehall

Omvardnad av suka och eller skadade

Akuta skador

Forsta hjdpen enligt SX-ABCDE

Hjért- och lungrdddning inkluderat hjértstartare
Sjukdomsléra

Smértlindring

Sarvard

Tandvérd

Gynekologi, graviditet och forlossning
Alkohol- och drogproblem

Dédsfall till §oss



» Sjukvardsteknik inkl. suturering, sarforsutning med agraffer

 Hygienrutiner och sjukdomsforebyggande atgarder inkl. vaccinering,
desinficering, sanering och réttbekampning

e Dokumentation i patientjournal
¢ §j6- och flygréaddningscentralen, JRCC
« Tele Medical Assistance Service, TMAS

» Vard av sukaoch skadade i samarbete med hdl somyndigheter iland inkl.
evakuering

« Nationellaoch internationellaregelverk
 Scenariobvningar

* Praktik inom akutsjukvard

» Stress- och kristeori

» Reaktioner och efterreaktioner vid stress- och krissituationer

» Krishantering

Undervisningsformer

Undervisning bestar av forelasningar, |aborationer, rollspel, seminarier.
Nérvaro &r obligatorisk vid samtliga laborationer och seminarier.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand eller Godkand.

Examination sker genom nétbaserade tester, studieuppgifter, |aborationer och
individuella skriftliga och muntliga redovisningar samt enskild sal stentamen.

Fornyad examination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beslutat att en student har rétt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfOr provet pa ett alternativt sétt.

Kursvardering

Under kursens genomforande eller i ndra anglutning till kursen genomfors
kursvérdering. Resultat och analys av genomférd kursvérdering ska skyndsamt
aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nésta
kurstillfale erhaller aerkoppling vid kursstart. Kursvardering genomfors anonymt. Den
sammanstéllda rapporten arkiveras vid fakulteten samt vid Sj6fartshdgskolan.

Overlappning
Kursen kan inteingai examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis

dverensstammer med innehdllet i foljande kurs/kurser:
1SA51K Sjukvardsutbildning for fartygsbefal, 5 hp



Ovrigt

For att vara behorig att ansbka om certifikat kravs minst foljande:

* Certifikat " Sukvardare ombord (Medical Care)”

Resultat pa kurs” Sjukvardare ombord”: G

» Certifikat " Crowd and Crisis management”

Resultat pa kurs “ Sjukvardare ombord”: G
Resultat pa kurs " Avancerad reseplanering”: G
Resultat pa delkurs” Sjosakerhet”: G

Kurdlitteratur och 6évriga laromedel

Obligatorisk litteratur
Edman Dan och Snéberg Ingegerd. Forsta hjalpen ombord, (senaste upplagan), Jure
forlag. 153 sidor

Edman Dan och Snoberg Ingegerd. Halso- och sjukvard ombord, (senaste upplagan),
Jure forlag. 195 sidor

TSFS 2021:80 Transportstyrel sens foreskrifter och allmannarad om sukvard och
apotek pafartyg, hamtad fran: www.transportstyrel sen.se/TSFS/'TSFS%202021.80. pdf

Magnusson Tobias och Lewenhaupt lan. Krisledarskap Beredskap och hantering av
kriser inom gj6farten, (senaste upplagan), Jure forlag. 137 sidor

HLR for insatspersona kursbok, Svenska rédet for HLR (senaste upplagan).



