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Forkunskaper
Grundlaggande behdrighet samt Fysik 1bl / 1a, Matematik 2a/ 2b/ 2c eller Fysik A,
Matematik B (Omradesbehorighet 7/A7).

Mal
Kunskap och forstaelse
Studenten forvantas efter avslutad kurs kunna:

« tolkainternationella och nationellaregler till skydd for marina miljon

 redogora for arbetsmiljén ombord inklusive Safety Management System (SMS)

» redogorafor fysiska, psykiska och kemiska risker ombord med syfte att
sékerstélla en séker arbetsmiljo

 redogorafor svensk arbetsrétt med inriktning mot sj6fartens speciella
arbetsforhallanden

Fardighet och formaga
Studenten forvantas efter avslutad kurs kunna:

« utféra grundldggande métningar av arbetsmiljtfaktorer samt métning av gas for



utfardande av tilltradestillstand och gasfrihetscertifikat
redogéra for och vaja personligt skydd, inklusive skyddsutrustning for fartyg
som transporterar farligt gods samt anvénda EmS-guide

Innehall
Arbetsmiljo:

nationella och internationella arbetsmilj6bestdmmel ser fér tilldmpning ombord
ism-koden

systematiskt arbetsmiljdarbete

riskbeddémning av arbetsmiljon

fysiska, psykiska och kemiska halsorisker inklusive gransvarden

msds (material safety data sheets)

praktiska dvningar med olikainstrument for understkning av fysiska
arbetsmiljon

skyddsverksamhet, rapportering av tillbud och arbetsskada

personlig skyddsutrustning inklusive skyddsutrustning for tankfartyg och fartyg
som transporterar farligt gods

emergency procedures for ships carrying dangerous goods (ems)

Gasmétning; metoder och instrument:

gasinstrument, kalibrering, méatprinciper och gasmétni ngsmetoder
referensvarden sdsom flambarhetsgranser, gransvarden
arbetstillsténd for kalla och heta arbeten, ” gas free certifikate”
tilltradestillstand och raddning av personer fran slutna utrymmen
praktiska 6vningar med gasmétningsinstrument

Marint miljoskydd:

den marinamiljon; effekter av oljeuts @pp och andra skadliga @mnen
internationella och nationella bestémmel ser

beredskapsplaner, metoder och utrustning for férhindrande av miljéfarligt
utslpp fran fartyg

avfallshantering ombord och i hamn samt dess dokumentation

sanerings- och dterstéllningsmetoder

Arbetsratt:

medbestdmmande, anstallningsskydd, semester och ledighet
facklig fortroendemans stallning pa arbetsplatsen
anstalIningsframjande atgérder

offentlig anstéllning och fullmaktsanstallning

vilotid for §6man,

trygghetsforsakringar vid anstélining

internationellalagar och rekommendationer

Undervisningsformer
Undervisningen utgors av férel&sningar, enskilt arbete, arbetei grupp samt
examinerande 6vningar/laborationer

Examination
Kursen beddms med betygen Underkdnd, Godkand eller Val godkand.



For betyget godkéant ska de forvantade malen vara uppnadda. For att erhdlla kursbetyget
val godkant kravs val godkant pa skriftlig salstentamen.
Kunskapskontroll sker som fdljer;

» genom enskild examinerande skriftliga tentamina, -uppgifter och
Ovningsprestationer

Kursvardering
Kursvérdering sker enligt §j6fartshdgskolans kvalitetsmanual .
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