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Fiorkunskaper
Grundliggande behirighet samt Fysik 1b1 / 1a, Matematik 2a / 2b / 2c eller Fysik A
Matematik B (Omradesbehirighet 7/A7).

Mal

Eunskap och forstaelse
Studenten forvintas efter avshitad kurs lunna:

» tolka internationella och nationella regler till skvdd for marina miljon

» redogira for arbetsmilign ombord inklusive Safetv Management System (SMS)

» redogdra for fiysiska, psykiska och kemiska risker ombord med syfte att
sakerstilla en siker arbetsmiljé

» redogira for svensk arbetsritt med innktming mot sjdfartens speciella
arbetsforhallanden

Fardighet och farmaga
Studenten forvintas efter avshitad kurs lunna:

» utfira grundliggande mamingar av arbetsmiljifaktorer samt matning av gas for
utfirdande av tilliridestillstand och gasfrihetscertifikat

» redogira for och vilja personligt skvdd, inklusive skyddsutrustning far fartve som
transporterar farligt gods samt anvinda EmS-guide



Innehall
Arbetsmiljo:

nationella och internationella arbetsmiljgbestammelser for tillimpning ombord
ism-koden

systematiskt arbetsmiljfarbete

riskbeddmning av arbetsmiljon

fysiska, psykiska och kemiska hilsorisker inklusive grinsvirden

msds (material safety data sheets)

praktiska dvningar med olika mstrument for undersékning av fysiska arbetsmiljin
skvddsverksamhet, rapportering av tillbud och arbetsskada

personlig skvddsutrustning inklusive skvddsutrustning fior tankfartvg och fartyg
som transporterar farligt gods

» emergency procedures for ships carrving dangerous goods (ems)

Gasmitning; metoder och instrument:

gasinstrument, kalibrering. matprinciper och gasmatningsmetoder
referensvirden sasom flambarhetsgrénser, gransvirden
arbetstillstand for kalla och heta arbeten, “gas free certifikate™
tilltradestillstand och raddning av personer fran shitna utrymmen
praktiska dvningar med gasmitningsmstrument

Marint miljdslordd:

» den marina miljon; effekter av oljeutslEpp och andra skadliga &mnen

« internationella och nationella bestimmelser

» beredskapsplaner. metoder och utrustning for forhindrande av miljofarlist utslépp
fran fartyg

» avfallshantering ombord och i hamn samt dess dolumentation

» sanerings- och dterstillningsmetoder

Arbetsritt:

medbestammande, anstdllningsskydd, semester och ledighet
fackliz fértroendemans stéllning pa arbetsplatsen
anstillningsfrimjande atgarder

offentlig anstillning och fullmaktsanstillning

vilotid for sjoman,

trygghetsforsdkringar vid anstillning

internationella lagar och rekommendationer

Undervisningsformer
Undervisningen utgirs av foreldsningar, enskilt arbete, arbete i grupp samt
examinerande dvningar/laborationer

Examinationsformer

Kursen bedéms med betvgen Underkiind, Godkand eller VEl godkiind.

Fir betveet godkint ska de farvintade malen vara uppnadda. For att erhalla kurshetveet
vl godicint krdvs vl godkant pa skriftlis salstentamen.

Kunskapskontroll sker som féljer;

+ genom enskild examinerande skriftliga tentamina -uppgifter och
dvningsprestationer

Kursvirdering
Kursvirdering sker enligt Sjafartshigskolans kvalitetsmanual.
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